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みずほ伝言板

79億9,639万円

一般会計
155億4,993万円

　一般会計は当初予算で、146億3,800万円でスタートしました。
　これに9回の予算補正と令和4年度からの繰越事業費を合わせ、現在の
予算額となっています。

※住民1人当たりの額は令和6年3月31日現在の人口（3万2,102人）で割った金額です。
※予算現額には予備費充用額を含みます。

下水道事業会計

（令和6年３月３１日現在）令和5年度 予算の執行状況

特別会計 予算現額 収入済額  （収入率％） 支出済額  （執行率％）

◆土　　地..................................... 52万9,416㎡
◆建　　物....................................... 9万8,874㎡
◆基金総額..................................72億7,344万円

町の財産
◆一般会計................................31億8,607万円
◆駅西土地区画整理事業会計 ....41億8,780万円
◆下水道事業会計......................24億 418万円

町債の状況

国民健康保険
駅西区画整理事業
介 護 保 険
後期高齢者医療
殿ケ谷財産区
石 畑 財 産 区
箱根ケ崎財産区
長 岡 財 産 区
特別会計合計

問合せ　財政課 　　557―7483

特別会計

収入済総額

民 生 費

総 務 費

土 木 費

衛 生 費

教 育 費

消 防 費

公 債 費

議 会 費

商 工 費

農林水産業費

そ の 他

町　　　税

国庫支出金

都 支 出 金

地方消費税交付金

繰　入　金

繰　越　金

法人事業税交付金

諸　収　入

使用料及び手数料

地方譲与税

そ　の　他

歳  入

143億9,439万円
支出済総額

歳  出

住民1人当たり
44万8,395円

住民1人当たり
41万9,730円

予算現額
収入済額

予算現額
支出済額

134億7,416万円

67億7,989万円
68億3,871万円

6億1,809万円
5億7,801万円

1億5,451万円
1億5,607万円
1億4,654万円

3億3,243万円
3億219万円

6,673万円
6,259万円
1,361万円
312万円

25億9,981万円
21億1,796万円

4億3,813万円
4億3,813万円

8億3,186万円
8億3,186万円

25億1,114万円
23億2,164万円

2億2,620万円
2億2,620万円

8億5,982万円
8億5,982万円

8,209万円
8,209万円
2億6,979万円
2億6,178万円

1億7,940万円
1億4,797万円
1億7,738万円
1億6,213万円

1億6,254万円

13億9,591万円
16億7,274万円
15億3,960万円
17億2,953万円

17億2,995万円
14億4,758万円

国有提供施設等所在
市町村助成交付金等

5億3,560万円
1億6,492万円

65億5,841万円
59億7,857万円

25億983万円
18億6,554万円

34億3,137万円
5億2,807万円
24億8,456万円
8億9,152万円

397万円
1,374万円
854万円
96万円

73億6,273万円

33億9,488万円(90.0)
4億1,458万円(81.4)
25億 265万円(89.7)
8億8,902万円(99.3)

31万円 (7.9)
364万円(25.9)
81万円 (9.4)
13万円(13.5)

72億 602万円(90.1)

(90.9)
(103.7)
(89.0)
(99.6)
(100.8)
(97.9)
(99.2)
(100.0)
(92.1)

37億7,295万円
5億 934万円
27億9,154万円
8億9,501万円

394万円
1,404万円
861万円
96万円

79億9,639万円

区　分 予算額 決算額 執行率％
収 益 的 収 入
収 益 的 支 出
資 本 的 収 入
資 本 的 支 出

11億8,417万円
10億8,781万円
7億8,105万円
9億5,869万円

99.0
94.2
99.0
98.9

11億9,577万円
11億5,485万円
7億8,867万円
9億6,927万円

※収支差額については
　基金を活用し、一時的な
　運用を行っています。

※土地・建物には、下水道事業に係る財産を含みます。  
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みずほ伝言板

瑞穂町多世代交流センターの愛称が決定しました！

一緒に活動してくれる方を募集しています

　現在改修している高齢者福祉センターは、令和7年4月（予定）に多世代交流センター
としてリニューアルオープンします。
　令和6年4月に6つの愛称候補から住民の皆さんに投票をお願いした結果、投票総数
1,718票のうち、559票を獲得し、「ミズカル（みずかる・mizcul）」が愛称に決定しました。
　住民や利用者の皆さんに広く認知され、末永く親しまれ愛される施設を目指していき
ます。
問合せ　高齢者福祉課 557―7623

　協働の窓口（みずほマッチング）では、団体が町に相談
などをする総合窓口として、協働に関する様々な相談、
提案などを受け付けています。
　詳しくは、町ホームページをご覧ください。
問合せ　協働推進課　 557―7608

　「太鼓の達人ドンダフルフェスティバル」は、楽曲に合わせて和太鼓
をたたくというシンプルなゲームで、子どもから大人までみんなで楽し
めます。e-sportsの体験として、多世代混合のチームを組んで、チーム
対抗戦を行います。
　ゲームが好きな方はもちろん、初めてゲームをするという方も大歓迎
です。ぜひこの機会にみんなでゲームを楽しんでみませんか？
　本ワークショップを多世代交流センターの運営につなげていきます。
日　時　7月6日㈯ 午後1時30分～4時
場　所　ふれあいセンター 2階会議室（ツツジ・モクセイ）
対象者　町内在住・在勤・在学の方
※ 特に小・中学生、高校生、大学生 、60歳以上の方大歓迎
定　員　32人程度　　費　用　無料
申込み　 6月3日㈪から19日㈬までに二次元コードまたは電話で申込み
※ 定員を超える応募があった場合は、抽選とします。応募者が多数の場合は、申込期間中に申込みを締め切る場合があります。
問合せ　高齢者福祉課　 557―7623

①OHAKOサポーター（ボランティアスタッフ）の募集（新規）
対　　象 箱根ケ崎駅西公有地活用プロジェクト（ＯＨＡＫＯプロジェクト）やイベントの運営などに興味がある方
内　　容　 当該プロジェクトで実施するイベント事業などの協力・お手伝いなど
応募方法　 協働推進課の窓口または二次元コード　問 合 せ　協働推進課　 557―7608 応募フォーム▲

②瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」の着ぐるみボランティアスタッフの募集
対　　象　みずほまると町を応援してくれる方
内　　容　 町内外の様々なイベントでプロモーション活動を行う際に、町の公式キャラクター

「みずほまる」の着ぐるみのアテンドやアクターとして活動していただきます。
応募方法　 産業経済課の窓口または二次元コード　問 合 せ　産業経済課　 557―8019 応募フォーム▲

③平和の象徴「アンネのバラ」を一緒に育ててくれるボランティアスタッフの募集
対　　象  バラ（植物の管理など）に興味がある方　　
内　　容　 アンネのバラの管理（消毒、刈り込みなど）
応募方法　 協働推進課の窓口または二次元コード
問 合 せ　協働推進課　 557―7608 応募フォーム▲

愛　　称
意味・由来

表記　英字・かな 表記　カナ
mizcul　みずかる ミズカル 「みずほ」+culture（文化）+cultivate（共に耕す）

　①～③のボランティアスタッ
フについては、町ホームページ
をご覧ください。

みんなで「太鼓の達人ドンダフルフェスティバル」大会！瑞穂町NO1.決定戦  
～多世代交流センターワークショップ～

60歳以上の方 60歳未満の方
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みずほ伝言板

令和6年度 多摩・島しょ広域連携活動助成事業

期間　8月6日㈫～8日㈭、10日㈯　 主催　瑞穂町・羽村市・青梅市　子ども体験塾実行委員会

子ども体験塾「YouTuber って何してる？」

イベント① YouTuberになってみよう!（YouTuber体験ワークショップ）
　YouTuber って何してる？動画の企画、撮影、編集をやってみて、YouTuber を体験しよう！
日程・会場
▶青梅市　8月6日㈫　S&Dたまぐーセンター（青梅市文化交流センター） 多目的ホール
▶瑞穂町　8月7日㈬　瑞穂ビューパーク・スカイホール 小ホール
▶羽村市　8月8日㈭　プリモホールゆとろぎ（羽村市生涯学習センター）レセプションホール
【各会場共通】
時　間　　1回目　午前10時～正午（受付 午前9時30分～）
　　　　　2回目　午後２時～4時（受付 午後1時30分～）
定　員　　各回24人
講　師　　FULMA株式会社

イベント② サイエンスライブ（科学実験系YouTuberによる大ホール公演）
　バラエティ番組などで、罰ゲームの実験、監修をしているGENKI LABOの実験に参加してみよう！

日　時　8月10日㈯　午後２時～３時10分（開場午後１時）
会　場　プリモホールゆとろぎ（羽村市生涯学習センター） 大ホール
定　員　835人【自由席】
講　師　GENKI LABO（市岡 元気さん）

対　　象　瑞穂町、羽村市、青梅市に在住または在学の小学1年生から中学3年生まで
※小学1・2年生は保護者同伴必須
費　　用　全て無料
申込期限　6月30日㈰（※窓口での申込みは6月28日㈮午後5時まで）
申込方法　次の方法で応募してください。抽選結果はメールで通知します。
▶右の二次元コードを読み取り、申込フォームを利用して申込み
▶直接各自治体の窓口へ（窓口に応募用紙があります）
問 合 せ　社会教育課 子ども体験塾担当　 557̶6695 申込フォーム▲

7月7日㈰は東京都知事選挙の投票日　
告示日　6月20日㈭
　投票日当日、ご都合の悪い方は、期日前投票をご利
用ください。
【期日前投票所】
▶  役場庁舎1階 ホール
期　間
 　 6月21日㈮～7月6日㈯
▶ 武蔵野コミュニティセ
ンター、箱根ケ崎駅東
西自由通路
期　間　7月3日㈬～6日㈯
※時間は午前8時30分から午後8時までです。
問合せ　瑞穂町選挙管理委員会　 557―0614

6月第2週は危険物安全週間です！
期　間　6月2日㈰～8日㈯
　危険物安全週間は、都民の皆さんに身近な危険物の
安全な取扱いに関する知識の普及啓発を目的としてい
ます。
【危険物を安全に取り扱うポイント】
▶火気の近くでは使用しないようにしましょう。
▶詰め替えを行う場所では換気を行いましょう。
▶ 直射日光が当たる場所に保管することはやめましょ
う。
▶ お住まいの自治体の分別排出ルールや指示に従っ
て、正しい方法で廃棄しましょう。
問合せ
福生消防署 予防課　 552―0119
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みずほ健康ポイント あるってこ
三市一町合同ウォークラリーを開催します！

みずほ伝言板

森林健
けん

幸
こ う

ウオーキング
日　　時　6月1日㈯ 午前8時集合（雨天中止）
集合場所　みずほエコパーク
※事前の申込みは不要です。
※次回は7月6日㈯です。
問 合 せ　社会教育課　 557―7071

　瑞穂町、西東京市、青梅市、和歌山県有田市で、電
子版の合同ウォークラリーを開催します。
　1日の平均歩数8,000歩×15日間としてゴール（北海
道から石川県まで）を設定しています。
　皆さんの歩数で、瑞穂町を１位に導きましょう。多
くの方のエントリーをお待ちしています。
　まだ健康ポイントアプリを登録していない方は、ぜ
ひこの機会に登録しましょう。
 みずほ健康ポイント あるってこ　
 登録サービスコード　１３３０３５
実施期間　6月1日㈯～15日㈯
参加登録期間　6月5日㈬まで
参加方法　 健康ポイントアプリ上でチーム

コードを入力してください。
【チーム別参考歩数とチームコード】
▶瑞穂町5000歩チーム
　1日5,000歩を目標とする方向け
チームコード　７７４２　９８２８　１８５９
▶瑞穂町8000歩チーム
　1日8,000歩を目標とする方向け
チームコード　７７４２　８４６１　７４２８
▶瑞穂町10000歩チーム
　1日1万歩を目標とする方向け
チームコード　７７４２　４５１１　４９０９
参加資格　18歳以上の町内在住の方
賞　　品　 目標ゴール地点に達した方の中から抽選で

「西東京市」の特産品が当たります。
問 合 せ　保健センター　 557―5072

健康エクササイズ
日　時　6月11日㈫・25日㈫ 午後2時から
場　所　長岡コミュニティセンター
対　象　町内在住・在勤・在学の方
持ち物　体育館履き、飲み物、タオル
費　用　100円（トレーニングルーム使用料含む）
問合せ　社会教育課　 557―7071

ぴんぴん健康体操　参加者募集！
　認知症や介護予防に効果があるといわれている「運
動」と「脳トレ」を同時に行うプログラムです。運動習慣
のきっかけづくりに、ぜひ、ご参加ください。
日　程　7月5日から9月27日までの毎週金曜日
　　　　午前10時～11時30分
場　所　元狭山コミュニティセンター
定　員　30人（申込順）
※ 定員を超える申込みがあった場合、初めての方を優
先します。
対　象　町内在住の65歳以上の方
費　用　無料
申込み　6月3日㈪から高齢者福祉課へ　 557―7674

家族介護者のつどい「かけはし」
～介護の相談や不安を話し、情報交換をして
気分転換をしましょう～
　ご家族の介護をしている方や介護の経験がある方な
ど、誰でも参加できます。参加者同士や介護支援専門
員、保健師などを交え情報交換をしますので、ぜひご
参加ください。参加される方は、事前にお申し込みく
ださい。
日　時　6月20日㈭ 午後1時30分～3時30分
場　所　長岡コミュニティセンター
費　用　無料
申込み　西部高齢者支援センター  557―0609

松原中央公園の水の流れ・下師岡公園の
ミストを開始します
　松原中央公園の水の流れおよびミストと下師岡公園
のミストを開始します。
　運転状況は町ホームページをご覧ください。
※天候により中止する場合もあります。
運転期間　6月1日㈯～9月30日㈪
▶松原中央公園　午前9時～午後4時
▶下師岡公園　　午後1時～4時
　　　　　　　　（休日／午前9時～午後4時）
※ 下師岡公園ミストは、7月20日㈯から8月25日㈰ま
では、午前9時から運転します。

問 合 せ　建設課　 557―7659

松原中央公園 下師岡公園

住民提案型協働事業
文化連盟歌謡大会参加者募集
　誰でも参加できます。スカイホールの舞台で歌って
みませんか。
日　時　6月23日㈰ 午前10時開演
場　所　スカイホール 大ホール
申込み　6月10日㈪までに文化連盟歌謡曲部 服部へ
　　　　 090（3432）7718
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二十歳を祝う会　日時と実行委員の募集

みずほ伝言板

事業承継個別相談会を開催
　事業承継に関する経験豊富な専門家が幅広い相談に
対応します。一人で悩まずお気軽にご利用ください。
開 催 日　6月28日㈮、7月26日㈮、8月23日㈮
相談時間　①午後1時30分　②午後3時
※各日2枠、1人60分以内
※ 当日は5分前までに産業経済課（役場庁舎2階）までお
越しください。
場　　所　役場庁舎2階 会議室2-4
対　　象　町内中小企業経営者の方など　
相 談 員　 東京都多摩地域事業承継・引継ぎ支援セン

ター専門相談員
申 込 み
▶6月28日㈮開催は6月20日㈭までに、
▶7月26日㈮開催は7月18日㈭までに、
▶8月23日㈮開催は8月15日㈭までに産業経済課
　（ 557―7633）へお申し込みください。

第30回瑞穂青少年吹奏楽団
アーリーサマーコンサート
日　時　6月30日㈰ 
　　　　午後2時開演
　　　　（午後1時30分
　　　　開場）
場　所　スカイホール
　　　　大ホール
費　用　無料
指揮者　細渕 浩昌
　　　　臼井 弘美
曲　目　 行進曲「ブルー・インパルス」、シング・シング・

シング、美空ひばりメドレー ほか
問合せ　社会教育課　 557―6695

多摩フレッシュ音楽コンサート2024
「ピアノ部門」　
　コンクールの要素を取り入
れた新人コンサートを開催し
ます。選考会で合格した多摩
地区ゆかりの若手演奏家達の
熱演をお楽しみください。第1
位、第2位が選ばれる貴重なス
テージをお見逃しなく！
日　時　7月11日㈭ 
　　　　午後6時開演
　　　　（午後5時30分開場）
場　所　たましんRISURUホール（立川市市民会館）
　　　　大ホール
主　催　 東京多摩公立文化施設協議会、多摩フレッ

シュ音楽コンサート実行委員会事務局
費　用　500円（全席自由）
出　演　 岡本 奈桜、小西 智明、齋藤 有里、南 ことこ、

小村 知沙、吉本 元汰、相田 琴子（出演順）
※ 曲目は、立川市地域文化振興財団のホームページを
ご確認ください。
※未就学児は入場できません。
※  車椅子使用者のための席を用意しています。

【チケットの販売について】
▶たましんRISURUホール（電話・窓口）　

526―1311（午前9時～午後8時／第3月曜日休館）
▶立川市地域文化振興財団オンラインチケット
▶瑞穂ビューパーク・スカイホール(電話・窓口)

557―7070（平日午前8時30分～午後5時）

住民提案型協働事業
みずほ伝統文化子どもいけ花教室
　いけ花の基本からクリスマスの花やお正月の花ま
で、いろいろないけ花を体験しませんか？
期　間　 7月20日㈯～
対　象　小学1年生～中学3年生
定　員　各会場20人程度
費　用　毎回1,000円（花代）
持ち物　 筆記用具、雑巾、花を包んで持ち帰る袋、ご

み袋
共　催　 生涯学習推進団体「遠州流むさし野派内出華

道会元狭山・長岡」
申込み　申込書を、6月14日㈮までに社会教育課へ
※ 申込書はスカイホール、町内各小・中学校などで配布
します。

【元狭山コミュニティセンター】
日　時　毎月第3土曜日　午前10時～正午
【長岡コミュニティセンター】
日　時　毎月第3土曜日　午後1時30分～3時30分
※教室の日程は、時期により変更となる場合があります。
問合せ　社会教育課　 557―6695

日　時　令和7年1月12日㈰ 午前10時開式
場　所　瑞穂ビューパーク・スカイホール
対　象 平成16年4月2日から平成17年4月1日生まれの方

◎実行委員募集　
あなたの力で二十歳を祝
う会を企画しませんか

　第二部のアトラクショ
ンの企画や運営を行う実
行委員を募集しています。
　ぜひ、思い出に残る二十歳を祝う会を作ってみませ
んか？
申込み　社会教育課　 557―6695
※町ホームページからも申込みを行えます。

2022 ピアノ部門
最優秀賞 金綱 七海

　いけ花の基本からクリスマスの花やお正月の花ま
で、いろいろないけ花を体験しませんか？

　 筆記用具、雑巾、花を包んで持ち帰る袋、ご
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※ 二次元コードを読み込むと、環境省の熱中症予防情報サイトにリ
ンクします。「熱中症特別警戒情報」をはじめ、熱中症予防に関
する様々な情報が掲載されています。
※ ご近所などで、体調や顔色が優れないひとり暮らしの高齢の方な
どの情報がありましたら、ご相談ください。

問合せ　保健センター　 557―5072
　　　　高齢者福祉課　 557―7623
　　　　東部高齢者支援センター　 557―3852
　　　　西部高齢者支援センター　 557―0609　

熱中症に気を付けましょう

【熱中症の主な要因】
▶環　境
　 　暑い、湿度が高い、風が弱い、日差しが強い、閉
め切った屋内、車の中、エアコンを使わないなど
▶からだ
　 　体温調節機能が低い高齢者や体温調節機能が未
発達の小児や乳幼児、肥満の方、疲労や風邪、寝
不足といった体調不良の方など
▶行　動
　 　激しい運動、慣れていない運動、屋外での作業、
屋内での作業（片付け、火を使う料理など）など

【熱中症予防のポイント】
▶こまめな水分補給
　 　のどが乾く前に、こまめに飲みましょう。水や
市販の経口補水液などで補給しましょう。
▶適正な気温・湿度
　 　屋内や夜間でも熱中症は起きます。我慢せず、
エアコンや扇風機を使用しましょう。
▶外出時に注意
　 　日中の外出は極力控え、外出が必要な時は通気
性と吸湿速乾性の機能がある衣類、帽子や日傘を
活用しましょう。

　熱中症は、蒸し暑い梅雨の時期から発症し
ます。特に身体が暑さに慣れていない梅雨明
け前後は注意が必要です。

熱中症予防
情報サイト

藍綬褒章（更生保護功績）

第44回瑞穂町ふれあい運動会について　

　長年にわたり、保護司として尽
力された功績が認められ、授与さ
れました。

問合せ　福祉課　 557―7620

　「つながり、ささえあい、安心して健康に暮らせるま
ち みずほ」を基本理念に、障がい者の運動会を開催し
ます。午前・午後の2部制で、定員があります。また、
参加団体の一部はオンライン会議システムZOOMで参
加します。参加を希望される方は、6月14日㈮午後４
時までにお問い合わせください。
日　時　6月16日㈰　①午前9時30分～11時30分　

②午後1時30分～3時30分
場　所　長岡コミュニティセンター
問合せ ▼瑞穂町体育協会　 557―7098
　　　　 ▼福祉課　 557―0574

暑い日は、涼み処
（クーリングシェルター）へ！ 
　日中の暑い時間帯に涼めるよう、
涼み処（クーリングシェルター）と
して開放していますので、ご利用
ください（施設の開館時間以外およ
び休館日は、ご利用できませんの
でご注意ください）。
▶ 役場庁舎1階、図書館、寄り合
いハウスいこい、ふれあいセン
ター 2階休憩コーナー、武蔵野・
元狭山・長岡の各コミュニティセ
ンターのロビー、その他町の特
別養護老人ホームと介護老人保
健施設の7施設
▶ 6月1日㈯～9月30日㈪
クーリングシェルター
　熱中症特別警戒情報発表の際は
開放可能日時に施設を開放します。
また、夏の期間（6月1日～9月30日）は熱中症予防などの
ため、ひと休みできる休憩所として利用できます。
問合せ　高齢者福祉課　 557―7623

のぼり旗が目印です。

熱中症特別警戒情報とは…
　過去に例のない危険な暑さで、
熱中症による人の健康に係る重
大な被害が生じるおそれがある
場合に発表されます。

保護司
粕谷 道子さん
（箱根ケ崎在住）

れました。
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マイナンバーカードをご活用ください
　身分証明書としてだけでなく、病院や薬局で健康保
険証として利用ができるマイナンバーカードは、現在
も少しずつ活用できる場面が広がっています。
　使ってみると「意外に便利」と感じられます。ぜひ、
ご活用ください。
例）
▶コンビニエンスストアでの各種証明書発行
　 （住民票の写し、課税(非課税)証明書、戸籍謄抄本　
など）
▶転入、転出など行政手続のオンライン申請
▶診療情報、健康保険、年金、税などの自己情報の確認
問合せ　デジタル推進課　 513―9380

瑞穂町海外留学奨学生
令和6年度第1期募集開始
　瑞穂町海外留学奨学資金等支給制度は、積極的に海
外の高等学校や大学などで、学芸や技能を修得しよう
とする青少年に対して、奨学資金と渡航費用の一部を
支給する制度です。
※語学留学は対象外です。
募集人員　若干名
留 学 先　各国における高等学校・大学など
　　　　　（入学手続は各自で行ってください）
支給内容
①奨学資金　授業料またはこれに準ずる費用
②渡航費用　留学先への往復航空運賃
応募資格
▶中学3年生以上30歳未満であること
▶町内に引き続き2年以上居住していること
▶同種の奨学資金などを他から支給されないこと
▶1学年以上留学すること
▶連帯保証人がいること
▶留学終了後に町事業に協力できること　など
申請手続　 役場に設置してある募集案内を参照の上、

必要書類を添えて申請書を提出してくださ
い。なお、募集案内は町ホームページから
もダウンロードできます。

※詳しくは、お問い合わせください。
申込期間　6月3日㈪～7月1日㈪
選　　考　 海外留学奨学生選考委員会で、書類審査な

どによって選考します。
問 合 せ　企画政策課　 557―7468

瑞穂町交通安全推進協議会役員 （敬称略）
任　　期　令和6年4月1日～令和8年3月31日
会　　長　神田 廣和
副 会 長　小峰 達也
　　　　　吉岡 和子
　　　　　清水 俊行
第１支部　支部長　　中島 道明
　　　　　副支部長　原 和行
第２支部　支部長　　佐々木 孝治
　　　　　副支部長　椋田 育宏
第３支部　支部長　　吉岡 弘二
　　　　　副支部長　吉岡 豊
第４支部　支部長　　尾作 祐一
　　　　　副支部長　尾作 秀樹
第５支部　支部長　　古屋 伸一
　　　　　副支部長　新田 治男
第６支部　支部長　　武川 浩二
　　　　　副支部長　柴田 憲昭
女性支部　支部長　　鳥海 昭子
　　　　　副支部長　大沢 厚子
　　　　　　　　　　　　　
問 合 せ　安全・安心課　 557―7610

 パートナー　PARTNER

だれもがどれでも選べる社会に
●男女共同参画川柳を募集しています
　町では、男女共同参画をテーマにしたオリジナル川
柳を募集しています。
　日常生活の中で、男女平等について思うこと、男女
共同参画にまつわるエピソードなど、あなたの思いや
希望を川柳にしてみませんか。
応募方法　 氏名、年齢、住所、電話番号をご記入の上、

メール、はがき、ファクスまたは応募先に記
載された二次元コードからご応募ください。

応募期限　8月30日㈮
注意事項
▶未発表のオリジナル作品に限ります。
▶1人3作品まで応募可能です。
▶4作品以上の応募、複数回の応募は無効とします。
▶ 応募された川柳は、庁舎1階ロビーなどで展示し、観
覧者の方の投票を行い、優秀作品を決めます。
▶ 優秀作品は、町ホームページ、「広報みずほ」などで発
表し、表彰式の開催を予定しています。お名前を掲
載しますので、あらかじめご了承ください。
▶ ペンネームをご希望の方は、ペンネーム希望とお書
きください。
応 募 先　〒190-1292 瑞穂町大字箱根ケ崎2335番地
　　　　　瑞穂町 協働推進部 協働推進課 地域協働係
　　　　　 557―7608　 556―3401
　　　　　 kyoudou@town.mizuho.tokyo.jp

－瑞穂町は、男女共同参画社会を推進します－

【令和６年度「男女共同参画週間（6月23日㈰～29日㈯」キャッチフレーズ】

楽笑プラムカフェ
　認知症の方とその家族、地域の方や介護・医療の専門
職が気軽に参加できる場所です。軽食やお茶を楽しみ
ながら、ゆっくりとした時間を一緒に過ごしませんか？
日　時　6月27日㈭ 午後0時30分～2時30分
　　　　（毎月第4木曜日）
場　所　フラワープラム　地域交流サロンKIZUNA
費　用　軽食代500円（ドリンクのみ200円）
問合せ　フラワープラム　 556―5755
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令和5年度 住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況 
　令和5年度に行われた住民基本台帳の一部の写しの閲覧状況について公表します。  

個人または法人の申し出による閲覧（住民基本台帳法第11条の2第1項）
№ 閲覧日 閲覧申出者 利用目的の概要 閲覧に係る住民の範囲

1 7月21日
一般社団法人
輿論科学協会
理事長　井田 潤治

「ひきこもりに関する世論
調査」実施のための対象者
抽出（東京都政策企画局委
託）

大字箱根ケ崎　満18歳以上の男女20人

2 7月21日
一般社団法人
輿論科学協会
理事長　井田 潤治

「令和5年度都民のスポー
ツ活動に関する実態調査」
実施のための対象者抽出
（東京都生活文化スポーツ
局委託）

むさし野一丁目　満18歳以上の男女20人

3 7月25日
一般社団法人
輿論科学協会
理事長　井田 潤治

「通信利用動向調査」実施
のための対象者抽出（総務
省委託）

町内全域　満20歳以上の世帯主172人

4 8月10日
株式会社綜研情報工芸
代表取締役
本山 幸二

「消防に関する世論調査」
実施のための対象者抽出
（東京消防庁委託）

大字殿ケ谷　満18歳以上の男女12人

5 9月7日
株式会社　
サーベイリサーチセンター
代表取締役　藤澤 士朗

「孤独・孤立の実態把握の
ための全国調査」（人々の
つながりに関する基礎調
査）実施のための対象者抽
出（内閣官房委託）

長岡一丁目　満16歳以上の男女50人

6 10月12日
一般社団法人
輿論科学協会
理事長　井田 潤治

「東京の緑・景観・屋外広
告物に関する世論調査」実
施のための対象者抽出（東
京都政策企画局委託）

長岡四丁目　満18歳以上の男女20人

7 12月21日
一般社団法人　
中央調査社
会長　境 克彦

「第16回　生活と意識につ
いての国際比較調査」実施
のための対象者抽出（大阪
商業大学委託）

大字長岡長谷部　20歳以上89歳以下の日本人男女
16人

8 12月26日
一般社団法人　
中央調査社
会長　境 克彦

「日本人の生活意識に関す
る調査」実施のための対象
者抽出（同志社大学委託）

大字殿ケ谷　満18歳以上の男女15人

9 3月7日
株式会社　
日本リサーチセンター
代表取締役社長
杉原 領治

「とうきょう　こども　ア
ンケート」実施のための対
象者抽出（東京都子供政策
連携室委託）

大字箱根ケ崎、箱根ケ崎東松原、箱根ケ崎西松原、
長岡一丁目、大字長岡下師岡、大字長岡長谷部
①令和3年4月2日～令和4年4月1日生まれ7人
②平成27年4月2日～平成28年4月1日生まれ9人
③平成25年4月2日～平成26年4月1日生まれ9人
④平成22年4月2日～平成23年4月1日生まれ11人
⑤平成19年4月2日～平成20年4月1日生まれ15人

計51人

国または地方公共団体の請求による閲覧（住民基本台帳法第11条第1項）

№ 閲覧日 国・地方公共団体機関の
名称 請求事由の概要 閲覧に係る住民の範囲

1 4月17日・18日 自衛隊東京地方協力本部

自衛官、自衛官候補生、防
衛大学校および防衛医科大
学校の学生の募集対象者、
陸上自衛隊高等工科学校生
徒の募集対象者の保護者に
募集事務として募集案内の
郵送などを行うため。

平成17年4月2日～平成18年4月1日生まれの男女
平成20年4月2日～平成21年4月1日生まれの男女
（日本人住民）

　町内で活動している団体・サークルの情報提供ができる場です。掲載内容について、詳し
くは直接お問い合わせください。

 会員募集 水泳教室 初心者歓迎します。楽しく泳ぎましょう。
団体名　 ワイワイいるかクラブ
日　時 毎週水曜日  午前11時～午後1時
場　所  S&Dスイミングプラザ羽村

対　象　 18歳以上
費　用　 入会金1,000円
　　　　月会費3,500円

持ち物　 水着、ゴーグル、
　　　　スイムキャップ、タオル
問合せ 永井 090（5495）5796

問合せ　住民課　 557―7548
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国民健康保険税の計算例
例：夫（58歳）前年給与収入222万円（所得額147万4,000円）
　　妻（56歳）前年収入なし
課税標準所得額 ＝ 前年総所得金額等(147万4,000円) ― 基礎控除額(43万円) ＝ 104万4,000円
所得割額 ＝ 課税標準所得額 × 所得割の税率
均等割額 ＝ 1人当たり均等割額 × 加入者数

区　　分 医療給付費分 後期高齢者支援金等分 介護納付金分

所得割額 104万4,000円×5.91%＝6万1,700円 104万4,000円×1.65%＝1万7,226円 104万4,000円×1.55%＝1万6,182円

均等割額  2万7,000円×2人＝5万4,000円    1万円×2人＝2万円 1万5,000円×2人＝3万円

計 6万1,700円＋5万4,000円＝11万5,700円
（100円未満切り捨て）

1万7,226円＋2万円≒3万7,200円
（100円未満切り捨て）

 1万6,182円＋3万円≒4万6,100円
（100円未満切り捨て）

年税額 ＝ 11万5,700円 ＋ 3万7,200円 ＋ 4万6,100円 ＝ 19万9,000円（国民健康保険税）
※ 国民健康保険税は、医療給付費分、後期高齢者支援金等分、介護納付金分を合算した金額です。なお、介護納付金は40歳
から64歳までの人が対象です。
※  所得割額の税率、1人当たり均等割額については、7月に送付される納税通知書に同封される「国民健康保険税のしおり」
で確認してください。

令和6年度国民健康保険税納税通知書について
　7月上旬に国民健康保険加入者がいる世帯主の方に、国民健康保険税納税通知書が送付されます。
▶ 擬制世帯主　世帯主が国民健康保険未加入でも世帯内に1人でも加入者がいると、世帯主が納税義務者となり
ます。
支払方法
▶普通徴収　1年間の国民健康保険税を8期に分けて納付書または口座振替で町に納めます。
▶特別徴収　年金支給額からあらかじめ日本年金機構が保険税を差し引いて町に納めます。
※特別徴収は、申請することで普通徴収（口座振替）に変更できます。
納め忘れにご注意を
　国民健康保険は、病気やけがをしたとき安心して医療機関や薬局にかかれるように、加入者の皆さんが普段
からお金を出し合い、お互いに助け合う制度です。安心して暮らしていくために、必ず納めましょう。

問合せ　税務課　 557―7519

　町内で活動している団体・サークルの情報提供ができる場です。掲載内容について、詳し
くは直接お問い合わせください。

 会員募集 水泳
団体名　 ワイワイナイター
日　時 毎週火曜日  午後7時～9時
場　所  羽村スイミングセンター

対　象　18歳以上、健康な方
定　員　25人
費　用　 入会金1,000円、月会費3,500円

持ち物　 水着、ゴーグル、
　　　　キャップ、タオル
問合せ 山崎 080（5532）0416

みずほ伝言板
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　毎週火・金曜日に消費生活相談窓口を開設し、専門
の消費生活相談員が消費生活に関する相談を受け、助
言、あっせん、適切な相談窓口を紹介しています。悪
徳商法にひっかからないようにするには、巧妙化する
手口を知ることと、身に覚えのない請求について、き
っぱりと断ることが大切です。「おかしいな」、「困った
な」と思ったら、小さなことでも一人で悩まずに、恥
ずかしがらずに早めに消費生活相談窓口にお問い合わ
せください。

【相談が多かった内容】
▶ 金融・カード・投資トラブルに
関する相談
▶ 携帯電話・インターネットなど
通信サービスに関する相談
▶不用品回収・修理サービスに関する相談

令和5年度は119件の相談が寄せられました暮らしの情報

問合せ　消費生活相談窓口　 557―7633
　　　   (毎週火・金曜日 午前9時～午後4時)
　　　　※正午から午後1時までは除きます。

みずほ伝言板

調査のご協力について
【ひとり暮らし・高齢者のみ世帯調査】
　ひとり暮らし高齢者や高齢者のみ世帯の方が、急な
病気などの緊急時に、迅速にご家族やご親戚の方に連
絡を取ることができるように調査を実施します。
対　象　 65歳以上（昭和34年4月1日以前生まれの方）

でひとり暮らしの方、または高齢者のみの世
帯の方（施設入所、長期入院の方は除く）

問合せ　高齢者福祉課　 557―7623

【避難行動要支援者名簿】
　大規模な災害が発生した際に、高齢の方や障がいの
ある方などのうち、特に避難支援が必要な方を「避難行
動要支援者」といいます。こうした方々の名簿（避難行
動要支援者名簿）を災害前に作成しておき、日ごろの防
災活動や災害時の避難支援などに役立てます。
　大規模災害時などには、名簿情報の事前配布の同意
を得ていない場合でも、国の法律に基づいて必要な範
囲内で避難支援等関係者に提供されます。
対　象　 町内在住で、次のどれかに該当する在宅の方

（施設入所、長期入院の方は除く）
①身体障害者手帳１・２級の方
②愛の手帳（療育手帳）１・２度の方
③精神障害者保健福祉手帳１・２級の方
④難病の方で避難支援が必要な方
　 （ほぼ全ての介助が必要な方または歩行で介助が必
要な方）
⑤介護保険要介護3～5の方
⑥ 75歳以上のみ世帯の方（昭和24年4月1日以前生まれ）
⑦その他避難について支援が必要と町長が認めた方
▶ ①～⑤の方にご案内と登録票を郵送しますので、同
封の封筒で返送してください。
※ ⑥の方には、各地区担当の民生委員が、ご自宅にひ
とり暮らし・高齢者のみ世帯調査および避難行動要
支援者名簿登録票を配布します。返信用封筒で回答
をお願いします。
▶ 登録票が届かない方で、新たに名簿に登録を希望さ
れる方は、お問い合わせください。
▶ 今回は情報の更新のため、以前に回答している方を
含め、対象の方全員に調査を実施します。
問合せ
▶福祉課　 557―0574
▶高齢者福祉課　 557―7623
▶安全・安心課　 557―7610

「高齢者の居場所づくり」を応援します！

学童保育クラブ夏季臨時支援員 募集

障害者庁内実習にチャレンジしてみませんか

　高齢者同士や多世代との交流な
どを通じて閉じこもりを防ぎ、気
軽に立ち寄ることができる「高齢
者の居場所づくり」を目的とした
グループ活動を応援します。
補　助（上限）

▼週１日の活動 4,000円／月

▼ 週２日の活動 8,000円／月

▼ 週３日以上の活動 1万2,000円／月
要　件

▼  高齢者の居場所づくりを目的としている。

▼ 参加者を特定せず、新たな参加者を受け入れ、多世
代の交流の場となるよう努める。

▼ 活動時間中は1人以上の世話人が常駐する。

▼ 健康体操などの介護予防の活動を行い、1回の開催
当たり5人以上の高齢者の参加が見込まれている。

▼ 1回当たり約3時間、週1日以上の活動を行う。

▼ 居場所の運営について、地域住民やボランティアな
どが関与している。

▼ 実施する場所が町の区域内で、事業を6か月以上継
続できる。

▼ 政治、宗教に関する活動、営利目的の活動は行わない。

▼ 飲食代などの実費負担を除いて、無料で利用できる。

▼ 高齢者の居場所として「広報みずほ」、町ホームペー
ジなどで情報を公開できる。
問合せ　 ▼  高齢者福祉課　 557―7674

▼  東部高齢者支援センター　 557―3852

　ＮＰＯ法人わかばでは、夏
休み期間中に学童保育クラブ
で児童への基本的な生活習
慣、遊びを支援できる方を募
集しています。
期　　間　7月～8月
勤務場所　 二小学童保育クラブ（長岡一丁目）、三小学

童保育クラブ（二本木）、四小学童保育クラ
ブ（むさし野一丁目）、西松原学童保育クラ
ブ（箱根ケ崎西松原）

対　　象

▼  子どもに関わる仕事を希望される方

▼ 教員、保育士、放課後児童支援員の資格があれば尚可
※学生の方も募集します。
募集人員　若干名
勤務時間　週3日～ 5日程度
　　　　　 原則として、午前9時から午後5時までの間

で1日4時間から5時間まで
時　　給　1,113円
通勤手当　社内規定あり
※ 仕事内容などの詳細は面接時にお話しします。
問 合 せ　ＮＰＯ法人わかば
　　　　　 557―8651
※ 日曜日、祝日を除く午前9時から午後6時まで

　町役場で仕事の実習をしてみませんか。お気軽にご
相談ください。
時　間　 午前9時～午後6時　月～金、第4土曜日（祝日、

年末年始を除く）
対　象　 町内に住民票のある身体・知的・精神・難病な

どの障がい、疾患のある方
※障害者手帳の有無は問いません
費　用　無料
問合せ　障害者就労支援センター　 568―0139
　　　　 offi  ce@mizuho-ws.jp
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　表紙・フォトニュースに載っているあなたの写真を差し上げます。
　※借用した写真は除きます。　申込み　デジタル推進課 　 557―7497

4/16 はたらく消防の写生会

　はたらく消防の写生会が各小学校で行われ、女性消
防団員も参加しました。子どもたちは、普段近くでみた
ことのない消防ポンプ車に近づいて楽しそうに描いてい
ました（写真は二小で行われた写生会）。

4/12 瑞穂町消防団が消防総監から
表彰

　3月に発生した火災に対し、署隊と連携し火災の延焼
を防いだ功績により、消防総監から表彰をされました。

4/12 災害廃棄物処理等に必要な資
機材の提供に関する協定

　西多摩衛生組合構成市町（瑞穂・青梅・福生・羽村）
と西多摩衛生組合は、株式会社アクティオと「災害廃
棄物処理等に必要な資機材の提供に関する協定」を締
結しました。
　この協定は、災害廃棄物を処理する上で必要となる
資機材を優先的に確保することを目的としています。

5/3 山野草まつり

　ゴールデンウィークの終盤に開催した山野草まつり。
山野草の苗の配布に並ぶ人の列が開始前からできてい
ました。髙根囃子の音が響き、みずほマルシェでみずほ
ブランド品を買ったり、耕心館・けやき館の展示を見た
りする多くの人でにぎわいました。

4/27・28 瑞穂町図書館リニューアルオープン2周年記念

図書館からの挑戦状2024

　瑞穂町図書館ファンクラブ「MIDORI」と共催で謎解
きイベントを開催しました。多くの子どもたちが参加し
て盛り上がりました。

4/27 草木染ワークショップ
～こいのぼりを染めよう～

　耕心館主催で檜原村の染工房
シゲタさんと染色体験を行いまし
た。皆さん魅力あふれるこいのぼ
りを染めていました。
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2024特集号
環境係 557―0544
ごみ対策係 557―7706
みずほリサイクルプラザ 557―5364

発行／住民部環境課ごみ減量・環境・ごみ減量・環境・
集号集号集集集集特集特特特ル特ル特クル特クルイクイクサイサイリサ 集集イクル特集号イリサイククル特ルサイクルル特集号号リサイクル特集号号特集号号サイクル特集号号ル特集号ル特集ククイイササリ

ごみ減量・環境・
リサイクル特集号 ホームページ https://www.town.mizuho.tokyo.jp/

〒190-1292 東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎2335番地

　令和6年4月から、硬質プラスチックの分別収集が始まりました！
　硬質プラスチックとは、クレジットカードよりも厚く、容器や包装物ではなく、そのもの自体が一つの製品である
プラスチックを指します。また、金属などの複合素材を含まないプラスチック素材の製品に限ります。
　今まで、燃やせるごみや燃やせないごみで出していたプラスチックの一部（例．バケツ、洗面器、ハンガー、ＣＤ、
ＤＶＤ、ＭＤなど）を硬質プラスチックとして透明または半透明の袋に入れて出すことができます。

■収集日
　2週に１回で、燃やせないごみの日と同じ日
■ごみの出し方
　透明または半透明の袋で出してください（指定収集袋は使用しません）。
汚れているものはきれいに洗ってから出してください。
■注意点
①容器包装プラスチックは、今までどおりで、硬質プラスチックとは別の袋で出してください。
②ハサミで簡単に切れるプラスチック製品（ビニールシート、クリアファイルなど）は、燃やせるごみとなります。
※詳しくは、「ごみ・資源物収集カレンダー」や「ごみの分別事典」の分別区分をご確認ください。

（例）容プラ・布・ペットボトルの日の場合　３種類ありますので、３回に分けて収集しています。
　　 午前８時に「容プラ」収集　→　午前11時に「布」収集　→　午後２時に「ペットボトル」収集
　　 ※あくまで一例ですので、収集業者や地区によって異なります。

収集車は午前８時から収集を開始し、順次各家庭を回ります。収集車が各家庭に到着する時間は、収集品目や
排出量、天候または交通事情などによって毎日異なります。

収集品目が２種類以上ある日は、品目ごとに異なる車両が収集しています。収集漏れではありませんので、
お待ちいただきますよう、ご理解の程よろしくお願いします。

問合せ ごみ対策係　　557―7706

問合せ ごみ対策係　　557―7706

硬質プラスチックの”リサイクル”にご協力ください
～混ぜればゴミ　分ければ資源～

■硬質プラスチックの一例　

バケツ、洗面器 燃やせないごみ（指定収集袋） → 硬質プラスチック（透明袋）

植木鉢（プラスチック） 燃やせないごみ（指定収集袋） → 硬質プラスチック（透明袋）

ハンガー（プラスチック） 燃やせないごみ（指定収集袋） → 硬質プラスチック（透明袋）

USBメモリー 燃やせるごみ（指定収集袋） → 硬質プラスチック（透明袋）

CD、DVD、MD 燃やせるごみ（指定収集袋） → 硬質プラスチック（透明袋）

しっかりと分別することで
袋の節約につながります
　硬質プラスチックを分別し透
明袋で排出することで、指定収
集袋（有料）の使用枚数が減り、
袋購入費用を抑えることができ
ます。リサイクル意識を高める
ことで、家計の支出を抑えるこ
とにもつながります。町は、よ
り一層、資源物の再資源化に力
を入れますので、ご協力をお願
いします。

朝のごみ出しは午前８時までに出してください

　　 午前８時に「容プラ」収集　→　午前11時に「布」収集　→　午後２時に「ペットボトル」収集　　 午前８時に「容プラ」収集　→　午前11時に「布」収集　→　午後２時に「ペットボトル」収集　　 午前８時に「容プラ」収集　→　午前11時に「布」収集　→　午後２時に「ペットボトル」収集

＜変更前＞3月31日まで ＜変更後＞4月1日から
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　環境に配慮して自発的に行う生活行動、購入行動、環境保全行動への参加などを環境配慮行動と呼んでいま
す。次に示すものは、日常生活で取り組むことができる環境配慮行動の一例です。それぞれの立場で、できると
ころから取り組みましょう。

　都は、設置済みのエアコン、冷蔵庫、給湯器、ＬＥＤ照明器具を省エネ性能の高いものに
買い換えた都民に対して「東京ゼロエミポイント」を付与する事業を実施しています。

問合せ 環境係 　　557―0544

アメリカオニアザミの駆除に
ご協力ください

家庭のゼロエミッション行動推進事業のお知らせ

ハチの巣駆除用防護服をお貸しします

環境配慮行動にご協力ください

対象機器
●エアコン　●冷蔵庫
●給湯器　　●LED照明器具
※一定の省エネ性能を満たしている
　必要があります。

ポイント
　対象製品に応じて、3,000～26,000ポイントがもらえます。
※１ポイント=１円で、1,000ポイント分はLED照明の購入割引券に、
　残りは商品券に交換できます。

期　　間
　10月31日まで（予算が無くなり次第終了となります）
　詳しくは、ホームページをご覧ください。　

居間や各部屋で

洗面所・風呂場で

台所で

ごみ出し

外出

買い物

自然や生き物と触れあう

学ぶ、参加・協力する

防護服貸出　環境係　　 557―0544
相 談 窓 口　公益社団法人
　　　　　　東京都ペストコントロール協会
　　　　　　　 03（3254）0014

※環境配慮行動についてもっと知りたい方は第２次瑞穂町環境基本計画の第５章をご覧ください。
　町ホームページで閲覧できます。 町ホームページ▶

問合せ 環境係
　　　　　 557―0544

問合せ 環境係　　557―0544

　対象製品に応じて、3,000～26,000ポイントがもらえます。
※１ポイント=１円で、1,000ポイント分はLED照明の購入割引券に、

　私有地内にできたハチの巣
をご自身で駆除される方に、
無料で防護服の貸出しをして
います。事前にお問い合わせ
ください。
　なお、ご自身で駆除できない場合は、専門
業者への依頼をご検討ください。

▶室温は、冷房時は28℃を目安に、暖房時は20℃を目安に調節しましょう（無理のない範
囲で取り組んでください）。
▶白熱電球や蛍光灯はＬＥＤ電球に交換しましょう。

▶生ごみがあまり出ないよう調理方法を工夫するとともに、適切な量を調理し、食べ残し
を出さないようにしましょう。
▶使用済みの食器は、油などの汚れを古紙や古布で拭き取ってから洗いましょう。

▶水道を使用する時は、水を流したままにするのはやめましょう。
▶暖房便座は、使わない時はフタを閉めましょう。

▶ごみはきちんと分別して、所定の場所へ決められた時間に出しましょう。
▶フリーマーケットやリサイクルショップを活用しましょう。

▶自動車の運転をする時は、エコドライブを心がけ、安全運転をしましょう。
▶喫煙者は歩きたばこを行わないようにしましょう。

▶過剰包装を断り、マイバッグを利用しましょう。
▶エコマーク商品やリサイクル商品を積極的に購入、使用しましょう。

▶ペットの散歩はマナーを守り、ふんの処理なども飼い主が責任を持って行いましょう。
▶屋外ではごみを捨てずに持ち帰りましょう。

▶町内会・自治会の資源回収活動に積極的に参加しましょう。
▶省資源・省エネルギー行動に関する新たな工夫や情報の収集に努めましょう。

　最近、町内で外来生物のアメリカオニアザミという
植物が増えています。繁殖力が強く、放っておくと大
きく成長し、堅く鋭いトゲを持つため、触ると危険で
す。ご自分の敷地
内で見つけたら、
大きくなる前に抜
き取って処分をお
願いします。

0570（005）083
https://www.zero-emi-points.jp

東京ゼロエミポイントコールセンター
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問合せ 環境係　　 557―0544

野生動物に近づかないで！ 猫の里親会
　町には多くの野生動物が生息しており、最近は民家の近
くで見かけることも多くなりました。しかし、むやみに捕
獲することは危険であり、法律で禁じられています。野生動物が同じ場
所に留まっている時間は長くはないので、刺激せずに立ち去るまで待ち
ましょう。
　また、衰弱した野生動物を見かけても、感染症にかかっている可能性
があるため、保護することは絶対にやめてください。

　町では、ボランティア団体が定
期的に飼い主のいない猫の里親会
を開催しています。今月も開催し
ますので、猫が好きな方、里親に
なってみたい方はぜひお越しくだ
さい。

日　時　６月９日㈰・23日㈰　
　　　　午前10時～正午
　　　　(雨天実施)
※猫の数により中止になる場合が
あります。

場　所　エコパーク芝生広場
問合せ　環境係　　557―0544

アライグマ・ハクビシンを見かけたらご連絡ください

猫の適正な飼育犬の適正な飼育

　アライグマ・ハクビシンが住宅に侵入
するなどの被害が報告されています。町
では都の防除計画に基づき駆除を行って
いますので、アライグマ・ハクビシンを
見かけたり、被害がありましたら、ご連
絡ください。

出典：東京都環境局

タヌキ

１犬を散歩に連れて行くときは、ふんは必ず持ち帰り、
電柱などにしたおしっこは水で流すようにしましょ
う。放置したり、他人の土地に埋めたりしないでくだ
さい。 
２散歩中や公園、広場など公共の場所では、犬に必ず
リードをつけてください。 
３犬にも社会生活をしていくための基本的なしつけが必
要です。甘やかさず、いけないことはきちんと「ダ
メ」と教えてください。 
４生後91日以上の犬を飼い始めたら、30日以内に登録
をしてください。また、毎年1回、狂犬病の予防注射
を受けさせ、注射済票の交付を受けてください。

　町では、犬や猫のふん尿による被害で困っているという相談が多く寄せられています。
　飼い主が責任をもって片付けるようお願いします。適正な飼育を心掛けてください。

　午前８時に防災行政無線で実施の合図を放送します（小雨決行、大雨
中止）。
　参加にあたっては、ご自身で感染対策をお願いします。各地域のごみ
の持込場所については、５月下旬に配布した全町一斉清掃のチラシをご
覧ください。

１室内で飼育してください。逸走の防止、近隣へ
のふん尿被害の防止、野鳥など小動物への被害
を防ぐ、交通事故や感染症の危険から猫を守
る、といった効果があります。

２必ず不妊・去勢手術をしてください。1年に2～
3回出産するためすぐに増えてしまいます。手術
をすることにより不要な繁殖を防ぎ、病気のリ
スクを減らすことができます。

３迷子にならないため、名札、マイクロチップな
どの身元の表示をしましょう。

問合せ 環境係　　 557―0544

　町では、犬や猫のふん尿による被害で困っているという相談が多く寄せられています。

犬、猫の飼い主の皆さんへ（お願い）

ハクビシンアライグマ

第42回全町一斉清掃
６月2日（日）

問合せ 環境係　　557―0544

下水道に油を流さないで！ ～町内で下水道管の詰まりが発生しています～

■台所は川や海とつながっています
　油を下水道に流すと下水道管で冷えて固まり、詰まりの原因になり下水道管の
閉塞や溢水による悪臭が発生し生活に大きな影響を与えることになります。
　また、大雨が降ったとき、固まった油は、はがれてオイルボールとなり、川や海に
流出し、水環境を汚してしまうことがあります。川や海の良好な水環境を守るため
にも、鍋や食器についた油汚れは、洗う前にふき取りましょう。
■油の処理について「拭き取る」「吸い取る」「使い切る」にご協力を
▶鍋や食器についた油汚れは、拭き取ってから洗いましょう。
▶残った食用油は、新聞紙などで吸い取るか、油を固めるなどして、燃やせるごみとして捨てましょう。
▶余った油は、他の料理に活用して、なるべく使い切りましょう。 問合せ 下水道課　　557―7681
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資源物 ...................カン、ビン、金属、ガラス、紙類（新聞、雑誌、ダンボール、紙パック、雑がみ）、布類、ペットボトル、容器包装プラスチック
有害ごみ................電池、蛍光灯、電球、水銀体温計、温度計、ライター、スプレー缶、カセットボンベなど
事業系可燃ごみ ....町内にある事業所（会社・工場など）から排出された可燃ごみ

令和5年度のごみ総量を見てみましょう瑞穂町のごみ総量

　令和5年度は対前年増減率で△4.17％（減量）となりました。家庭から出るごみは、全ての品目について減
少となりました。事業系可燃ごみも対前年増減率で△3.30％（減量）となりました。

10,601t

10,159t

442t

総量

対前年増減率△4.17％

総量

の減量

令和4年度
（令和4年4月1日～
令和5年3月31日）

令和5年度
（令和5年4月1日～
令和6年3月31日）

有害ごみ（14ｔ）
資源物

（2,316ｔ）

粗大ごみ（432ｔ）

事業系可燃ごみ
（2,184ｔ）

可燃ごみ
（5,333t）

（5,126ｔ） （2,187ｔ）
（14ｔ）

（407ｔ）（313ｔ） （2,112ｔ）

不燃ごみ（322ｔ）

207ｔ減 72ｔ減
129ｔ減 25ｔ減

9ｔ減

問合せ ごみ対策係　　557―7706

問合せ ごみ対策係　　557―7706

ごみの分別・減量に一層のご協力をお願いします
　燃やせるごみの中には、分別をすれば資源となる紙類や容器包装プラスチック、食べられるのに廃棄される
食品「食品ロス」が多く混ざっています。また、雑がみやビンなどの資源物の中に燃やせるごみが混ざってい
る例もあります。ごみや資源は、処理する方法や施設が品目によってそれぞれ違います。次のポイントを心掛
けて、正しい分別とごみの減量にご協力ください。
▶メモ用紙・封筒・はがき・食料品や日用品の紙箱などは、資源になります。燃やせるごみではなく、「雑が
み」として出してください。

▶「雑がみ」の中にガムテープや軍手などを入れないでください。
▶使用済みのティッシュペーパーや、油が付着してしまった新聞紙などはリサイクルできませんので「燃やせ
るごみ」として出してください。

▶生ごみは、ペットボトルなどで上から押さえつけるなどして、しっかり水きりをした後によく乾かしてか
ら、「燃やせるごみ」として出してください。

▶「　　」マークがついているものは、「容器包装プラスチック」です。汚れが簡単に落ちるものは、洗って
乾かしてから「容器包装プラスチック」として出してください。

▶ビンやカンの中にたばこの吸い殻を入れないでください。ビンやカンの中に異物が混入していると、リサイ
クルが難しくなり、資源としての価値が下がってしまいます。たばこの吸い殻は「燃やせるごみ」として出
してください。

▶食材を買う前に冷蔵庫内などをチェックし、必要な食材をこまめに買いましょう。また、残っている食材や
賞味期限が近い食材から優先して調理し、上手に食べ切りましょう。

充電のできる製品（リチウムイオン電池）は発火の危険があります！
　多くの充電式の小型家電（モバイル
バッテリー、ハンディ扇風機、電動歯ブ
ラシ、加熱式たばこなど）には、リチウ
ムイオン電池が使用されています。リチ
ウムイオン電池は、過度な力が加わると
激しく発熱・発火し、大変危険です。
　近年、ごみ収集車やリサイクル処理
施設などで火災が急増しています。不要になった充電式の小型家電を廃棄する際には、ごみ・資源物収集カレンダー
をご確認の上、危険のないように、正しく排出・リサイクルにご協力をお願いします。
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障
害
児
福
祉
手
当・特
別
障
害
者
手
当

次
の
要
件
に
該
当
し
、
受
給
資
格
の
認
定

を
受
け
た
方
に
手
当
が
支
給
さ
れ
ま
す
。

対

象

▼
障
害
児
福
祉
手
当

20
歳
未
満
で
、
重
度
の
障
が
い
の
状
態
に

あ
る
た
め
、
日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
特
別

の
介
護
を
必
要
と
す
る
方（
障
害
年
金
受
給

者
、
施
設
入
所
者
を
除
く
）

▼
特
別
障
害
者
手
当

20
歳
以
上
で
、
著
し
く
重
度
の
障
が
い
の
状

態
に
あ
る
た
め
、
日
常
生
活
に
お
い
て
常
時
特

別
の
介
護
を
必
要
と
す
る
方（
施
設
入
所
者
、

３
か
月
を
超
え
て
入
院
し
て
い
る
方
を
除
く
）

手
当
の
月
額

▼
障
害
児
福
祉
手
当

１
万
５
６
９
０
円

▼
特
別
障
害
者
手
当

２
万
８
８
４
０
円

問
合
せ

福
祉
課  

５
５
７
―
０
５
７
４

社
会
福
祉
協
議
会

 
 

５
５
７
―
０
１
５
９

２
０
２
４
夏
の
体
験
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
説
明
会

夏
休
み
期
間
を
利
用
し
て
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
小
学
生

か
ら
大
人
ま
で
、
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

説
明
会
で
申
込
書
を
配
布
し
ま
す
。
活
動
を

希
望
す
る
方
は
、
必
ず
出
席
し
て
く
だ
さ
い
。

【
日
程・会
場
】

▼
７
月
４
日
㈭
武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
７
月
５
日
㈮
元
狭
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
７
月
８
日
㈪
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
７
月
９
日
㈫
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

時

間

午
後
４
時
〜

費

用

３
５
０
円（
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
代
）

※
昨
年
配
布
し
た
２
０
２
３
参
加
証
カ
ー
ド

を
お
持
ち
の
方
は
、
説
明
会
に
参
加
し
な

く
て
も
申
込
み
が
で
き
ま
す
。

問
合
せ

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
み
ず
ほ

　
　
　
　

５
５
７
―
３
０
３
６

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

 
 

５
５
７
―
４
５
６
６

入
会
説
明
会

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し
て
仲

間
に
な
り
ま
せ
ん
か
。

日

時

６
月
19
日
㈬
午
後
１
時
30
分
〜

場

所

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

申
込
み

電
話
ま
た
は
直
接
セ
ン
タ
ー
へ

【
入
会
初
年
度
会
費
無
料
】

令
和
６
年
度
は
入
会
初
年
度
に
限
り
、
会

費
無
料
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

※
特
に
網
戸・
障
子
張
替
、
屋
内
清
掃
が
で

き
る
方
の
ご
入
会
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

シ
ル
バ
ー
マ
ル
シ
ェ

日

時
６
月
26
日
㈬
午
前
9
時
30
分
〜
正
午

場

所

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

休館日

開館時間　午前 9時～午後 5時石畑1972　 568―0051 ひばりのイベント
情報は町ＨＰで

6
月

毎週日曜日

★おはなし　はじまるよ
日　時 13日㈭ 午前10時30分～ 11時
内　容 絵本の読み聞かせ、紙芝居など

乳幼児ショートステイをご利用ください
　保護者が仕事、病気、育児疲れ、育児不安などの理
由により、一時的にお子さまの養育ができないときに
保育施設でお預かりします。
対　象 町内在住の乳幼児（生後57日目から小学校就学前まで）
利用料　▶11時間未満…3,000円
　　　　▶11時間以上…4,000円 ▶宿泊…4,000円
施設名　東京恵明学園（青梅市友田町2－714－1）
※ 生活保護受給世帯、前年度分の市町村民税が非課税の世
帯は、申請により利用料から2,000円を減額します。

※ 宿泊の場合のお迎えは、翌朝午前８時までにお願いしま
す。延長する場合は別途料金がかかります。

※ 保育施設への送迎ができない場合は、事前にファミリー・
サポート・センターにご相談ください。

申込み　子ども家庭支援センターひばり　 568―0051 

★親子ふれあい・あそび
日　時 21日㈮ 午前10時30分～11時
内　容　 手あそび、リズムあそびなど

全て事前の予約が必要です。電話または直接ひばりへお申し込みください。

　18歳未満の子どもと家庭に関する相談を随時お受けしています。お気軽にご相談ください。
保護者、児童本人のほか、親族、地域の方、妊婦の方からの相談もお受けしています。

まずは会員登録
ファミリー・サポート・センターで
会員の登録を行ってください。

子育てのお手伝い

報酬支払い
1 時間当たり
700円～900円

依頼 依頼

子育てのお手伝いを
したい方は

提供会員に登録

子育てのお手伝いを
してほしい方は
依頼会員に登録

ファミリー・サポート・センター

子育てのお手伝いが必要になったとき
「保育園、学童保育の送迎をお願いしたい」
「塾の送迎をしてほしい」
「一時的に預かってほしい」など

まかせて！

お願い！

ファミリー・サポート・センターの会員になりませんか
　ファミリー・サポート・センターは「子どもを預かってほ
しい」、「保育園や習い事などの送迎を頼みたい」など、子育
てのお手伝いをしてほしい方（依頼会員）と、お手伝いをし
てくださる方（提供会員）からなる会員組織です。会員登録
についてなど、詳しくはお問い合わせください。
問合せ ファミリー・サポート・センター　 557―4138
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名称 内容 日程 時間 場所・問合せ

みんなの広場

感触遊び「センサリーバック」を作って遊ぼう
申込み11日㈫～先着10組　場所子ども家庭支援センター「ひばり」 7月2日㈫

午前10時～ 11時

石畑保育園
557―2780

ねころんdeアート「ウキウキsummer」で写真を撮ろう
申込み25日㈫～先着10組　場所石畑中央会館 7月16日㈫

親子保育所体験　対象町在住の生後5か月～ 6歳（未就学）とその保護者
費用500円（親子2人分の給食代） 申込み参加希望日の1週間前まで　各クラス先着2組 月～金曜日

随時

午前９時～正午

プレママ・プレパパ体験　対象町在住の妊婦さんとそのご主人または生後4か月までの赤ちゃんがいる親子
申込み参加希望日の1週間前まで　先着2組 午前10時～ 11時

園庭・2階テラス開放 毎週金曜日 午前11時～正午

むさしのひろば
虫歯予防デー　申込み前日まで 5日㈬

午前10時～11時 むさしの保育園
554―1284園庭開放／体験保育／子育て相談／園見学（要予約） 随時

ふれあいクラブ
タッチケア（親子のふれあいを楽しみましょう）、身体測定 19日㈬ 午前10時～11時30分

東松原保育園
557―0140保育士が赤ちゃんと関わっている様子を見学できます　対象出産前後の

親または祖父母（生後4か月まで）　申込み参加希望日の1週間前まで 随時 午前10時～11時

ワイワイひろば 園庭開放（要予約） 毎週木曜日 午前10時～11時 狭山保育園
557―2876

にこにこひろば つくってあそぼう／おともだちとあそぼう／健康アドバイス（要予約）毎週水曜日 午前10時～11時 長岡保育園
556―0916

なかよしクラブ
新聞紙で遊ぼう　ちぎったり丸めたりして楽しもう（要予約）

25日㈫ 午前10時～11時 みずほひじり保育園
556―2652赤ちゃんクラスに入ってみよう　0歳クラスに入って、子どもや保育士の関わる様子を見てみよう（要予約）

園庭開放（要予約） 13日㈭・20日㈭ 午前10時～11時30分

とのがや広場 七夕飾りをつけよう（要予約）　 26日㈬ 午前10時～11時 とのがや保育園
557―7601

ぴよぴよ広場 園庭開放　申込み1週間前まで 6日㈭・13日㈭ 午前10時～11時 ぴよぴよ保育園
556―3428

きのみひろば
季節の給食を食べよう（要予約）　費用親子で500円 19日㈬ 午前10時～11時30分 瑞穂のぞみこども園

557―0382栄養士さんとごはんのお話（要予約） 26日㈬ 午前10時～11時

みずほひろば 赤ちゃんとのタッチケア体験　対象6か月までの乳児（要予約） 12日㈬ 午前9時30分～10時30分 南平保育園
557―3875

ぴよりんくらぶ
園庭開放（時間内自由参加） 14日㈮ 午前10時～正午 如意輪幼稚園

557―4183かっぱ祭り（要予約） 22日㈯ 午前10時～11時30分

まつぼっくり からだをうごかしてあそぼう　対象2歳～、先着5組（要予約）持ち物（子）上履き（保護者）スリッパ 13日㈭ 午前11時～11時45分 福正寺松濤幼稚園
557―6811

対　象 入園前の乳幼児とその保護者 問合せ 子育て応援課 557―8658

最新の情報はお問い合わせください。※徒歩または自転車でお越しください。

６
月
は
現
況
届
提
出
の
月
で
す

対
象
の
方
に
は
、
５
月
末
に
現
況
届
を
送

付
し
て
い
ま
す
。

受
付
期
日

６
月
28
日
㈮
ま
で

※
書
類
到
達
日
が
受
付
日
と
な
り
ま
す
。

【
児
童
手
当
】

次
の
項
目
に
該
当
す
る
方
は
、
現
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。

▼
配
偶
者
か
ら
の
暴
力
な
ど
に
よ
り
、
住
民

票
の
住
所
地
と
居
住
地
が
異
な
る
方

▼
離
婚
協
議
中
で
配
偶
者
と
別
居
し
て
い
る
方

▼
町
か
ら
提
出
の
案
内
が
あ
っ
た
方

【
児
童
育
成
手
当（
育
成・障
害
手
当
）】

例
年
ど
お
り
、
現
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

【
乳
幼
児・義
務
教
育
就
学
児・高
校
生
等
医

療
証
】

次
の
項
目
に
該
当
す
る
方
は
、
現
況
届
の

提
出
が
必
要
で
す
。

▼
申
請
者
が
町
外
に
お
住
ま
い
の
方

▼
町
か
ら
提
出
の
案
内
が
あ
っ
た
方

※
現
況
届
の
提
出
が
な
い
場
合
、
児
童
手

当・
児
童
育
成
手
当
は
６
月
分
か
ら
、
医

療
証
に
つ
い
て
は
10
月
１
日
か
ら
の
医
療

費
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問
合
せ

子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
6
2
4
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託児ありの保護者向けの企画です。楽しくからだを動かしましょう。
日時・対象　 24日㈪ ①午前10時30分～11時 0歳～1歳5か月の乳幼児と保護者 

②午前11時15分～11時45分 1歳6か月以上の幼児と保護者
定　員　①は10組、②は12組（申込順）
講　師 草野 泰子さん（スポーツインストラクター）　場　所 あすなろ児童館
申込み　10日㈪～21日㈮ 電話または直接児童館へ
持ち物 タオル、飲み物　※動きやすい服装でお越しください。

子育て支援事業「バランスボール教室」

日　時　  22日㈯ 午前10時～午後1時
 「大きなエアトランポリンであそぼう」
　　　　①午前10時～11時20分 
　　　　②午前11時40分～午後1時
講　師 吉田 政樹さん（スポーツインストラクター）　対　象 18歳未満の児童
開催内容　 エアトランポリン体験、ヨーヨー釣り、工作コーナー（プラ板アクセサリー、オリジナル

うちわ）、魚釣り、フォトコーナーなど
※当日チケットを配布します。（先着200人、1人1枚）　各コーナーで、チケットにスタンプを押そ
う。全部揃ったらお菓子パックがもらえるよ。

※準備のため、21日㈮正午から22日㈯午前10時までは施設を利用できません。

第23回子どもまつり

　楽しみながら体幹を鍛えて、バランス感覚を養おう。親子での参加も大歓迎！
日　時　 29日㈯ 午後2時～ 3時30分　　
場　所　一小 体育館
対　象　3歳以上の児童
定　員　30人（申込順）
講　師 Azcan（我妻 吉信さん） （元全日本チャンピオン）
持ち物　上履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装で来てね。
申込み　4日㈫～ 27日㈭
※受付日から3日間は、一小学区の方を優先します。

特別企画　スラックライン教室

石畑1837
557―7766

6月 June
あすなろ児童館の

楽しいイベント情報が
盛りだくさん！

二次元コード⇒HPへ

●乳幼児(未就学児)には保護者が同伴してください。
●申込みは電話または直接児童館へ。
●おひとりで複数人分の申込みはご遠慮ください。
●各会場の駐車場には限りがあります。徒歩または
　自転車でお越しくださるようご協力をお願いします。

休 館 日  毎週日曜日
開館時間 午前9時30分～午後5時

あすなろくん

6月のイベントカレンダー
●3歳以上の児童対象事業
１日㈯～ 29日㈯コンテスト「傘」
４日㈫スラックライン体験タイム
12日㈬工作教室「手作り石けん」 (対象：小学生以上　定員：16人(申込順）)
26日㈬スラックライン体験タイム
※工作教室は、申込み(4日㈫から)が必要です。
●乳幼児と保護者対象事業(申込不要）
・おひさまひろば（2か月～8か月）
・ごろ寝アート写真 12日㈬

・あつまれ！ぴよぴよ（6か月～11か月）
・ごろ寝アート写真 7日㈮、19日㈬

・あつまれ！ヨチヨチ（1歳） 6日㈭、20日㈭
・ 幼児と保護者のスラックライン　　　
体験タイム
・ゴーゴー体操（1歳6か月以上）

10日㈪、27日㈭

・親子であそぼう（1歳6か月以上） 3日㈪、17日㈪
・わくわくデー（1歳6か月以上） 5日㈬､ 13日㈭、21日㈮
・あすなろシアター (乳幼児と保護者） 18日㈫

移動児童館
武蔵野ぴょんちゃん児童館
場所　武蔵野コミュニティセンター

元狭山チャチャチャ児童館
場所　元狭山コミュニティセンター

長岡ニコニコ児童館
場所　長岡コミュニティセンター

幼
児
事
業

対象 0歳の乳児と保護者 4日㈫ 対象 0歳の乳児と保護者  28日㈮ 対象 0歳の乳児と保護者 25日㈫
対象 1歳以上と保護者 11日㈫ 対象 1歳以上と保護者 14日㈮ 対象 1歳以上と保護者 26日㈬
親子で楽しみながら、交流を深めましょう。詳細はホームページをご覧ください。　時間　午前10時30分～11時10分

就
学
児
向
け
事
業

スポーツ教室
「スラックライン体験タイム」
　初めての人もぜひ参加してね。
日　時　11日㈫午後3時～4時30分
　　　　(受付は午後4時20分まで)
対　象　3歳以上の児童
持ち物　上履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装で来てね。

おもちゃであそぼう
　ひとりでも友達といっしょでも大
歓迎！ボードゲームなどを準備して
待ってるよ～！！
日　時　24日㈪ 午後3時～4時30分
　　　　（受付は午後4時20分まで）
対　象　3歳以上の児童
※申込みは必要ありません。

工作教室「手作り石けんを作ろう」
　プレゼントにもおすすめだよ。
日　時 19日㈬ 
　　　　午後3時30分～4時30分
　　　　（時間までに来てね）
対　象　小学生以上の児童
定　員　10人（先着順）

★仲良しフリータイム★
　各幼児事業終了後、午前11時30分まで「仲良しフリータイム」を実
施しています。子育てで不安に思うことなど、お気軽にご相談くだ
さい。お子さんの近況など指導員やお友達と気軽にお話ししましょう。

幼児事業の参加お待ちしています
　月齢ごとにいろいろなクラスがあります。体操、スキンシッ
プあそび、読み聞かせなど楽しい内容がいっぱいです。お子
さんのあそび場、保護者の方の交流の場としてご利用ください。

※最新の情報は、お問い合わせください。
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税
年
金

国
保

お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療

町・都
民
税
の
給
与
か
ら

の
天
引
き（
特
別
徴
収
）

特
別
徴
収
と
は
、
給
与
所
得
者
で

町・
都
民
税
が
原
則
６
月
の
給
与
か

ら
翌
年
５
月
ま
で
の
１
年
間
、
毎
月

の
給
与
か
ら
徴
収
さ
れ
る
こ
と
で
す
。

給
与
か
ら
の
天
引
き
に
よ
り
、
納
め

忘
れ
が
な
く
な
り
確
実
に
納
税
で
き

ま
す
。

詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
１
９

町
税
な
ど
の
納
め
忘
れ
は

あ
り
ま
せ
ん
か

納
期
限
を
過
ぎ
た
町・
都
民
税
、

固
定
資
産
税・
都
市
計
画
税
、
軽
自

動
車
税
、
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護

保
険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料

を
ま
だ
納
め
て
い
な
い
方
は
、
至
急

納
め
て
く
だ
さ
い
。

※
毎
週
木
曜
日
は
、
午
後
８
時
ま
で

税
務
課
で
納
付
で
き
ま
す
。

※
納
税
の
際
は
、
釣
り
銭
の
無
い
よ

う
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。
ま

た
、
納
税
に
は
、
便
利
な
口
座
振

替
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
２
９

臨
時
窓
口
を
開
設
し
ま
す

日

時
６
月
16
日
㈰
午
前
９
時
〜
正
午

場

所

税
務
課

町
で
は
、
納
税
な
ど
の
公
平
性
を

確
保
す
る
た
め
滞
納
整
理
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

納
期
限
が
過
ぎ
て
も
納
付
が
な
い

方
に
は
、
督
促
状
を
郵
送
し
ま
す
。

そ
の
後
、
一
定
期
間
が
過
ぎ
て
も
納

付
が
な
い
場
合
は
、
預
貯
金
、
給
与
、

生
命
保
険
、
不
動
産
な
ど
の
財
産
を

調
査
し
、
差
押
え
な
ど
の
手
続
を
行

う
場
合
が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
財
産
調
査
の
結
果
、
差
し

押
さ
え
る
財
産
が
な
い
場
合
は
職
員

が
滞
納
者
宅
へ
行
き
、「
捜
索
」を
実

施
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

【
納
付
が
困
難
な
方
へ
】

病
気・
失
業・
災
害・
事
業
で
の
損

失
な
ど
の
理
由
で
生
活
が
困
窮
し
納

付
が
困
難
な
場
合
は
、
そ
の
ま
ま
に

せ
ず
、
す
ぐ
に
税
務
課
へ
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
２
９

令
和
６
年
度
個
人
町・
都

民
税
に
お
け
る
定
額
減
税

令
和
６
年
度
税
制
改
正
の
大
綱
に

お
い
て
定
額
減
税
を
実
施
す
る
こ
と

が
決
定
さ
れ
ま
し
た
。

対

象

令
和
６
年
度
個
人
町・
都

民
税
所
得
割
の
納
税
者
の

う
ち
前
年
の
合
計
所
得
金

額
が
１
８
０
５
万
円
以
下

の
方（
均
等
割
か
ら
は
減

税
さ
れ
ま
せ
ん
）

【
定
額
減
税
額
の
算
出
方
法
】

次
の
金
額
の
合
計
額
。
合
計
額
が

所
得
割
額
を
超
え
る
場
合
に
は
、
所

得
割
額
を
上
限
と
し
ま
す
。

①
納
税
義
務
者
本
人

１
万
円

②
控
除
対
象
配
偶
者・扶
養
親
族（
国

外
居
住
者
は
除
く
）

１
人
に
つ
き
１
万
円

※
定
額
減
税
額
は
納
税
通
知
書
で
ご

確
認
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
１
９

税
年
金

国
保

お
知
ら
せ

後
期
高
齢
者
医
療

公
共
下
水
道
の
供
用
開
始

と
関
係
図
書
の
縦
覧

公
共
下
水
道
の
供
用
開
始
区
域
の
拡

大
に
伴
い
、
関
係
図
書
を
縦
覧
し
ま
す
。

供
用
開
始
日

6
月
1
日
㈯

縦
覧
開
始
日

6
月
3
日
㈪

縦
覧
場
所
　
　
下
水
道
課

開
始
区
域

▼
殿
ヶ
谷
土
地
区
画
整
理
地
内
の
一
部

問
合
せ

下
水
道
課

　
　
　
　

5
5
7
―
7
6
8
3

浸
水
へ
の
備
え
を
お
願
い
し
ま
す

浸
水
対
策
強
化
月
間

道
路
に
あ
る
雨
水
ま
す
や
側
溝
が

ふ
さ
が
っ
て
い
る
と
、
雨
水
が
流
れ

ず
、
浸
水
の
危
険
性
が
高
ま
り
ま
す
。

雨
水
ま
す
や
側
溝
に
ご
み
を
入
れ
た

り
、
物
を
置
い
た
り
し
な
い
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。ま
た
、東
京
ア
メ
ッ

シ
ュ
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
の
降
雨
情
報
を

ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

▼
下
水
道
課

5
5
7
―
7
6
8
1

▼
東
京
都
流
域
下
水
道
本
部

5
2
7
―
4
8
2
8

◎町・都民税
　第１期…納期は７月１日㈪
※ バーコードがついている納付
書は、コンビニエンスストアと
一部スマートフォンアプリから
納付ができます。

今月の納期

問合せ　税務課
　　　　 557―7529

寄附物品　
　なりきりバイザー・うちわ
　「みずほまる」と
　「はやてくん」
　1,500セット
寄 附 者
　不二オフセット株式会社　
　代表取締役　篠田 貴弘 様

ご寄附

デジタルよろず相談

毎週火・水・木曜日に
デジタルに関する相談の
受付をしています。

問合せ　デジタル推進課
　　　　 513―9380

　　　　　　広報みずほ　令和６年６月号　　20

農
地
管
理
パ
ト
ロ
ー
ル
を

実
施
し
ま
す

「
農
地
管
理
推
進
月
間
」と
し
て
、

６
月
18
日
㈫
、
19
日
㈬
に
農
地
管
理

パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し
ま
す
。
農
地

を
お
持
ち
の
方
は
日
ご
ろ
か
ら
雑
草

の
除
去
な
ど
、
管
理
を
お
願
い
し
ま

す
。農

地
を
耕
作
し
な
い
ま
ま
放
置
す

る
と
、
不
法
投
棄
を
招
い
た
り
、
雑

草
や
樹
木
の
繁
茂
に
よ
り
畑
に
戻
す

の
が
大
変
に
な
っ
た
り
す
る
ほ
か
、

種
子
が
飛
散
し
て
周
辺
の
畑
に
迷
惑

を
か
け
ま
す
。
そ
う
な
る
前
に
、
農

地
の
貸
借
に
つ
い
て
早
め
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　（
産
業
経
済
課
）

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
３
０

相
続
な
ど
に
よ
り
農
地
の

権
利
を
取
得
し
た
方
へ

相
続
な
ど
に
よ
り
農
地
の
権
利
を

取
得
し
た
場
合
に
は
、
農
地
法
第
３

条
の
３
第
１
項
の
規
定
に
よ
り
、
権

利
取
得
日
か
ら
概
ね
10
か
月
以
内
に

農
業
委
員
会
へ
届
出
が
必
要
で
す
。

な
お
、
こ
の
届
出
は
農
業
委
員
会
に

権
利
取
得
の
内
容
な
ど
を
知
ら
せ
る

も
の
で
あ
り
、
権
利
取
得
の
効
力
を

発
生
さ
せ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問
合
せ

農
業
委
員
会
事
務
局

　
　
　
　（
産
業
経
済
課
）

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
３
０

全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム

（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）に
よ
る
全

国
一
斉
緊
急
地
震
速
報
訓

練
の
実
施
に
つ
い
て

６
月
20
日
㈭
午
前
10
時
頃
に
、
防

災
行
政
無
線
か
ら
次
の
放
送
が
流
れ

ま
す
。

「
こ
ち
ら
は
防
災
み
ず
ほ
で
す
。
た

だ
今
か
ら
訓
練
放
送
を
行
い
ま
す
。

（
緊
急
地
震
速
報
の
チ
ャ
イ
ム
音
）緊

急
地
震
速
報
。
大
地
震
で
す
。
大
地

震
で
す
。
こ
れ
は
訓
練
放
送
で
す
。」

放
送
を
聞
い
た
ら
す
ぐ
に
身
を
守

る
た
め
の
行
動
を
と
り
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

▶

訓
練
全
般
に
関
す
る
こ
と

消
防
庁
国
民
保
護・防
災
部
防
災
課

0
3（
5
2
5
3
）7
5
2
5

▶

緊
急
地
震
速
報
に
関
す
る
こ
と

気
象
庁
地
震
火
山
部

0
3（
6
7
5
8
）3
9
0
0

▶

安
全・安
心
課

5
5
7
―
7
6
1
0

教育委員会
からのお知らせ
https://www.town.mizuho.tokyo.

   jp/kyoikuiinkai/index.html

6月

日
館
休 毎週火曜日

557―7070
スカイホール

施設使用申請
リハーサル室・会議室
　8月分　6月1日㈯から
　9月分　7月1日㈪から
大・小ホール使用
　令和7年1月分 6月1日㈯から
　令和7年2月分 7月1日㈪から

※スカイホール施設使用の
　受付は行っています。

就
学
援
助
費
の
申
請
は

お
済
み
で
す
か

町
で
は
、
経
済
的
な
理
由
に
よ
っ

て
お
子
さ
ん
の
就
学
が
困
難
な
ご
家

庭
に
対
し
、
学
用
品
費
な
ど
の
一
部

の
援
助
を
行
っ
て
い
ま
す
。
　
　

ご
案
内
と
申
請
書
は
４
月
に
学
校

を
通
じ
て
保
護
者
に
配
布
し
ま
し
た
。

申
請
は
、
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す

の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

学
校
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
８
３

教
科
用
図
書
見
本
本
展
示
会

令
和
７
年
度
か
ら
使
用
す
る
中
学

校
用
教
科
書
の
見
本
本
展
示
会
を
開

催
し
ま
す
。

期

間

▼
特
別
展
示
会

６
月
２
日
㈰
〜
13
日
㈭

▼
法
定
展
示
会

６
月
14
日
㈮
〜
29
日
㈯（
月
曜
日

を
除
く
）

時

間
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

場

所
西
多
摩
第
四
教
科
書
セ
ン
タ
ー

（
奥
多
摩
町
立
古
里
図
書
館
）

（
奥
多
摩
町
小
丹
波
82
）

０
４
２
８（
８
５
）１
６
１
８

法
定
展
示
会
期
間
中
は
役
場
庁
舎

３
階
で
も
閲
覧
で
き
ま
す（
土・日

曜
日
を
除
く
）。

問
合
せ

教
育
指
導
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
４

町ホームページをご活用ください！
　町ホームページのアクセス数は年間約135万回（令和5年度・全体アク
セス数）！広報紙よりも早く、詳細な内容を掲載しています。また、スマ
ホなどを使い「転入届出書」を自宅で作成できる「書かない窓口」の運用な
どの新しい取組も行っています。ぜひご活用ください。
　町ホームページは、防衛省の「特定防衛施設周辺整備調整交付金」を活
用して運営しています。

問合せ　デジタル推進課　 557―7497

▶
松
原
中
央
公
園
の
水
の
流
れ
の
様
子

（
関
連
５
ペ
ー
ジ
）
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おはなしの会
場所 日程 時間

瑞穂町図書館 1日㈯ 午前11時
元狭山ふるさと思い出館図
書室 1日㈯、15日㈯

午後
3時30分長岡コミュニティセンター図書室 6日㈭、13日㈭、

27日㈭、7月4日㈭
殿ケ谷図書室 26日㈬

おはなし こぱんだ
場所 日程 時間

長岡コミュニティセンター図書室 27日㈭ 午前10時30分

読書会
場所 日程 時間

長岡コミュニティセンター学習室 8日㈯ 午後2時

休
館
日

開館時間
午前9時～午後6時
木曜日は午後8時まで
石畑1962　　557―5614
   https://www.library.mizuho.tokyo.jp

月曜日…
瑞穂町図書館・地域図書室
12日㈬…
長岡・武蔵野コミュニティセンター図書室
17日㈪～24㈪…
瑞穂町図書館・地域図書室

蔵書点検のため休館します
休館期間　6月17日㈪～24日㈪

駒形富士山 317－1　　568―1505 　 568―1506　　https://www.koshinkan.jp/

開館時間 午前10時～午後9時 詳
し
く
は

耕
心
館
Ｈ
Ｐ
へ

●喫茶ストーリア営業時間
　午前１０時３０分～午後９時（　　　  ）
●費用の記載のないものは全て無料です。

ラストオーダー
午後８時

17日㈪

無伴奏チェロとガンバで聴くＪ.Ｓ.バッハ
日　時　7月7日㈰ 午後2時 開演
場　所　スカイホール 大ホール
出演者　 島根 朋史（チェロ/ ５弦

チェロ・ピッコロ、トレ
ブル・ガンバ）

入場料　 2,000円（全席自由）
曲　目　 J.S.バッハ／無伴奏チェロ
　　　　組曲　第6番 BWV1012
　　　　 J.S.バッハ／無伴奏フルート・パルティー

タ　BWV1013　ほか
◆未就学児の入場はご遠慮ください。

山形ゆう子 歌声の会
　懐かしい童謡・唱歌・歌謡曲などを
皆で歌います。
日　時 7月6日㈯午後1時30分 開演
場　所　耕心館2階 多目的大広間
出演者 山形 ゆう子(歌声リーダー )
入場料　 1,000円（全席自由）
※マスク着用の上ご来場ください。 山形 ゆう子

チケット
発売中！

チケット
発売中！

◆申込み　電話、ファクスまたは直接耕心館へ　
　　　　　スカイホールでも販売しています（平日のみ）。
◆曲目は変更になる場合がございます。

島根 朋史

耕心館講座シリーズ 友禅体験講座 染額を2日間で製作し、東京手描友禅を本格的に学ぶ講座です。
日　時 １日目　7月5日㈮　午後1時～4時
　　　　２日目　7月12日㈮　　　　〃
場　所　耕心館２階 多目的大広間
参加費　7,000円（材料・加工費含む）
定　員　10人

友
禅
体
験
講
座
作
品

短冊コーナー　６月１日㈯～７月７日㈰　配布場所　耕心館エントランス七夕の願い、天に届けませんか★

蔵書点検期間前は貸出点数を増やします
　6月4日㈫から16日㈰までの期間、貸出点数を10点か
ら20点に増やします。どうぞ、ご利用ください。

瑞穂町100人に聞きました♥心に残る絵本
町内在住の40代以上の方の「心に残る絵本」を朗読します。

日　時 6月30日㈰ 午後1時
場　所　瑞穂町図書館 定　員　20人（申込順）
申込み 557―5614 共　催  おはなし企画

6月4日㈫午前９時受付開始

持ち物　 エプロンなどの汚れても構わない
服装

講　師　阿部 信行さん
申込み　6月5日㈬から、来館・電話にて受付

せんせい！ぼくの、わたしの作品みてください!!
　～図書館を使った調べる学習コンクール作品相談会～
作品を作っていて、困ったことや

悩んでいることを相談できます。
日　時　7月13日㈯ 午後2時～4時のうち1人20分
場　所　ふれあいセンター1階 マツ
対　象　 「瑞穂町図書館を使った調べる学習コンクール」への

応募を考えている小学生・中学生・高校生
定　員　6人（申込順）
申込み　 6月11日㈫から、申込フォームにて申

し込んでください。

6月11日㈫午前９時受付開始

　　　　　　広報みずほ　令和６年６月号　　22

※費用の記載のないものは全て無料です。 ※けやき館は防衛省から「特定防衛施設周辺整備調整交付金」を受けて、管理運営の一部に充てています。

 瑞穂町郷土資料館 瑞穂町郷土資料館

詳しくは
けやき館HPへ

入館料無料 開館時間 午前9時～午後5時
駒形富士山 316－5　　
   568―0634 　 568―0639
https://www.mizuhokyodo.jp/

17日㈪

温故知新の会

第223回 教育講演会
「知性を高め感性を育む表現活動─瑞穂第三小学校の実践─」
日　時  7月21日㈰ 午後1時30分～3時
定　員  100人　 講　師  隅内 利之さん

6月20日㈭午前10時から予約受付開始

第224回 工作教室
「作って遊ぼう!」
日　時   7月28日㈰ 午後1時30分～3時
定　員  12人　 講　師  飯田 弘さん

6月25日㈫午前10時から予約受付開始

第221回 教育講演会
「福ちゃん先生の算数ピクニック物語」
日　時  6月9日㈰ 午後1時30分～3時
定　員  100人　 講　師  滝澤 福一さん

予約受付中

第222回 文学講演会
「狭山丘陵、東へ─水と緑に育まれた人々─」
日　時  6月22日㈯ 午後1時30分～3時
定　員  100人　 講　師  関谷 忠さん

予約受付中

囲炉裏端で語る昔話
第208回 「小学校の思い出」②
日　時  6月16日㈰ 午前10時15分～11時30分
語り部  町田 陽生さん
第209回 「みんなで歌おう　童謡・わらべ歌」
日　時  6月30日㈰ 午前10時15分～11時30分
語り部  楽しく歌おう＆ストレッチ　 会　場  多目的室

パネル展「『源氏物語』に詠まれた万葉の草花」
期　間 6月2日㈰まで
　テレビドラマで話題の紫式部が『源氏物語』の中で詠んだ和
歌から、万葉の草花を用いた歌をパネルと写真で紹介します。

第110回 親子折り紙教室「ひまわり」
日　時   6月15日㈯ 午前10時15分～11時45分
講　師   池田さん、當間さん、和田さん

七夕かざり・俳句展示
期　間   6月18日㈫～ 7月7日㈰
　石畑保育園・東松原保育園・みずほひじり保育園の園
児たちによる短冊かざりと、瑞穂俳句会の方々による
俳句作品を展示します。

特別展「江幡三香 木のえほんWOOK展」
期　間  ６月8日㈯～7月31日㈬
　江幡さん自身が子育ての中から生み出した
木のえほんWOOKを中心に、手のひらサイ
ズの小さなものから子どもが入れる大きなも
のまで、大小様々な木の絵本を紹介します。

大人向けワークショップ
「木のえほん作り」
日　時 6月30日㈰午後1時30分～3時30分
定　員  8人　 費　用 1,500円
講　師 江幡 三香さん 予約受付中

子ども向けワークショップ
「おもしろ動物をつくろう！」」 
日　時 7月21日㈰ 午後1時30分～3時30分
定　員  10人　 費　用 1,500円
講　師 江幡 三香さん 6月20日㈭午前10時から予約受付開始

父の日工作教室「切り絵タンブラー」
日　時 6月15日㈯ 午前10時30分～正午
定　員  8人　 費　用 700円 予約受付中

みずほまち 特定外来生物 バスターズ!
日　時   6月16日㈰ 午前9時30分～正午
　　　雨天の場合は6月23日㈰に順延
定　員  15人　 費　用 無料
会　場 けやき館体験学習室（集合場所）、
          狭山池、残堀川 ほか
身近な外来生物について知り、特にオオキ
ンケイギクや、最近、条件付特定外来生物に
指定されたアメリカザリガニなどの駆除を体験します。

予約受付中

けやき館の落語会
日　時 6月29日㈯ 午後1時30分～3時
定　員  100人　 出　演 古今亭 始さん

6月5日㈬午前10時
から予約受付開始

夏のわくわく工作教室（キッズスペース併設）
○「やじろべえ」
日　時 7月29日㈪～31日㈬、
　　　8月12日㈷～14日㈬ 午前10時30分～正午
定　員  各日8人　 費　用 300円
持ち物  500㎖程度のペットボトル
○スペシャル企画「おもしろ消しゴムでポットorジオラマ」
日　時 8月5日㈪～7日㈬ 午前10時30分～正午
定　員  10人　 費　用 1,000円
講　師 藤澤 洋子さん（株式会社イワコー）

6月30日㈰午前10時から予約受付開始

（ジオラマの一例）

企画展「近代制服図鑑」　 期　間  6月16日㈰まで
　　　　　　　　　 ６月15日㈯ 午後2時～3時
　　　　　　　　　 解　説  関口学芸員
　武蔵村山市の進藤農業資料館(非公開)が収蔵する貴重なコ
レクションの中から、近代に使われていた制服を展示します。

ギャラリートーク
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みんなのけんこう
保健センター   石畑 1970　　 557―5072

高
血
圧
で
腎
機
能
が
低
下
す
る
？

血
圧
と
腎
機
能
の
関
係

腎
臓
は
血
液
を
ろ
過
し
て
、
体
に

不
要
な
成
分
を
尿
と
し
て
排
出
す
る

大
事
な
臓
器
で
す
。
高
血
圧
が
続
く

と
、
腎
臓
に
流
れ
る
血
液
量
が
増
え
、

腎
機
能
が
低
下
し
て
い
き
ま
す
。
腎

機
能
が
悪
く
な
る
と
余
分
な
塩
分
と

水
分
の
排
せ
つ
が
十
分
に
で
き
ず
血

液
量
が
増
加
し
ま
す
。
同
時
に
腎
臓

は
血
圧
を
調
整
す
る
機
能
も
持
っ
て

い
る
た
め
、
そ
の
機
能
の
低
下
に

よ
っ
て
血
圧
の
上
昇
を
招
き
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
腎
機
能
が
低
下
す
る

と
血
圧
が
上
昇
し
、
腎
機
能
が
さ
ら

に
低
下
す
る
と
い
う
悪
循
環
が
生
じ

て
し
ま
い
ま
す
。

腎
機
能
の
維
持
の
た
め
に
も
、
血

圧
を
正
常
に
保
つ
こ
と
が
重
要
で
す
。

健
康
診
断
な
ど
で
高
血
圧
を
指
摘
さ

れ
た
方
は
、
起
床
後
1
時
間
以
内
と

就
寝
前
の
2
回
、
自
宅
で
血
圧
測
定

を
行
い
、
普
段
の
血
圧
の
変
化
を
確

認
し
、
医
療
機
関
に
相
談
し
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
腎
機
能
に
つ
い
て
、
7

月
に
腎
臓
病
に
携
わ
る
医
師
を
講
師

と
し
て
慢
性
腎
臓
病
予
防
講
演
会
を

予
定
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は「
広
報

み
ず
ほ
」
7
月
号
に
掲
載
し
ま
す
の

で
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

糖尿病予防講座胃がん・呼吸器（肺がん・結核）検診
追加募集

各種健康診査が始まっています
　健康診査・検診一覧表を「広報みずほ」6月号と同時
配布しました。受診期間終了間際は大変混みあいま
す。早めの受診をお勧めします。
▶後期高齢者健康診査（町内指定医療機関で実施）
期　間 6月3日㈪～ 9月30日㈪
※ 受診方法は、対象の方にお送りした受診券同封の
ご案内をご確認ください。
▶公立福生病院で行う特定健康診査（平日実施）
　11月29日㈮までの予約を受付中です（申込順）。
※受診を希望される方は、電話で保健センターへ
※ 対象の方には5月上旬までに受診券などを郵送し
ました。届いていない場合はご連絡ください。

日　時　6月15日㈯
　　　　午後1時30分～4時（受付開始 午後1時15分）
場　所　ふれあいセンター 2階　
対　象　 町内にお住まいの74歳までの方で糖尿病予

防に関心のある方
定　員　30人
費　用　無料
講　師　 糖尿病看護認定看護師、歯科衛生士、管理

栄養士、理学療法士
※ 昨年度の特定健康診査の結果、糖尿病予防が望ま
しい方には受講勧奨のご案内を郵送しました。
申込み　 次のどちらかの方法で6月10日㈪までにお

申し込みください。
▶ 二次元コードを読み込むか、町ホーム
ページから電子申請
▶保健センターへ来所または電話
※ 受講された方に健康ポイントを付与します。

※全ての日程で各種検診の同日受診が可能です。
日時・場所（検診時間は午前中）
▶7月27日㈯…保健センター
▶8月8日㈭…保健センター
▶8月26日㈪…武蔵野コミュニティセンター
対　象　 町内在住の40歳以上の方（昭和60年3月31

日以前に生まれた方）
定　員　保健センター…100人
　　　　武蔵野コミュニティセンター…80人
申込み　次のどちらかの方法
▶ 電子申請…二次元コードを読み込むか、町ホーム
ページからお申し込みください。
▶ はがき…次の内容を記入し、保健センタ
ーに郵送してください。①住所、②氏名、
③生年月日、④電話番号、⑤検診希望日
と検診名
　 〒190-1211 瑞穂町大字石畑1970番地 
　瑞穂町保健センター
▶ 保健センターで直接申込み…窓口で申込用紙にご
記入ください。
※ 申込順で受診者を決定します。定員に達した場合
は、申込みを締め切りますので、お早めにお申し
込みください。
※詳しくは、町ホームページでご確認ください。

無料

HIV・梅毒検査を実施します！
　西多摩保健所では都の「HIV検査・相談月間」キャン
ペーンの時期に合わせて、HIV・梅毒検査を実施しま
す。また、保健所ではエイズや性感染症に関する相談
の受付をしています。
検査日時　6月4日㈫ 午後2時～3時
結果日時　6月11日㈫ 午後2時～3時
　結果は1週間後に直接ご本人にお伝えします。
　両日とも来所可能な方のみ検査を受けられます。
　証明書などの発行はしません。
場　　所　西多摩保健所2階
検査内容　HIV、梅毒抗体検査
　希望者には性感染症検査（クラミジア感染症・淋菌感
染症）も実施
申 込 み 050（3801）5309
　　　　　（受付時間：午前10時～午後8時）
受付期間　5月21日㈫～ 6月3日㈪
※予約は都のHIV検査施設に全て一元化しています。
そ の 他　匿名・無料
問 合 せ　西多摩保健所 保健対策課 感染症対策担当
　　　　　 0428（22）6141（代表）
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官公庁などからのお知らせ

瑞穂町民感謝デー（羽村市、武蔵村山市の各市感謝デーと共同開催）
　東京サマーランドでは、日頃の感謝を込めて特別優待価格で利用できる町民感謝デーを開催します。
対　　象　町内在住・在学の方
期　　間　6月8日㈯～10日㈪
時　　間　平日　午前10時～午後5時（プールは午後4時30分まで）
　　　　　土日　午前9時～午後6時（プールは午後5時30分まで）
利用方法　①来園日指定チケットを右記指定サイト（二次元コード）から来園者全員（3歳以上）分を購入
　　　　　②購入時の必須アンケートに在住・在学を回答（現地確認不要）

ごみのゆくえを知ろう！ 「夏休み処分場見学会」 参加者募集

羽村・瑞穂地区学校給食組合会計年度
任用職員募集

宿泊施設ニュー・グリーンピア津南をご利用ください

　夏休み恒例の処分場バス見学会を開催します。皆さんの出したごみがどのように処理されているのか、確かめ
てみませんか？
日　　時　第１回　7月25日㈭ 午前8時45分～午後5時25分頃
　　　　　第２回　8月1日㈭ 午前8時15分～午後6時頃
　　　　　第３回　8月6日㈫ 午前8時30分～午後5時40分頃
場　　所　第１回　八王子市戸吹クリーンセンター・二ツ塚処分場・谷戸沢処分場
　　　　　第２回　クリーンプラザふじみ・二ツ塚処分場・谷戸沢処分場
　　　　　第３回　立川市クリーンセンター・二ツ塚処分場・谷戸沢処分場
※詳しい集合場所、集合時間は、当選者にお知らせします。
対　　象　多摩地域に在住・在勤・在学の方
費　　用　1人500円（昼食代）
※当日、昼食会場でお支払いください。
定　　員　各回30人（応募者多数の場合は抽選）
申込方法　7月1日㈪（必着）までに、循環組合ホームページの夏休み処分場見学会
　　　　　申込みフォームまたははがきでお申し込みください。
※詳しくは循環組合ホームページをご覧ください。
申 込 み　東京たま広域資源循環組合「夏休み処分場見学会」係
　　　　　〒190-0181 東京都西多摩郡日の出町大字大久野7642番地
　　　　　https://www.tama-junkankumiai.com
　　　　　 597̶6152

【調理師（要調理師免許 時給1,350円）】
勤 務 日　月～金曜日 午前8時～午後4時
内　　容　給食調理・食器洗浄など
【食器洗浄作業（時給1,120円）】
勤 務 日　月～金曜日 午後1時～4時
内　　容　食器洗浄など
【共通事項】
任用期間　 7月1日から令和7年3月31日（勤務成績によ

り更新あり）
受付期間　6月10日㈪まで（必着）
受付場所　羽村・瑞穂地区学校給食センター　
　　　　　〒205-0023羽村市神明台4丁目2番地19
受付時間 午前8時～午後4時30分
必要書類　  履歴書、調理師は資格証明書（写し）（郵送可）
選考方法　面接　※面接日時は後日連絡します。
問 合 せ　羽村・瑞穂地区学校給食組合
　　　　　 554―2084

　町では、町民が割引価格で利用できる新潟県中魚沼郡
にあるニュー・グリーンピア津南と協定を結んでいます。
施設へのアクセス
　新潟県中魚沼郡津南町大字秋成12300
▶ JR（鉄道）利用の場合…上越新幹線で越後湯沢駅下車、
専用バスで50分
▶ 自動車利用の場合… 関越自動車道利用で塩沢石打I.C
から、国道353・117号経由で約40分
　 町民は、通常料金から1割引きです。料金などの詳細
は、お問い合わせください。
申込み　ニュー・グリーンピア津南予約係
　　　　 025（765）4611（予約専用）（午前8時30分～午後6時）
※町民であることをお申し出ください。　
※ 施設利用の当日にマイナンバーカードなど、
住所が確認できるものをお持ちください。
※詳しくは、ホームページをご覧ください。

※大人：高校生～ 64歳、幼児：3歳～未就学児、シニア：65歳～
問 合 せ　【お客様専用窓口】東京サマーランド予約センター　 558̶6511

区分 正規料金 特別優待料金
大人 平日 2,600 円 / 土日 3,600 円 平日 1,000 円 / 土日 1,500 円
中学生 平日 2,100 円 / 土日 3,200 円

無料小学生 平日 1,500 円 / 土日 2,600 円
幼児・シニア 平日 1,000 円 / 土日 1,900 円

ご購入はこちら
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調理師セミナー
「顧客満足の新境地～現役シェフに聞く！
健康メニュー戦術～」

福生病院企業団 職員募集のお知らせ

東京都受託4事業主催イベント
「いのちと健康をまもる」　

多摩パブリック法律事務所　
2024年度無料法律相談会　

日　　時　7月25日㈭ 午後2時～4時
場　　所　西多摩保健所（青梅市東青梅1-167-15）
講　　師　 ㈱三島フレンチ（ハートフルダイニングおん

ふらんす）　田中 季次さん
　　　　　食彩岩生　府中かしわで　市川 岩生さん
対　　象　 管内8市町村の飲食店などで調理業務に携

わっている方
費　　用　500円
申込締切　7月18日㈭
申込方法　 二次元コードまたは東京都西多摩保健所

ホームページからお申し込みください。
問 合 せ　 西多摩保健所 生活環境安全課 保健栄養担当
　　　　　 0428（22）6141（代表）

問合せ　福生病院企業団　 551―1111

　詳しくは、福生病院企業団ホームページ
をご覧ください。

選考職種 助産師・看護師

採用予定日 令和7年4月1日・当該免許を有する
方は、欠員状況により随時採用

選考試験日 7月６日㈯

受付期間 6月10日㈪～21日㈮

　防災や、健康をまもるための予防活動について一緒
に学びましょう。
　防災講演、防災グッズ展示、血圧・血管年齢・体力等
チェック、高齢・認知症・精神疾患・高次脳機能障害の相
談など
日　時　6月8日㈯ 午前11時～午後3時
場　所　イオンモール日の出2階 イオンホール 
費　用　無料
主　催　 認知症疾患医療センター、西多摩二次保健医

療圏域精神科医療地域連携事業、西多摩地域
リハビリテーション支援センター、西多摩高
次脳機能障害支援センター

申込み　不要（一部参加定員上限あり）
問合せ　東京海道病院　 0428（32）0111　
　　　　月～金曜日 午前9時～午後5時

　多摩パブリック法律事務所
は「市民の法的かけ込み寺」と
して、東京弁護士会による支
援のもと設立された都市型公
設事務所です。
　この度、弁護士による無料法律相談会を行います。
お金のトラブル、不動産関係、相続、離婚、成年後見、
事業者向け法務、労働問題、刑事事件、債務整理など
幅広い種類の案件を取り扱っています。
日　　時　6月22日㈯ 午前10時～午後4時 1枠30分
場　　所　多摩パブリック法律事務所（立川市）
定　　員　28人　※初めて利用する方のみ
受付時間　6月3日㈪～（定員になり次第締切）
　　　　　 午前9時30分～午後5時（土・日曜日、祝日は除く）
予約電話 548―2450（事前予約制）
問 合 せ　多摩パブリック法律事務所
　　　　　 548―2422

西多摩衛生組合　令和５年度ダイオキシン類測定結果
■環境センター排ガス中のダイオキシン類測定結果

■環境センター周辺の大気環境中のダイオキシン類測定結果

【 単位：1ナノグラム（1ng）は、10億分の1グラム 】
○採取場所…各炉煙突排ガス採取口　○法規制値…1ng-TEQ／㎥N （ダイオキシン類対策特別措置法）
○公害防止協定規制値…0.05ng-TEQ／㎥N 

採取日
採取場所

令和5年 令和6年
5月24日 6月23日 7月14日 8月3日 10月13日 11月17日 12月12日 1月11日 3月5日

1号炉 - 0.023 - - 0.00075 - - - 0.019
2号炉 0.013 - - 0.010 - - - 0.0079 -
3号炉 - - 0.016 - - 0.021 0.021 - -

問合せ
西多摩衛生組合 計画管理課
554―2409 　

※ホームページもご覧
　ください。

単位：ng-TEQ/㎥N

【 単位：1ピコグラム（1pg）は、
1兆分の1グラム 】
○環境基準値…0.6pg-TEQ／㎥
 （ダイオキシン類対策特別措置法）

　採取日

採取場所　

 令和 5年
6月22日 正午から　
6月23日 正午まで

12月11日 正午から　
12月12日 正午まで

羽村市立羽村第三中学校　（屋上） 0.013 0.014
羽村市立松林小学校　（屋上）　 0.016 0.017
羽村市立あさひ公園　（地上） 0.016 0.012
瑞穂町立瑞穂第四小学校　（屋上）　 0.0099 0.014
瑞穂町富士見公園　（地上） 0.015 0.014

単位：pg-TEQ/㎥
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日　程 行事・イベント・相談
（相談時間は受付時間）

けんこう　場所の指定がない場合は保健センター
（時間は受付時間）

1 土

2 日
リサイクルプラザ粗大ごみ受入れ（日曜開館）
午前9:00～午後4:30（正午から午後1時までを除く） 557―7612
（午後4時までに電話申込み後、持込み）

準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　福生市　荒木歯科医院　 551―3243

3 月 町議会第2回定例会　本会議　午前9:30～
※議会日程については、議会事務局へ　 557―7693

4 火 町議会第2回定例会　本会議　午前9:30～ 健康・育児・栄養相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要予約）

5 水 町議会第2回定例会　本会議　午前9:30～
（会議の進行次第では、休会となることがあります）

6 木

7 金 町議会第2回定例会 総務産業建設委員会　午前9:30～
広報広聴委員会　午後1:30～

8 土

9 日

準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　福生市　河野歯科医院　 553―2829

10 月 町議会第2回定例会 厚生文教委員会 午前9:30～

11 火 健康・育児・栄養・歯科相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要
予約）

12 水 町議会第2回定例会 議会運営委員会 午前9:30～
13 木 マタニティクラスⅢ　午後（予約制）

14 金 町議会第2回定例会 本会議 午前9:30～
全員協議会　本会議終了後 3～4か月児健診（R6年2月生） 午後（予約制）

15 土

16 日
エコパークフリーマーケット「みずほ青空市」（雨天中止）
午前9：00～午後1：00
問合せ　リサイクルプラザ　 557―5364

準夜　福生市　熊川病院　 553―3001
歯科　福生市　平出歯科医院　 551―4738

17 月

ほっと・カフェの「わくわくしゃべりば」　午前10:00～
申込不要　※初めて参加される方は、当日、連絡先などを記入して
ください。
終活（相続・遺言等）あんしん相談 午前9:30～11:30　
ふれあいセンター
※予約（3人）は、10日㈪～14日㈮午前8:30～社協へ 557―0165

BCG接種（R5年11月21日～R6年1月18日生）　
午前10：00～11：30

18 火 健康・育児・栄養相談　午前9：30～11：00（成人の相談は要予約）

19 水
東部高齢者支援センター　出張相談会　午後2:00～3:30
ファミリーマート瑞穂町役場南店
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

1歳6か月児健診（R4年11月生）　午後（予約制）

20 木
法律相談（要予約）　午前9:00～11:40　庁舎3階 総務課
※予約（8人）は19日㈬午前8:30～総務課へ　 557―0501
身の上・行政相談　午前9:30～11:30　庁舎2階 協働推進課へ　
問合せ　協働推進課　 557―7608

21 金
西部高齢者支援センター　出張相談会　午後1:30～3:00
武蔵野コミュニティセンター
問合せ　西部高齢者支援センター　 557―0609

22 土

23 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　福生市　みいだDental Clinic　 551―0479

24 月

25 火
身近な法律相談　午前9:45～11:45　ふれあいセンター
※予約（4人）は、17日㈪～21日㈮午前8:30～社協へ　 557―0165
成年後見利用相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
※予約（3人）は、17日㈪～21日㈮午前8:30～社協へ　 557―0165

健康・育児・栄養・歯科相談　午前9：30～11：00
（成人の相談は要予約）
歯科健診　2歳児（R4年5月生）　2歳6か月児（R3年11月生）　
午後(予約制)

26 水

27 木 教育委員会定例会　午前9:00～　庁舎会議室3-2
問合せ　学校教育課　 557―6682 離乳食講習会（R6年1・2月生） 午前（予約制）

28 金 3歳児健診 （R3年5月生）　午後(予約制)
29 土 マタニティクラスⅣ　午前（予約制）

30 日 準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　福生市　ふみ歯科診療所　 551―7288

7月 1日
  ～ 3日

けんこう
１日㈪…歯科健診　3歳6か月児（R2年11・12月生）　4歳児（R2年5・6月生）　午後（予約制）
２日㈫…健康・育児・栄養相談 午前9：30～ 11：00（成人の相談は要予約）
３日㈬…お誕生教室（Ｒ5年6・7月生）　午前（予約制）

休日…休日診療 午前 9:00 ～正午、午後 1:00～3:00
準夜…休日準夜診療 午後 5:00 ～10:00
歯科…休日歯科応急診療 午前 9:00 ～午後 5:00
※ 医療機関が変更になる場合もあります。確認の上、受診してください。

受付は
15分前まで

マイナンバーカードの申請に必要な顔写真を無料で撮影し、
申請のお手伝いをします。ぜひ、ご利用ください。
日時　6月30日㈰ 午前９時～正午　　場所　住民課

日　時　2月24日㈮ 午前10時～11時45分、
　　　　午後1時～4時
場　所　ジョイフル本田 瑞穂店駐車場
主　催　青梅法人会 瑞穂第二支部

献血にご協力
ください

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
医療情報ネット（旧ひまわり）
０３（５２７２）０３０３
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https://www.iryou.teikyouseido.mhlw.go.jp/znk-web/juminkanja/S2300-initialize

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く。

6月は６日・13日・20日・27日です

産業経済課

　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始（午前
相談日時　月～金曜日（午後6時～翌朝8時）

8時～翌朝8時）
０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）
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医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
５２１ー２３２３ または ＃７１１９
オンライン医療機関検索は「医療情報ネット」
医療機関案内サービス「ひまわり」　　03（5272）0303

27　　広報みずほ　令和６年６月号



人口と世帯　5月１日現在 （　）は前月比　
人口　32,073人(29人減)　　男　16,309人(26人減)　　女　15,764人(3人減)　　世帯　15,453世帯(5世帯減)
発行／瑞穂町　　編集／デジタル推進課　　毎月1回1日発行　　〒190-1292　東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　 042（557）0501（代表）　 　042（556）3401（代表）　　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/

町長メッセージ
　新型コロナウイルス感染症が拡大していた
期間は長く、そのためご近所との付き合いも
希薄になりがちとなっています。いざという
ときの助け合い、支え合いは、日頃からのお
隣どうしの付き合いが基本ですが、一度失い
かけた関係を元に戻すのは大変です。
　町の職員たちも地域のつながりの醸成をお
手伝いしています。他の市町村に先駆け、平
成 26 年度に職員地域情報コーディネーター
（ボランティア）の制度
をスタートさせ、地域の
イベントの準備や、運営

などに携わってきました。
　次第に認知されるようになり、今では地域から声をかけていただくことも増え
てきました。
　防犯パトロールに同行した職員からは、地元の方々と一緒に拍子木を打ちなが
ら互いにお話ができ、顔見知りもできたと報告がありました。地域の人同士の信
頼関係や、地域と役場職員との信頼関係は、小さな機会の積み重ねで築かれます。
今後も地域のきずなが保たれ、職員も一緒になって、住みやすい町づくりにつな
がっていくことを願っています。

瑞穂町長
杉浦 裕之

　4月29日に町内で行われた手摘みに
よるお茶の収穫作業に、真剣な面持ち
で取り組む男の子の様子を写した1枚が
今月の表紙です。
　昔からお茶摘みの目安は、立春を起
算日として88日目（今年の場合は5月1
日）にあたる「八十八夜」であるとされて
います。しかし今年は春先の気温の変
化が例年より特に大きい時期が続きま
した。お茶摘みの時期がずれ込むので
はないかと心配されましたが、4月の気
温が比較的安定したことからお茶の生
育が順調に進み、例年どおりの時期に
お茶摘みが実施されました。安心する
とともに、古くから伝わる知恵の凄さを
改めて実感するお茶摘みとなりました。
　瑞穂町はお茶生産量が都内1位のお茶
の産地であり、町内のお茶屋さんには
様々な新茶が並びます。瑞穂の初夏の
風物詩を味わってみてはいかがでしょ
うか。

今月の表紙
click!

　5月10日、「東京みずほブランド」の認定式を行いました。「東
京みずほブランド」は、町内で生産された魅力ある加工食品
や農産物を「東京みずほブランド」として認定しているもので
す。今後、町を代表する名産品・特産品としてＰＲしていき
ます。
▶ 手打ちうどん（瑞穂町農畜産物直売所ふれっしゅはうす）
▶ ゆでまんじゅう（瑞穂町農畜産物直売所ふれっしゅはうす）
▶ キウイフルーツ（田中 義雄さん）
問合せ　産業経済課 商工係　 557―7633
　　　　産業経済課 農政係　 557―7630

東京みずほブランドに新たに認定しました




