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問合せ　瑞穂町コロナワクチンコールセンター　　568―0380

　寄付を通じて、町の魅力の発信、知名度の向上、地場産業の振興につなげ
ていくとともに、新たな財源の確保を図るため、１１月から、ふるさと納税で寄
付をした町外在住者に返礼品の贈呈を行います。
　町外在住者からの寄付に対する返礼品を提供していただける事業者を
募集します。
募集期間　７月１日㈭～３０日㈮
事 業 者　町が定める事業者選定基準に該当するもの
返 礼 品
▶総務省が定める地場産品基準に該当するもの
▶町が定める返礼品選定基準に該当するもの
申 込 み　申込書と必要書類を産業課に郵送・電子メールまたは直接提出
　　　　　してください。詳しくは町ホームページまたは役場にある募集要
　　　　　領をご覧ください。
〒190-1292　瑞穂町大字箱根ケ崎2335　都市整備部 産業課 農政係
　sangyo@town.mizuho.tokyo.jp　　５５７―７６３０

みずほ伝言板

国民健康保険について

　現在、国民健康保険税を滞納している方に、有効期間の短
い保険証（短期証）を交付しています。
　有効期限の過ぎた保険証（短期証）は、使用できませんの
で、更新の手続きをお願いします。
　短期証を交付している世帯の中で、保険税の督促、催告に応じ
ない世帯には、国民健康保険法第９条第６項の規定により、被保
険者資格証明書を交付することになります。被保険者資格証明
書では、医療機関で受診したときに医療費の10割（全額）を支払
い、7割をご自身で町に請求する手続きが必要になります。

　未納の国民健康保険税の納付方法などについて
税務課納税係と相談の後に保険証を住民課国保年
金係の窓口で交付します。
※納付できない特別な理由がある方は、税務課納税
　係で納税相談をお願いします。

問合せ▲

保険証について　住民課　　557―7578▲

納税について　　税務課　　557―7529　

国民健康保険税を滞納している方へ

※最新の発送状況は、町ホームページ「新型
　コロナウイルスワクチン接種関連情報」で
　確認できます。

　コールセンターに電話がつながらなかっ
た、予約の方法がわからないなどで、接種を
あきらめていませんか。
　コールセンターの電話の混雑は落ち着い
てきていますので、電話をお待ちしています。

　接種券がお手元に届いていない方で、職域や大規模接種会場での接種を希望される場合は、接種券の事前発送を
行います。希望される方は、瑞穂町コロナワクチンコールセンターにご連絡ください。
　ワクチンの種類が異なることによる間違い接種を未然に防止するため、町内での接種（町民会館での集団接種、
町内医療機関での個別接種）の予約はできなくなりますので、ご注意ください。
　事前発送後に離職、大規模接種の対象でなくなったなどの理由で、町内での接種を希望されるときは、瑞穂町コ
ロナワクチンコールセンターにご連絡ください。

　引っ越しをされるときは、お手元に
届いた瑞穂町発行の接種券を引っ越し
先の市区町村に提出して、接種券を交
換してもらいましょう。

接種券の発送状況と予定

65歳以上の方で、
接種予約をされていない方へ　町では、後発医薬品（ジェネリック医薬品）普及促進や接骨院・整骨院、鍼灸院、マッサージ院の施術内容の点

検調査を行い医療費の適正化に努めています。

医療費の適正化

　ジェネリック医薬品に関するお知らせを郵送します。
　現在使用している薬をジェネリック医薬品に切り
替えた場合、自己負担額が軽減されると見込まれる
方へ負担額がどの程度変わるかを試算した「ジェネ
リック医薬品に関するお知らせ」を7月・10月・2月に
郵送予定です。すでにジェネリック医薬品に切り替え
た方や医師と相談された方で、通知不要の場合は、住
民課へ連絡してください。
　　

　接骨院・整骨院、鍼灸院、マッサージ院の施術内容の
　点検にご協力をお願いします。
　国民健康保険に加入している方を対象に、柔道整
復（接骨院・整骨院）、鍼灸院、マッサージ院にかかっ
た際の施術内容の点検を実施しています。  委託先か
ら施術内容の確認の手紙が届きましたら、回答のご
協力をお願いします。
委託先　ガリバーインターナショナル㈱

　現在お使いいただいている高齢受給者証の有効期限は令和3年7月31日です。
8月1日を過ぎても届かない場合は、住民課へお問い合わせください。

７月中旬に「高齢受給者証」を郵送します（対象は、70歳～74歳の方です）

国民健康保険　限度額適用認定証について

問合せ　住民課　　557―7578

申請が必要な人
・70歳未満の人 ・70～74歳で下記の区分の人
【低所得Ⅰ・Ⅱ】 【現役並み所得者Ⅰ・Ⅱ】

　医療機関の窓口での支払いは限度額認定証を提示する
ことにより、自己負担限度額までとなります。事前に認定証の
交付を申請する必要があります。
※国民健康保険税を滞納していると交付されない場合があります。
※住民税非課税世帯、低所得Ⅰ・Ⅱの人は限度額適用・標準
　負担額減額認定証
※令和３年７月３１日までの有効期間の認定証の交付を受けて

　マイナンバーカードの申請に必要な顔写真
を無料で撮影し、申請のお手伝いをします。
日　時　　
▶平 日 午前9時～午後4時30分
　　　　（正午から午後1時までを除く）
▶日曜日 ７月２５日・８月２9日・10月3日 
　　　　午前9時～正午
※通常の窓口業務（住民票の写しの発行など）
　は行いません。
場　所　住民課
持ち物　マイナンバー通知カード、本人確認ので
　　　　きる書類（運転免許証、パスポートなど）

問合せ　住民課　　５５７―７５４８

マイナンバーカード申請用の
写真を無料で撮影

瑞穂町ふるさと納税（寄付）返礼品提供事業者を募集します

いる方で８月以降も引き続き認定証が必要な方は、新たに申
請が必要です(必要となったときに申請することができます)。
※受付は、８月からになります。区分についてはお問い合わせください。

対象の方 発送時期
 　60歳～64歳の方
 （昭和32年4月2日～昭和37年4月1日に生まれた方）

6月 23日
（発送済み）

　基礎疾患を有する方や高齢者施設などで従事
されている方
町に申し出ていただくことにより、 優先して接種券を
発送します。

6月 23日
以降順次発送
しています。

　50 歳代の方 7月 1日㈭
　40 歳代の方 7月 7日㈬
　30 歳代の方 7月 14日㈬
　20 歳代の方と 13歳から 19歳までの方 7月 21日㈬

新型コロナワクチン接種
60歳未満の方に接種券を発送します

　接種券の紛失や住民票所在地が変更になった場合（町
内転居）など、接種券の再発行を受けることができます。
詳しくは、町ホームページ「新型コロナウイルスワクチ
ン接種関連情報」をご覧いただくか、瑞穂町コロナワク
チンコールセンターにお問い合わせください。

接種実績
　６月２１日時点　１回目7,786回 　２回目1,370回
※町が把握している接種実績です
　（医療従事者などを含む）。
※町以外での接種は、件数に含まれ
　ていません。

　接種は、無料です。接種を受けるために、金銭を求められることはあり
ません。また、行政機関をかたり、予約の代行をするからと個人情報や金
銭を求める「なりすまし」にご注意ください。

　ワクチンは、新型コロナウイルス感染症の発症を予防
できると期待されています。しかし、接種をした人から
他の人への感染をどの程度予防できるかは、まだわかっ
ていません。引き続き、正しいマスクの着用、手指の消毒、
３つの密を避ける行動を継続してください。

接種を受けてもしばらくは感染予防策の継続を

接種券の再発行を希望される方へ 町から引っ越しをする予定の方へ

職域や大規模接種会場での接種を希望される方へ

!! ワクチン接種に便乗した詐欺に注意

※令和3年6月23日時点の情報です。

3　　広報みずほ　令和３年７月号 　　　　　　広報みずほ　令和３年７月号　　2



瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」 瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」

町長への手紙・各課へのお問合せに写真も送付できます
　町長への手紙と各課へのお問合せは、ホームぺージから直
接お送りいただくことができ、同様に写真もお送りいただくこと
が可能です。写真をお送りいただくことで、状況がより分かりや
すくなることがあります。町長への手紙には、令和２年度は４通
の画像付メールが届きました。ぜひ、ご活用ください。

問合せ　秘書広報課　　557―7497　

※住宅防音工事希望届は北関東防衛局ホームページからダウンロードできるほか、秘書広報課にあります。
　   https://www.mod.go.jp/rdb/n-kanto/kichi-syuhen/zyuubou2/index.html
　希望届提出用メールアドレス　　kiboutodoke-kk@ext.n-kanto.rdb.mod.go.jp

瑞穂町監査委員

　国が実施している横田飛行場周辺の住宅防音工事の助成について、８５W以上の区域の対象を、平成１７年１０月２０日ま
でに建築された住宅に拡大しました。
　新たに対象となった住宅については、住宅防音工事希望届の受付を、７月１２日㈪から開始します。提出する際は、平成１７
年１０月２０日までに建築された住宅であるか、登記事項証明書（登記簿謄本）などで建築年月日を確認してください。
※対象の区域内に入っているかの確認は、詳しい区域を示した縦覧図を横田防衛事務所で閲覧できます。もしくは、北関東
　防衛局住宅防音課に電話でお問い合わせください。

横田飛行場周辺における告示後住宅防音事業の対象が拡大されます

区　分
従　来
拡大後

対象となる区域 対象となる住宅
平成１７年１０月の区域見直しによって
指定した８５Ｗ以上の区域

昭和５９年４月１日から平成６年３月３１日までに建築された住宅
昭和５９年４月１日から平成１７年１０月２０日までに建築された住宅

瑞穂町

凡　例
防衛施設
８５Ｗ以上の区域

 パートナー　PARTNER －瑞穂町は、男女共同参画社会を推進します－

アンコンシャス・バイアスとは　～ひとりひとりがイキイキと活躍するために～

問合せ　企画課　　557―7468 問合せ　秘書広報課　　557―7476

問合せ　秘書広報課　　557―7４９７ 問合せ　議会事務局　　557―7693

　町では、「町長への手紙」により、住民の皆さまから、日ごろお
気付きのことや、ご意見・ご提案を頂き、できる限り町政に反映
させていくように努めています。お寄せいただいたご意見などは
必ず町長が目を通し、回答が必要なものについては町長から文
書で回答しています。
※匿名の方からの投稿が増えています。氏名・住所・電話番号を
　必ず明記の上、ご意見・ご提案をお寄せください。匿名の手紙
　には、返事ができません。
　令和２年度は、１８６通、１９２件のご意見などを頂き、匿名など回
答できないものを除く、５９通の手紙に対し回答しました。その一部
について紹介します。
※回答内容は、回答した当時の内容です。
■福祉バスをコミュニティバスのようにみんなが利用できる
　バスにしてほしい。
回答：町が運行している福祉バスは防衛省からの再編交付金
を原資とした基金を財源としています。この基金が令和２年度を
もって無くなること、また、令和元年度に３，０００筆を超える「誰で
も乗れる町民バスを求める署名」が住民から提出されたことか
ら、町では新たな公共交通の検討を開始しました。
　令和２年１月に瑞穂町地域公共交通会議を立ち上げ、現在ま
で、それぞれ３回の会議及び住民との意見交換会を実施しまし
た。その中で全町的にコミュニティバスを運行することを決定し
ました。現在、令和３年１０月の実証実験運行を目指し、運行計
画を作成しているところです。
　また、運賃については、町内には民間や都営のバス路線が存
在していますので、これらの運賃との均衡を考慮し、既存バスの
初乗り運賃に合わせた運賃を検討しています。
　まずは住民から愛されるコミュニティバスの運行を考えていま
す。住民の方に多く利用いただけるように、創意工夫を図ってい
きます。

町ホームペー
ジから投稿す
る際は、必ず投
稿フォームから
お送りください。

町長への手紙 各課へのお問合せ

　監査委員の任期満了に伴い、村山 
隆敏氏が再任されました。
　任期は、令和３年６月１２日から４年間
です。

藤本 新 さん
(長岡在住)

瑞宝双光章(警察功労)
　長年にわたり、著しく危険性の高い
業務に従事し、成績を挙げた功績が
認められ、受章されました。

原島 房子 さん
(箱根ケ崎在住)

藍綬褒章(人権擁護功労)
　長年にわたり、人権擁護委員として
活動した功績が認められ、受章されま
した。

　アンコンシャス・バイアスという言葉をご存じでしょうか。
これは、日本語で「無意識の偏ったモノの見方」のことで
す。日本における男女共同参画の取組の進展が未だ十分で
はない要因の一つとして、社会全体での固定的な性別役割
分担意識や無意識の思い込みの存在が挙げられています。
　アンコンシャス・バイアスは、日常にあふれていますが、例
えば、血液型で相手の性格を想像する、性別で任せる仕事や
役割を決めている、子育て中の女性に転勤を伴う仕事の打診
はしない方がよいと思う、といったことも当てはまります。
　偏ったモノの見方があること自体は問題ではありません。
しかし、気づかずにいると知らないうちに相手を傷つけた

り、キャリアに影響をおよぼしたりといったさまざまな影響
があるため注意が必要です。解消法として、①決めつけな
い、押しつけない②相手の表情や態度の変化などのサイン
に注目する③ひとりひとりが意識する（自己認知）といった
ものがあり、ひとりひとりの実践が大切です。
　アンコンシャス・バイアスへの気づきは多様性を認め合
う社会に向けての第１歩です。型にはめたモノの見方が悪
影響をもたらすこともあるという意識を持ち続けてみてくだ
さい。

【住宅防音工事希望届の提出先（郵送またはメール）・問合せ】
　〒330―9721　埼玉県さいたま市中央区新都心２－１さいたま新都心合同庁舎２号館　　　
　　　　　　　　北関東防衛局 企画部 住宅防音課　　048（600）1821・1822

令和２年度「町長への手紙」の内訳
内容

新型コロナウイルス関連
環境
施設
防災防犯
基地
職員
福祉
道路
教育
交通安全
公共交通

税
まちづくり
都市計画
農地
広報紙
イベント

国民健康保険
動物

マイナンバーカード
健康
その他
合計

８９
１５
１１
１０
８
７
６
５
５
４
３

３
２
２
２
１
１
１
１
１
１
１４
１９２

内容件数（件） 件数（件）

庁舎太陽光発電状況　５月の太陽光発電量をお知らせします。
発電量　7707kwh　二酸化炭素削減量　3952.8kg-Co2　　　問合せ　管財課　　557―7486　　

横田基地日米友好祭は延期になりました　　　　　　　　 問合せ　秘書広報課　　557―7476　　
2021年に予定していた友好祭は2022年5月に延期されました。　　　　　　　　　　　　　 みずほ伝言板みずほ伝言板みずほ伝言板
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ま
た
は
愛
の

　
　
　
　
　
手
帳
、印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、福

　
　
　
　
　
祉
課
へ

問 

合 

せ
　

▼
福
祉
課
　
　
５
５
７―

０
５
７
４

▼
心
身
障
害
者（
児
）福
祉
セ
ン
タ
ー「
あ
ゆ
み
」

　
　
５
５
６―

６
６
５
５

 

精
神
障
害
者
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

「
ひ
ま
わ
り
」
新
規
利
用
者
募
集

　
精
神
障
が
い
が
あ
る
方
々
が
、
日
中
の
居

場
所
や
自
分
の
目
標
に
向
か
っ
て
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
い
た
だ
く
空
間
で
あ
る
と
と
も
に
、

日
常
的
に
悩
ん
で
い
る
こ
と
や
不
安
な
ど
の

相
談
も
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

場
　
　所
　
精
神
障
害
者
地
域
活
動
支
援
セ

　
　
　
　
　
ン
タ
ー
「
ひ
ま
わ
り
」

対
　
　象
　
町
内
在
住
で
精
神
障
害
者
保
健

　
　
　
　
　
福
祉
手
帳
ま
た
は
自
立
支
援
医

　
　
　
　
　
療
受
給
者
証
の
交
付
を
受
け
て

　
　
　
　
　
い
る
方

条
　
　件
　
申
請
前
に
、５
日
程
セ
ン
タ
ー
で

　
　
　
　
　
の
体
験
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

利
用
日
数
　
１
カ
月
に
つ
き
25
日
以
内

利
用
日
時
　
月
〜
土
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

休  

所  

日
　
日
曜
日
、
祝
日
、
年
末
年
始

問  

合  

せ
　

▼
福
祉
課
　
　
５
５
７―

０
５
７
４

▼ 

精
神
障
害
者
地
域
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー「
ひ
ま
わ
り
」

　
　
５
５
７―

５
１
４
５

   

精
神
障
害
者
共
同
作
業
所

「
こ
ろ
ぼ
っ
く
る
」新
規
利
用
者
募
集

　
精
神
障
が
い
が
あ
る
方
で
、就
労
を
希
望
す

る
方
が
就
労
に
必
要
な
知
識
や
能
力
向
上
の

た
め
の
訓
練
や
職
場
実
習
な
ど
を
行
い
ま
す
。

　
ま
た
、一般
企
業
で
の
就
労
が
難
し
い
方
に
、

軽
作
業
な
ど
の
就
労
の
場
を
提
供
し
、自
立

や
社
会
参
加
を
支
援
し
ま
す
。

　
利
用
に
際
し
て
は
、サ
ー
ビ
ス
等
利
用
計
画

を
作
成
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

　
利
用
体
験
も
で
き
ま
す
の
で
事
前
に
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

場
　
　所
　
精
神
障
害
者
共
同
作
業
所「
こ
ろ

                

ぼ
っ
く
る
」

対
　
　象
　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
ま

　
　
　
　
　
た
は
自
立
支
援
医
療
受
給
者
証

　
　
　
　
　
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

利
用
日
時
　
月
〜
金
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

休  

所  

日
　
土・日
曜
日
、祝
日
、年
末
年
始

申  

込  

み
　
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳

　
　
　
　
　
ま
た
は
自
立
支
援
医
療
受
給
者

　
　
　
　
　
証
、印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、福
祉

　
　
　
　
　
課
へ

問  

合  

せ
　

▼
福
祉
課
　
　
５
５
７―

０
５
７
４

▼
精
神
障
害
者
共
同
作
業
所「
こ
ろ
ぼ
っ
く
る
」

　
　
５
５
６―

９
６
３
５

  
障
が
い
児
等
タ
イ
ム
ケ
ア
事
業

                    

新
規
利
用
者
募
集

　
地
域
生
活
支
援
事
業
と
し
て
、特
別
支
援

学
校
な
ど
に
通
う
障
が
い
児
の
放
課
後
や
学

校
休
業
日
に
お
け
る
日
中
活
動
の
場
を
提
供

し
て
い
ま
す
。

　
希
望
者
に
は
、学
校
か
ら
施
設
ま
で
の
送

迎
を
行
い
ま
す
。

場
　
　所
　心
身
障
害
者（
児
）福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　「
あ
ゆ
み
」

対
　
　象
　町
内
在
住
の
小・中
学
生
、高
校

　
　
　
　
　
生
で
、身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は

　
　
　
　
　
愛
の
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い

　
　
　
　
　
る
方

利
用
日
数
　１
カ
月
に
つ
き
25
日
以
内

利
用
日
時
　

▼
月
〜
金
曜
日
　
午
前
11
時
〜
午
後
６
時

▼
土
曜
日
、学
校
休
業
日

　
午
前
９
時
〜
午
後
６
時

休  

所  

日
　日
曜
日
、祝
日
、年
末
年
始

利
用
料
　（１
回
に
つ
き
）

▼
４
時
間
未
満…

２
０
０
円

▼
４
時
間
以
上
８
時
間
未
満…

４
０
０
円

▼
８
時
間
以
上…

８
０
０
円

※

月
額
負
担
上
限
額
を
超
え
た
金
額
は
、公

　
費
負
担
と
な
り
ま
す
。

※

生
活
保
護
世
帯
の
利
用
料
は
無
料
で
す
。

※

行
事
へ
の
参
加
な
ど
、実
費
負
担
が
別
途
か

　
か
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申  

込  

み
　身
体
障
害
者
手
帳
ま
た
は
愛
の
手
帳
、

　
　
　
　
　
印
鑑
を
お
持
ち
の
上
、福
祉
課
へ

問  

合  

せ
　

▼
福
祉
課
　
　
５
５
７―

０
５
７
４

▼
心
身
障
害
者（
児
）福
祉
セ
ン
タ
ー「
あ
ゆ
み
」

　
　
５
５
６―

６
６
５
５

　夏休み恒例の処分場バス見学会を開催します。ごみがど
のように処理されているのか確かめてみませんか。

ごみのゆくえを知ろう
夏休み処分場見学会参加者募集

情報公開制度
　町長、教育委員会、選挙管理委員会、議会などが保有
している情報を、町民の皆さまからの請求により公開する
制度です。この制度を実施することで、町政がより一層開
かれたものとなり、町民の皆さまと町との信頼関係が強
化され、公正な町政の運営が図られることを目指してい
ます。ただし、法令で公開することができないと規定され
ている情報や個人のプライバシーに関する情報など、公
開できないものもあります。

個人情報保護制度
　町では、日常の業務でたくさんの個人に関する情報を扱いながら、住民
サービスの向上に努めています。しかし、その取扱いに適正を欠いた場合
は、プライバシーが侵害されることになるため、個人情報の取扱方法を定
めています。この制度により、町では大切な個人情報を厳重に管理し、保護
しています。
個人情報取扱事務とは
　個人情報を扱う事務の目的や内容について町長に届出を行い、公示す
ることが義務付けられています（取扱事務届出）。また、届出のあった個人
情報は、原則として届け出た目的以外の利用（目的外利用）や町以外に提
供（外部提供）することを禁止していますが、例外として本人の同意が得ら
れている場合、人の生命や財産を守るため緊急かつやむを得ない場合な
どについては、目的外利用や外部提供が認められています。
自己情報の開示請求とは
　町が保管する個人情報は、原則本人に限り自己情報の開示を請求する
ことができます。令和２年度の自己情報開示請求は、８件でした。
自己情報の訂正等とは
　町が保有する個人情報について、自己情報の記載に誤りがある場合には訂正の請求、自己情報が収集の制限を超えて収
集されている場合には削除の請求、自己情報が個人情報取扱事務の目的の範囲を超えて利用され、又は提供されている場
合には目的外利用の中止請求をすることができます。令和２年度の訂正、削除、目的外利用の中止請求はありませんでした。

令和２年度
情報公開制度と個人情報保護制度の運用状況 問合せ　総務課　　557―7495

日　程　①８月１０日㈫、②８月１７日㈫、③８月２０日㈮
行　先　①八王子市戸吹クリーンセンター
　　　　  集合・解散　ＪＲ八王子駅付近
　　　  ②浅川清流環境組合
　　　　  集合・解散　立川北口公園付近
　　　  ③武蔵野クリーンセンター
　　　　  集合・解散　ＪＲ三鷹駅付近
対　象　

▼多摩地域在住の小学生（原則４～６年生）※保護者同伴

▼中学生以上・在勤・在学者
費　用　１人５００円（昼食代）

定　員　各日２０人（応募者多数の場合は抽選）
申込み
　はがきで７月２８日㈬までに、参加される方全員の氏名、年齢、性
別、住所、電話番号、参加希望日、通勤・通学先を記入してください。
循環組合ホームページからも申し込みができます。

令和２年度個人情報取扱事務届出状況

令和２年度情報公開制度の運用状況

実施機関

実施機関 取扱事務
届出

目的外
利用届出

外部提供
届出

取下げ決定内容
全部公開 一部公開 非公開（うち文書不存在）

請求
件数

審査
請求

（単位 件）

４００（６）
５３
８
１
１
１
５

４６９（６）

１２０（６）
７
４
０
２
０
１

１３４（６）

２８６（６５）
１６（２）
５（１）
０
０
０
０

３０７（６８）

２０
０
２
０
０
０
０
２２

26
2
3
０
０
1
０
3２

６
１
１
０
０
１
０
９

０
１（０）
０
０
０
０
０
１（０）

０
０
０
０
０
０
０
０

０
０
０
０
０
０
０
０

（単位 件）

町　　　　　長
教  育  委  員  会
選挙管理委員会
監　査　委　員
農  業  委  員  会
固定資産評価審査委員会
議　　　　　会

計

町　　　　 長
教 育 委 員 会
選挙管理委員会
監　査　委　員
農 業 委 員 会
固定資産評価審査委員会
議　　　　 会

計

※取扱事務の各届出は、平成１５年の制度施行時
　からの延べ件数です。（　）内が令和２年度に
　事務開始の届出があった件数です。

問合せ　
〒190―0181 
日の出町大字大久野７６４２番地
東京たま広域資源循環組合
　https://www.tama-junkankumiai.com/
　５９７―６１５２
※新型コロナウイルス感染拡大防止より中止
　または事業内容が変更になる場合があります。 

https://www.nishiei.or.jp/
フレッシュランド西多摩からのお知らせ　　　　　　　　　　　　　問合せ　　570―2626　
最新の営業情報は、公式サイトまたは電話にて確認してください。
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瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」 瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」

    　　福祉・子育て  　福祉・子育て  

熱
中
症
予
防
行
動
の
ポ
イ
ン
ト

　
熱
中
症
は
、
蒸
し
暑
い
梅
雨
の
時
期
か
ら

発
症
し
ま
す
。
特
に
身
体
が
暑
さ
に
慣
れ
て
い

な
い
梅
雨
明
け
前
後
は
注
意
が
必
要
で
す
。

【
暑
さ
を
避
け
ま
し
ょ
う
】

・
感
染
予
防
の
た
め
、換
気
し
つ
つ
エ
ア
コ

　
ン
の
温
度
設
定
を
こ
ま
め
に
調
整
す
る

・
気
温
が
上
が
る
時
間
帯
は
無
理
を
し
な
い

【
適
宜
マ
ス
ク
を
は
ず
し
ま
し
ょ
う
】

・
屋
外
で
人
と
十
分
な
距
離（
約
２
メ
ー
ト

　
ル
）を
確
保
で
き
る
時
は
、マ
ス
ク
を
は
ず
す

・
マ
ス
ク
を
着
用
し
て
い
る
時
は
、負
荷
の

　
か
か
る
作
業
や
運
動
を
避
け
、適
宜
マ
ス

　
ク
を
は
ず
し
て
休
憩
を
と
る

【
こ
ま
め
に
水
分
補
給
し
ま
し
ょ
う
】

・
の
ど
が
渇
く
前
に
水
分
補
給
す
る

・
大
量
に
汗
を
か
い
た
時
は
塩
分
も
忘
れ
ず
に
と
る

【
日
頃
か
ら
健
康
管
理
を
し
ま
し
ょ
う
】

・
日
頃
か
ら
体
温
測
定
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
す
る

・
体
調
が
悪
い
と
感
じ
た
と
き
は
、
無
理
せ

　
ず
自
宅
で
静
養
す
る

※

ご
近
所
な
ど
で
、
体
調
や
顔
色
が
す
ぐ
れ

　
な
い
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
の
方
な
ど
の
情

　
報
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
保
健
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
５
５
７―

５
０
７
２

　
　
　
　
高
齢
者
福
祉
課

　
　
　
　
　
５
５
７―

７
６
２
３

　
　
　
　
東
部
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
５
５
７―

３
８
５
２

　
　
　
　
西
部
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
　
５
５
７―

０
６
０
９

　
町
立
む
さ
し
の
保
育
園
の

　
　
　
　  

定
員
が
変
わ
り
ま
す

　
７
月
１
日
か
ら
、
町
立
む
さ
し
の
保
育
園

の
定
員
が
変
わ
り
ま
す
。

　
受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　 

貸
付
事
業

　
希
望
す
る
学
校
に
入
学
し
た
場
合
は
、
返

済
が
免
除
と
な
り
ま
す
。入
学
不
可
の
場
合

で
も
免
除
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
貸
付

に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、
詳
し
く
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対
　
象
　
中
学
３
年
生
、高
校
３
年
生
と
そ

　
　
　
　
れ
に
準
ず
る
受
験
生
が
い
る
世
帯

塾
　
代
　
上
限
20
万
円

受
験
料
　

▼
上
限
２
万
７
４
０
０
円

※

中
学
３
年
生
と
そ
れ
に
準
ず
る
も
の

▼
上
限
８
万
円

※

高
校
３
年
生
と
そ
れ
に
準
ず
る
も
の

　
有
償
家
事
援
助
（
ふ
れ
あ
い
）

　
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
み
ま
せ
ん
か

　
家
事
や
子
育
て
な
ど
の
経
験
を
持
っ
た
地

域
の
皆
さ
ん
が
、日
常
の
家
事
の
お
手
伝
い

を
す
る
有
償
の
支
え
合
い
の
活
動
で
す
。

対
　
象
　
高
齢
者
・
障
が
い
者
・
出
産
前
後

　
　
　
　
や
ひ
と
り
親
な
ど
の
世
帯

日
　
時
　
平
日
の
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時

　
　
　
　
ま
で（
年
末
年
始
を
除
く
）

内
　
容
　
家
事
の
お
手
伝
い（
掃
除
・
洗
濯
・

　
　
　
　
買
い
物
な
ど
）

費
　
用
　
１
時
間
７
０
０
円

　
ス
マ
ホ
操
作
な
ど
の

　
　
　
　
　
　
　
　 

お
助
け
隊
募
集

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
主
催
の
講
座
な

ど
で
、
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ホ
、
タ
ブ
レ
ッ
ト

の
簡
単
な
操
作
や
基
礎
用
語
な
ど
を
案
内
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
み
ず
ほ

　
　　
　
　 

５
５
７―

３
０
３
６

問
合
せ
　
子
育
て
応
援
課

　
　　
　
　 

５
５
７―

８
６
５
８

　
オ
ン
ラ
イ
ン
サ
ロ
ン
に

　
　
　
　
　
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
コ
ロ
ナ
禍
で
家
に
閉
じ
こ
も
り
、人
と
話

す
機
会
が
減
っ
て
い
ま
せ
ん
か
。

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
使
っ
て

一
緒
に
楽
し
く
お
話
し
し
ま
し
ょ
う
。接
続

や
使
い
方
も
お
手
伝
い
し
ま
す
。

日
　
時
　
７
月
30
日
㈮

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
11
時

場
　
所
　
自
宅
も
し
く
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

問
合
せ
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
み
ず
ほ

　
　　
　
　 

５
５
７―

３
０
３
６

  

介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
を

  

　
　
　
　
　
　 

郵
送
し
ま
す

　
65
歳
以
上
の
方（
第
１
号
被
保
険
者
）へ
令

和
３
年
度
介
護
保
険
料
納
入
通
知
書
を
郵
送

し
ま
す
。

　
介
護
保
険
料
は
町
の
介
護
サ
ー
ビ
ス
に
必

要
な
費
用
の
23
％
を
所
得
に
応
じ
て
負
担
し

て
い
た
だ
き
、介
護
保
険
を
運
営
し
て
い
く
た

め
の
大
切
な
財
源
と
な
り
ま
す
。

納
入
方
法

▼
老
齢（
退
職
）年
金
、遺
族
年
金
、障
害
年
金
を

　
年
額
18
万
円
以
上
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
、

　
受
け
取
り
に
な
る
年
金
額
か
ら
あ
ら
か
じ

　
め
日
本
年
金
機
構
が
保
険
料
を
差
し
引
い

　
て
町
に
納
め
ま
す（
特
別
徴
収
）。

▼
そ
れ
以
外
の
方
は
納
入
通
知
書
兼
納
付
書

　
を
郵
送
し
ま
す
の
で
、金
融
機
関
で
直
接
お

　
支
払
い
く
だ
さ
い（
普
通
徴
収
）。

※

口
座
振
替
の
手
続
き
が
お
済
み
の
方
に
は
、

　
納
入
通
知
書（
決
定
通
知
書
）の
み
を
郵
送

　
し
ま
す
。４
月
以
降
に
65
歳
に
な
ら
れ
た
方

　
ま
た
は
転
入
さ
れ
た
方
は
翌
年
４
月
以
降

　
か
ら
、特
別
徴
収
に
な
り
ま
す
。

※

年
金
の
金
額
、届
出
状
況
に
よ
っ
て
、予
定

　
時
期
に
特
別
徴
収
が
開
始
さ
れ
な
い
場
合

　
も
あ
り
ま
す
。

納
め
忘
れ
に
ご
注
意

▼
介
護
保
険
料
を
納
め
な
い
で
い
る
と
、そ
の

　
滞
納
期
間
に
応
じ
て
、利
用
し
た
サ
ー
ビ
ス

　
費
用
を
い
っ
た
ん
全
額
自
己
負
担
し
、申
請

　
後
に
保
険
給
付
費
が
支
払
わ
れ
る
よ
う
に

　
変
更
に
な
り
ま
す
。

▼
保
険
給
付
の
支
払
い
の一時
差
し
止
め
に
な
っ

　
た
り
、通
常
、１
〜
３
割
の
利
用
者
負
担
が

　
３
〜
４
割
へ
引
き
上
げ
ら
れ
た
り
す
る
な

　
ど
、介
護
保
険
制
度
に
基
づ
く
給
付
制
限

　
が
行
わ
れ
ま
す
。

※

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ

　
り
収
入（
事
業
収
入
、給
与
収
入
な
ど
）の
減

　
少
が
見
込
ま
れ
る
場
合
な
ど
は
、保
険
料
が

　
減
免
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、ご
相

　
談
く
だ
さ
い
。

シ
ル
バ
ー
パ
ス
の
申
込
み

▼
令
和
３
年
度
シ
ル
バ
ー
パ
ス（
満
70
歳
以
上

　
の
方
対
象
）の
申
込
み
を
さ
れ
る
方
は
、申
込

　
み
時
に
納
入
通
知
書
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

▼
所
得
段
階
が
第
７
段
階
の
方
は
、住
民
税（
非
）

　
課
税
証
明
書
の
提
出
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ
　
高
齢
者
福
祉
課
　
　

　
　
　
　
　
５
５
７―

０
５
９
４

  

介
護
保
険
制
度
の一部
が

  

　
　
　
　
　 

改
正
さ
れ
ま
す

　
令
和
３
年
度
は
、３
年
に
１
度
の
介
護
保
険

制
度
改
正
が
行
わ
れ
、サ
ー
ビ
ス
の
利
用
や
費

用
に
関
す
る
変
更
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
変
更
項
目
に
よ
り
実
施
時
期
が
異
な
り
ま

す
が
、８
月
か
ら
の
主
な
変
更
点
は
表
の
と
お

り
で
す
。詳
し
く
は
各
ご
家
庭
に
配
布
し
ま
し

た
、パ
ン
フ
レ
ッ
ト（
み
ん
な
の
あ
ん
し
ん
介
護

保
険・介
護
保
険
制
度
改
正
の
お
知
ら
せ
）を

ご
覧
く
だ
さ
い
。

自
己
負
担
が
高
額
に
な
っ
た
時
の
負
担
軽
減

　
同
じ
月
に
利
用
し
た
介
護
サ
ー
ビ
ス
利
用

者
負
担（
１
〜
３
割
）の
合
計
が
高
額
に
な
り
、

限
度
額
を
超
え
た
と
き
は
、超
え
た
分
が「
高

額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
」と
し
て
後
か
ら
給
付
さ

れ
ま
す
。

（
下
表
）自
己
負
担
額
の
限
度
額（
月
額
）

問
合
せ
　
高
齢
者
福
祉
課
　
　

　
　
　
　
　
５
５
７―

０
５
９
４

高
額
介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
対
象
と
な
る
方
の
区
分

を
細
分
化
し
、
新
た
な
限
度
額
を
設
定
し
ま
し
た

令和３年７月まで 令和３年８月から
区分

年収約1,160万円以上の方
年収約770万円以上
1,160万円未満の方
年収約383万円以上
770万円未満の方
上記以外の住民税課税世帯の方
世帯全員が住民税非課税
・老齢福祉年金受給者の方
・前年の合計所得金額＋
 課税年金収入額が80万円以下の方など

限度額
140,100円（世帯）

93,000円（世帯）

44,400円（世帯）

44,400円（世帯）
24,600円（世帯）

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

15,000円（個人）生活保護受給者の方など

区分
現役並み所得相当の方
（年収約383万円以上）
住民税課税世帯の方
世帯全員が住民税非課税
・老齢福祉年金受給者の方
・前年の合計所得金額＋
 課税年金収入額が80万円以下の方など

限度額

44,400円（世帯）

44,400円（世帯）
24,600円（世帯）

24,600円（世帯）
15,000円（個人）

15,000円（個人）生活保護受給者の方など

  
７
月
は
社
会
を
明
る
く
す
る

　
　
　    

　
運
動
強
化
月
間
で
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
で
非
接
触

型
の
広
報
が
求
め
ら
れ
る
状
況
の
た
め
、公
共

施
設
な
ど
に
ウ
エ
ッ
ト
テ
ィッ
シ
ュ
や
カ
ッ
ト
バ

ン
な
ど
を
置
き
、広
報
活
動
を
実
施
し
ま
す
。

期
　
間
　
７
月
１
日
㈭
〜
同
月
末

場
　
所
　
役
場
、ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
、長
岡・

　
　
　
　
武
蔵
野・元
狭
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

　
　
　
　
ン
タ
ー

問
合
せ
　
福
祉
課
　
　
５
５
７―

７
６
２
０

５
５
7
―
0
1
5
9

社
会
福
祉
協
議
会

　
入
会
説
明
会

日
　
時
　
7
月
21
日
㈬

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜

場
　
所
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
　

申
込
み
　
前
日
ま
で
に
電
話
ま
た
は
直
接
　

　
　
　
　
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

５
５
7
―
４
５
６
６

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

年齢クラス
０歳児 ９人

１５人
２０人
２３人
２５人
２８人
１２０人

±０人
＋３人
▲２人
▲５人
▲７人
▲１０人
▲２１人

９人
１８人
１８人
１８人
１８人
１８人
99人

1歳児
2歳児
3歳児
4歳児
5歳児
計

変更前 変更後 増減

9　　広報みずほ　令和３年７月号 　　　　　　広報みずほ　令和３年７月号　　8



瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」 瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」

 　福祉・子育て

  

住
民
提
案
型
協
働
事
業

  

ほ
っ
と・カ
フ
ェ
の

　
　
　
　「
わ
く
わ
く
し
ゃ
べ
り
ば
」

　
子
育
て
中
の
皆
さ
ま
、
オ
ン
ラ
イ
ン
ツ
ー

ル
Z
O
O
M
を
使
っ
て
、
み
ん
な
と
お
し
ゃ

べ
り
し
ま
せ
ん
か
。
コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
実
際

に
集
ま
る
こ
と
が
で
き
な
く
て
も
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
で
誰
で
も
参
加
で

き
ま
す
。

日
　程

▼
7
月
12
日
㈪ （
申
込
み
7
月
9
日
㈮
ま
で
）

▼
8
月
16
日
㈪ （
申
込
み
8
月
13
日
㈮
ま
で
）

▼
9
月
13
日
㈪ （
申
込
み
9
月
10
日
㈮
ま
で
）

※
各
回
と
も
に
手
遊
び
、絵
本
の
読
み
聞
か
せ

　
も
行
い
ま
す
。

※
事
前
申
込
み
が
必
要
で
す
。

時
　間
　
午
前
10
時
30
分
〜（
1
時
間
程
度
）

対
　象
　
乳
幼
児
と
保
護
者

費
　用
　
無
料

共
　催
　
生
涯
学
習
推
進
団
体「
ほ
っ
と
カ
フ
ェ
」

申
込
み
　
各
日
程
の
3
日
前
ま
で
に
電
話
で

　
　
　
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
み
ず
ほ
ま

　
　
　
　
た
は
Q
R
コ
ー
ド
か
ら
電
子
メ
ー
ル

　
　
　
　
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
　
5
5
7
―
3
0
3
6

  
低
所
得
の
子
育
て
世
帯
に
対
す
る

  
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金

           
（
ひ
と
り
親
世
帯
分
）

　
ひ
と
り
親
世
帯
の
支
援
の
た
め
、子
育
て
世

帯
生
活
支
援
特
別
給
付
金（
ひ
と
り
親
世
帯

分
）を
給
付
し
ま
す
。

対  

象  

者

①
令
和
３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
受
給

　
者
の
方

※

①
の
方
は
、５
月
に
東
京
都
か
ら
給
付
金
が

　
支
給
済
み
で
す（
申
請
不
要
）。

②
公
的
年
金
な
ど（
遺
族
年
金
、障
害
年
金
な

ど
）を
受
給
し
て
い
る
こ
と
に
よ
り
、令
和

３
年
４
月
分
の
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
を

受
け
て
い
な
い
方

③
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を

受
け
て
家
計
が
急
変
す
る
な
ど
、収
入
が

児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い
る
方
と
同

じ
水
準
と
な
っ
て
い
る
方

給  

付  

額
　
児
童
１
人
当
た
り
一
律
５
万
円

申
請
方
法

　
②
③
の
対
象
者
の
方
は
、申
請
書
と
必
要

書
類
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

　
く
だ
さ
い
。

問  

合  

せ

▼
厚
生
労
働
省
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　
　
０
１
２
０（
４
０
０
）９
０
３

▼
子
育
て
応
援
課

　
　
５
５
７―

７
６
２
４

  

現
況
届
の
提
出
を

　
至
急
、お
送
り
し
て
い
る
現
況
届
を
提
出

（
返
信
用
封
筒
に
よ
る
郵
送
）し
て
く
だ
さ
い
。

児
童
手
当・児
童
育
成
手
当

　
現
況
届
を
未
提
出
の
方
は
、６
月
分
か
ら
の

手
当
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

乳
幼
児・義
務
教
育
就
学
児
医
療
費
助
成（
公

務
員
の
方
、申
請
者
が
町
外
に
お
住
ま
い
の

方
の
み
）

　
現
況
届
を
未
提
出
の
方
は
、１０
月
１
日
か

ら
の
医
療
費
助
成
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

問
合
せ
　子
育
て
応
援
課

　
　
　
　
　
５
５
７―

７
６
２
４

  

ひ
と
り
親
家
庭
等
の

  

　
　
相
談
窓
口
を
開
設
し
ま
す

　
８
月
の
児
童
扶
養
手
当
現
況
届
の
受
付
期

間
中
に
、東
京
都
の
専
門
相
談
員
が
相
談
を

お
受
け
し
ま
す
。

　
仕
事（
就
職・転
職
、資
格
、ス
キ
ル
ア
ッ
プ

な
ど)

、子
育
て
、住
ま
い
、お
金（
教
育
費
、養

育
費
）、自
分
の
気
持
ち
の
こ
と
な
ど
、お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※

詳
し
く
は
、町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

　
さ
い
。

相
談
員

▼
西
多
摩
福
祉
事
務
所
就
業
支
援
専
門
員

▼
母
子・父
子
自
立
支
援
員

▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
就
労
支
援
ナ
ビ
ゲ
ー
タ
ー

問
合
せ
　
子
育
て
応
援
課

　
　
　
　
　
５
５
７―

７
６
２
４
　

  

令
和
3
年
度
東
京
都
子
育
て
支
援
員
研
修

  

　
　
　
　
　 
　（
第
２
期
）の
受
講
生
募
集

　
保
育
や
子
育
て
支
援
の
分
野
で
従
事
す
る

上
で
、必
要
な
知
識
や
技
能
な
ど
を
有
す
る

子
育
て
支
援
員
の
養
成
研
修
で
す
。

期
　間
　
７
月
１
日
㈭
〜
１５
日
㈭（
必
着
）

対
　象
　
都
内
に
在
住
ま
た
は
在
勤
し
て
い

　
る
方
で
、今
後
子
育
て
支
援
員
と

　
し
て
就
業
す
る
意
欲
の
あ
る
方

問
合
せ

▼
地
域
保
育
コ
ー
ス

　（
公
財
）東
京
都
福
祉
保
健
財
団
　
　
　
　

　
　
0
3（
3
3
4
4
）8
5
3
3

▼
地
域
子
育
て
支
援
コ
ー
ス
・
放
課
後
児
童

　
コ
ー
ス・社
会
的
養
護
コ
ー
ス

　（
株
）東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド

　
　
0
3（
5
9
1
3
）6
2
2
5

18歳未満の子どもと家庭に関する相談を随時お受けしています。お気軽にご相談ください。
保護者、児童本人のほか、親族、地域の方、妊婦の方からの相談もお受けしています。
★おはなし・はじまるよ
日　時　8日㈭ 午前10時30分～11時
内　容　絵本の読み聞かせ・紙芝居など

※いずれも事前の予約が必要です。電話または直接ひばり窓口へお申し込みください。

新型コロナウイルス感染拡大状況により、延期や中止になる場合があります。最新の情報はお問い合わせください。

★親子ふれあい・あそび

◆子どものこころの発達とその問題
★提供会員養成講習会
ファミリー・サポート・センター

※新規に提供会員の登録を希望される方もぜひご参加ください。

日　時　16日㈮ 午前10時～11時30分
講　師　横内 弥生 さん（臨床心理士）

◆保育の心
日　時　8月6日㈮ 午前10時～11時30分
講　師　下田 智子 さん（石畑保育園 保育士）

休館日

開館時間　午前 9時～午後 5時石畑1972　 568―0051
子ども家庭支援センターひばり

557―4138

ひばりのイベント
情報は町ＨＰで

7
月

毎週日曜日
22日㈷、23日㈷

親子保育所体験
（先着2組 費用 500円 申込み 参加希望日の１週間前まで）

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、延期や中止になる場合があります。最新の情報はお問い合わせください。

名　　称 内　　容 日　　程 時　　間 場所・問合せ

みんなの広場

午前９時～正午

午前10時～１１時

午前１０時～１０時３０分

石畑保育園
557―2780

午前11時～正午

むさしのひろば 園庭開放（要予約） 毎週木曜日
七夕集会（要予約） ７日㈬

毎週金曜日

むさしの保育園
554―1284子育て相談／園見学／体験保育（要予約） 随時

プレママ☆ルーム
ふれあいクラブ 楽しい水あそび（水で思いきり遊ぼう）

保育園の赤ちゃんの様子をみてみませんか
（対象：出産前後の親または祖父母、出産後4カ月まで） １４日㈬

午前１０時～１1時30分
東松原保育園
557―0140

ワイワイひろば 園庭であそぼう（第１木曜日は身体測定をします）※雨天中止 毎週木曜日 午前10時～11時 狭山保育園
557―2876

ニコニコひろば つくってあそぼう／おともだちとあそぼう／
健康アドバイス（要予約） 毎週水曜日 午前10時～11時 長岡保育園

556―0916

なかよしクラブ お星さまにお願い　たなばた飾りを作ろう
プールでちゃぷちゃぷ　水あそび楽しいね

のぞみ縁日（要予約）
歌とおはなしとかき氷（要予約）
ベビーマッサージ（要予約）

6日㈫
27日㈫

みずほひじり保育園
556―2652

とのがや広場 夏祭り会／身体測定（要予約） 17日㈯ 午前9時30分
  ～10時３０分

午前10時～11時

とのがや保育園
557―7601

きのみひろば
13日㈫
17日㈯
27日㈫

午前10時～11時 瑞穂のぞみこども園
557―0382

みずほひろば リトミックに参加しよう（対象 ２歳）（要予約） 16日㈮ 午前9時30分
～10時30分

南平保育園
557―3875

まつぼっくり 手作り工作 ２歳～（要予約 先着４組） 21日㈬ 午前１1時
～１1時45分

福正寺松濤幼稚園
557―6811

ぴよりんくらぶ 季節の制作遊び
クレヨンを使って、自分だけのうちわを作ろう（要予約） 17日㈯ 午前１０時

  ～１1時30分
如意輪幼稚園
557―4183

園庭・2階テラス開放

月～金曜日
随時

月～金曜日
随時

プレママ・プレパパ体験
（先着２組 申込み参加希望日の１週間前まで）

対　象 入園前の乳幼児とその保護者
問合せ 子育て応援課　 557―8658

※持ち物、実施内容など詳しくは各園に
　お問い合わせください。
※徒歩または自転車でお越しください。

午前10時～11時

午前10時～11時

    　　福祉・子育て

日　時　9日㈮ 午前10時30分～11時
内　容　手遊び・リズムあそびなど
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 　福祉・子育て

石畑1837
557―7766

特別企画

7月 July あすなろ児童館の
楽しいイベント情報が
盛りだくさん！

QRコード⇒HPへ

●乳幼児（未就学児）には保護者が同伴してください。
●申込みは電話または直接児童館へ
●おひとりで複数人分の申込みはご遠慮ください。
●各会場の駐車場には限りがあります。徒歩または
　自転車でお越しくださるようご協力をお願いします。

幼
児
事
業

0歳事業　　　  6日㈫
1歳以上事業　12日㈪

0歳事業　　　  9日㈮
1歳以上事業　13日㈫

0歳事業　　　    15日㈭
1歳以上事業　      7日㈬
夏休み特別企画　29日㈭
（対象 1歳以上　内容 運動あそび）

日　程　27日㈫
対　象　３歳以上の児童
定　員　10人(申込順）
申込み　9日㈮～26日㈪
持ち物　上履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装で来てね。

スポーツ教室「スラックライン体験タイム」
日　程　26日㈪
対　象　小学生以上の児童
定　員　10人(申込順）
申込み　9日㈮～21日㈬
季節に合わせたガーランドを作って
お部屋に飾ろう。

工作教室「季節のガーランドを作ろう」

場所 武蔵野コミュニティセンター　 場所 元狭山コミュニティセンター　 場所 長岡コミュニティセンター
長岡ニコニコ児童館

時　間　午後3時～4時30分（工作教室の受付は4時まで）※申込日から3日間は各地区の方を優先します。

工作教室「季節のガーランドを作ろう」
日　程　21日㈬　
対　象　小学生以上の児童
定　員　10人(申込順)
申込み　9日㈮～19日㈪
季節に合わせたガーランドを作って
お部屋に飾ろう。

日　程　28日㈬
対　象　小学生以上の児童
定　員　10人(申込順）
申込み　9日㈮～24日㈯
涼し気なモビールを手作りしよう。

期　間　21日㈬～31日㈯ 　  ※日曜日・祝日は除きます。
時　間　午前10時～午後5時
対　象　18歳未満の児童　　 ※申込みは必要ありません。

工作教室「ゆらゆらモビールを作ろう」

期間限定「夏休み移動児童館」
※8月の開催予定　8月2日㈪～27日㈮
あすなろ児童館で人気がある遊具で遊べるよ。

日　程　29日㈭
対　象　３歳以上の児童
定　員　10人(申込順）
申込み　9日㈮～27日㈫
持ち物　上履き、タオル、飲み物
※動きやすい服装で来てね。

スポーツ教室「スラックライン体験タイム」 工作教室「ウォールアートを作ろう」
日　程　30日㈮　
対　象　小学生以上の児童
定　員　10人(申込順)
申込み　9日㈮～28日㈬
おしゃれなウォールアートだよ。　

移動児童館

７月のイベントカレンダー

●乳幼児と保護者対象事業(申込不要）
   1日㈭ゴーゴー体操(１歳６カ月以上）、幼児と保護者のスラックライン体験タイム
   5日㈪親子であそぼう(２歳以上） 
    7日㈬あつまれ！ぴよぴよ(６カ月～１１カ月）、ごろ寝アート写真 
    8日㈭あつまれ！ヨチヨチ(１歳） 
 14日㈬おひさまひろば(０カ月～８カ月）、ごろ寝アート写真 
  15日㈭ゴーゴー体操(１歳６カ月以上）、幼児と保護者のスラックライン体験タイム
  16日㈮仲良しわくわくデー(乳幼児） 
 19日㈪親子であそぼう(２歳以上）、幼児と保護者のスラックライン体験タイム

エアトランポリン教室

ちびなろくん

休 館 日  毎週日曜日　22日㈷、23日㈷
開館時間　午前9時30分～午後5時

※幼児事業終了後、「仲良しフリータイム」を実施しています。
　子育てで悩んでいることなど、お気軽にご相談ください。

時　間　午前10時30分～11時10分　体操や読み聞かせなど、親子で楽しみながら交流を深めましょう。

●３歳以上の児童対象事業
   1日㈭～３１日㈯(応募期間）コンテスト「ひんやりエコグッズ」
    7日㈬スラックライン体験タイム 
  13日㈫スラックライン体験タイム
  14日㈬工作教室「季節のガーランドを作ろう」 
  15日㈭卓球体験タイム 
  19日㈪スラックライン体験タイム 
  28日㈬早押しクイズ大会
 ※工作教室、卓球体験タイム、早押しクイズ大会は、申込み（５日㈪から）が必要です。

就
学
児
向
け
事
業

そ
の
他
事
業

元狭山チャチャチャ児童館武蔵野ぴょんちゃん児童館

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
　昨年は、中止となった運動会。
　今年は、競技種目を減らし、競技と競技の間隔も短くしたり、移動にも時間をかけたりしないようにするなど、時間を短
縮した中で実施されました。競技出場前と出場後は手洗いや消毒をするなど、感染予防を徹底して、声援のかわりに拍手
での応援にするなどさまざまな工夫を重ねて実施されました。
　久しぶりに子どもたちの一生懸命な姿を写真におさめることができ、とてもまぶしく、真剣なまなざしの子どもたちに
見入ってしまい、感動した運動会となりました。　※二小運動会は、10月30日㈯に実施予定です。

　表紙・フォトニュースに載っているあなたの写真を差し上げます。
※借用した写真は除きます。申込み　秘書広報課　　557―7497　

5/23 四小 5/23 五小

5/23 三小6/6 一小

　二年ぶりの生徒たちの雄姿。
　コロナ禍の中での体育行事に、生徒たちは開催できた喜びを体いっぱいで表現し、真剣に競技に取り組むことで開催
できたことへの感謝を伝えているようでした。
　久しぶりの取材の中で、子どもたちの輝く姿に夢中でシャッターを切り、とても充実した半日となりました。

瑞中体育祭・二中体育大会

5/29 二中 5/29 瑞中

日　時

定　員
講　師

持ち物
申込み

２６日㈪
①２歳から3歳までの幼児と保護者
　午前１０時～１０時４０分
②小学生以上の児童
　午前１１時～１１時４０分
①１６組(申込順） ②１６人(申込順）
吉田 政樹 さん
（NPO法人 Sport Assistants）
フェイスタオル、飲み物
２日㈮～21日㈬
電話または直接児童館へ

一小・三小・四小・五小運動会

瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」 瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」
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瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」 瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」
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場
所
等
の
提
供

　  

に
関
す
る
協
定
を
締
結

　
６
月
１
日
、
株
式
会
社
サ
ム
電
子

機
械
と
「
災
害
時
等
に
お
け
る
一
時

収
容
場
所
等
の
提
供
に
関
す
る
協
定
」

を
締
結
し
ま
し
た
。

　
協
定
の
内
容
は
、災
害
な
ど
が
発

生
し
た
場
合
に
お
け
る
帰
宅
困
難
者

が
使
用
す
る
一
時
収
容
場
所
の
提
供

に
関
す
る
事
項
に
な
り
ま
す
。

問
合
せ
　
地
域
課

　
　
　
　
　
５
５
７
―
７
６
１
０

助成対象工事 助成限度額（助成割合）

耐震診断 10万円
（費用の2分の1）

耐震改修 100万円
（費用の2分の1）

耐震シェルター
など設置

50万円
（費用の10分の6）

　
お
詫
び
と
訂
正

 

　
「
広
報
み
ず
ほ
」
６
月
号
に
誤
り

が
あ
り
ま
し
た
。
お
詫
び
し
て
訂
正

い
た
し
ま
す
。

　
14
ペ
ー
ジ
、「
瑞
穂
町
の
ご
み
総
量
」

中
の
令
和
２
年
度
総
量
に
つ
い
て
、１
２

６
ｔ
の
減
量
、総
量
１
万
１
１
６
３
ｔ
、

対
前
年
増
減
率
マ
イ
ナ
ス
１
．12
％
と

なって
い
ま
す
が
、正
し
く
は
、１
２
５
ｔ

の
減
量
、総
量
１
万
１
１
６
４
ｔ
、対
前

年
増
減
率
マ
イ
ナ
ス
１
．１１
％
で
す
。

問
合
せ　
環
境
課
　

　
　
　
　
　
５
５
７―

７
７
０
６

  

生
ご
み
の
水
切
り
に 

　
　
　 

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
生
ご
み
の
約
８
割
は
水
分
で
す
。

水
切
り
は
ご
み
の
減
量
に
つ
な
が
り
、

腐
敗
や
悪
臭
を
抑
え
、
ご
み
出
し
の

際
に
動
物
に
荒
ら
さ
れ
に
く
く
な
り

ま
す
。
野
菜
や
果
物
の
皮
は
な
る
べ

く
水
分
を
吸
わ
せ
ず
に
直
接
ご
み
袋

へ
入
れ
、
排
水
口
や
三
角
コ
ー
ナ
ー

に
あ
る
濡
れ
た
生
ご
み
は
、
手
で
し

ぼ
っ
た
り
、
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
の
底
で

押
さ
え
る
な
ど
し
て
水
切
り
を
し
て

か
ら
排
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ　
環
境
課
　

　
　
　
　
　
５
５
７―

７
７
０
６

　　
猫
の
里
親
会

　日
　
時　
７
月
４
日
㈰
・
18
日
㈰

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
　(
雨
天
実
施)

場
　
所　
エ
コ
パ
ー
ク
芝
生
広
場

問
合
せ　
環
境
課
　

　
　
　
　
　
５
５
７―
０
５
４
４

　

  　
樹
木
の
枝
が
通
行
を  

      

妨
げ
て
い
ま
せ
ん
か

　
道
路
上
に
樹
木
の
枝
が
は
み
出

し
、
見
通
し
が
悪
く
な
る
と
大
変
危

険
で
す
。
ま
た
、
通
行
人
に
け
が
を

さ
せ
て
し
ま
う
場
合
も
あ
り
ま
す
。

皆
さ
ん
の
お
宅
で
は
次
の
よ
う
な
こ

と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
枝
切
を
す
る

な
ど
、
日
ご
ろ
か
ら
樹
木
の
手
入
れ

を
お
願
い
し
ま
す
。

▼
伸
び
た
枝
が
道
路
に
出
て
い
て
自

　
動
車
や
自
転
車
、
歩
行
者
の
通
行

　
の
妨
げ
に
な
っ
て
い
る
。

▼
道
路
標
識
、
カ
ー
ブ
ミ
ラ
ー
、
道

　
路
照
明
灯
な
ど
が
伸
び
た
枝
に
覆

　
わ
れ
て
い
る
。

問
合
せ　

▼
建
設
課
（
町
道
）

　
　
５
５
７―

７
６
４
１

▼
西
多
摩
建
設
事
務
所
（
都
道
）

　
　
０
４
２
８（
２
２
）７
２
１
６

　

  

令
和
２
年
度
瑞
穂
町
内

      

大
気
環
境
調
査
の
結
果

測
定
場
所　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

測
定
期
間　

▼
夏
季
　
令
和
２
年

　
　
　
　
　
８
月
19
日
㈬
〜
25
日
㈫

▼
冬
季
　
令
和
３
年

　
　
　
　
　
２
月
５
日
㈮
〜
11
日
㈭

※

ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
に
つ
い
て
は
測

　
定
期
間
の
平
均
値
で
す
。

問
合
せ　
環
境
課
　

　
　
　
　
　
５
５
７―

０
５
４
４

環境基準 夏　季 冬　季

二酸化硫黄

二酸化窒素

浮遊粒子状物質

オキシダント

ダイオキシン類

0.001未満0.001未満～
　　0.001ppm
0.007～
　　0.011ppm
0.015～
　 0.026mg/㎥

0.017pg-TEQ/㎥

0.026～
　　0.050ppm

0.011～
　　0.024ppm
0.006～
　 0.014mg/㎥

0.013pg-TEQ/㎥

0.014～
　　0.034ppm

0.04ppm以下

0.06ppm以下

0.10mg/㎥以下

0.06ppm以下

0.6pg-TEQ/㎥以下

年
金

お
知
ら
せ

今月の納期

問合せ　税務課　　557―7529　

※無料での交換となります。
　交渉は当事者間でお願いします。

防災行政無線の電話
音声応答サービス
　557―6155
　災害情報などの重要な情報を
お知らせする防災行政無線につ
いて、放送した内容（定時チャ
イムを除く）を、電話で聞くこ
とができます。

防災行政無線放送内容
のホームページ掲載
　防災行政無線で流れた放送内
容（定時放送などを除く）を、
ホームページでも見ることがで
きますので、ご利用ください。
掲載場所　ホームページのト
　　　　　ップページ＞防災
　　　　　行政無線放送内容
問  合  せ　地域課
　　　　　　557―7610

◎固定資産税・都市計画税
 　　　　　　　　 … 第２期
◎国民健康保険税……第1期
◎介護保険料…………第1期
◎後期高齢者医療保険料
　　　　　　　　　…第1期
納期は、８月2日㈪です。

問合せ　産業課　　557―7633　

ゆずります

・花瓶　・花器　・本棚

不用品交換
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瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」 瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」

　スマートフォンに金融機関から「ご登録されている情
報が流出した可能性があります。パスワードの変更をお
願いします」と、メールが届きました。添付されていた
ＵＲＬをタップすると、見覚えのある金融機関の公式
ホームページと同じような画面が出てきました。
　契約者番号やパスワードの入力を求められましたが、
おかしいと思い入力はせずに画面を閉じました。
このようなメールは信用できますか。
　金融機関になりすまして「カードが不正利用されて
います」「安全性向上のためパスワードの変更をお願
いします」などのメールが突然届くことがあります。
緊急性を強調して公式サイトと思わせ、偽のサイトへ
誘導します。消費者のカード情報（口座番号、クレジッ
トカード番号、暗証番号など）を入力させて情報を騙し
取ろうとする手口です。このような方法で入手した情報
を悪用して、消費者の口座から不正な送金をし、カード
が不正に使われるなどの被害が報告されています。

　金融機関がメールでカード情報の変更を求めること
はありません。また、添付されたＵＲＬをタップした
り、記載された電話番号へ電話をかけたりすることは
避けましょう。
　おかしいと思ったら消費生活相談窓口へお問い合わせ
ください。

問合せ　消費生活相談窓口　　557―7633
　　　 （毎週火・金曜日　午前9時～午後4時）
　　　　※正午から午後1時までを除きます。

募集種目 資格 受付期間 試験期日
自衛官候補生 18歳以上33歳未満 年間を通じて受付 受付時に通知
一般曹候補生 7月1日～9月6日 1次：9月18日・19日（内1日）

航空学生 空:18歳以上21歳未満
海:18歳以上23歳未満 7月1日～9月9日 1次：9月20日

防衛大学校学生

18歳以上21歳未満

【推薦・総合選抜】
　９月５日～10日
【一般】
　７月１日～10月27日

【推薦】9月25日・26日
【総合選抜】1次：9月25日
【一般】1次：11月6日・7日

防衛医科大学校
医学科学生 7月1日～10月13日 1次：10月23日

防衛医科大学校
看護学科学生 7月1日～10月6日 1次：10月16日

陸上自衛隊
高等工科学校
生徒

中卒（見込含）
17歳未満

【推薦】
　11月１日～12月3日 【推薦】令和4年1月8日～11日（内1日）

【一般】1次：令和4年1月23日・24日（内1日）【一般】
　11月1日～令和4年1月14日

男
子
・
女
子

男
子

令和３年度　自衛官等採用案内

問合せ　防衛省自衛隊福生募集案内所　　５５１―４７２５　

※２次３次試験は合格者にお知らせします。

後期高齢者医療

自己負担の割合 令和3年度住民税課税所得
（令和2年1月から12月までの所得から算出）

1割 同じ世帯の後期高齢者医療被保険者全員が
いずれも145万円未満の場合

同じ世帯の後期高齢者医療被保険者の中に
145万円以上の方がいる場合3割

後期高齢者
医療被保険者数

収入判定基準
（令和2年1月1日から12月31日までの収入で判定）

世帯に1人 収入額が
383万円
未満

世帯に複数 収入合計額が520万円未満

ただし、383万円以上でも、同世帯に他の医療保険制度に
加入の70～74歳の方がいる場合は、その方と被保険者の
収入合計額が520万円未満

問合せ　住民課　　557―7578　 　

限度額適用・標準負担額減額認定証（減額認定証）の更新は８月１日です

一部負担金の減免について

一部負担金（自己負担）の割合が変わる方に
は、8月1日までに新しい後期高齢者医療被保
険者証を郵送します
　後期高齢者医療制度の自己負担の割合は、毎
年8月1日を基準日として前年中の所得及び収入
により判定しています。自己負担の割合が変更に
なる方には、新しい保険証を7月中旬に簡易書留
郵便で発送します。
　現在お使いの保険証は、8月1日以降、住民課
に返信用封筒でお返しください。7月中には返却し
ないようにしてください。
　自己負担の割合が変わらない方は、現在お持ちの保険証が使えます。

3割負担から1割負担に変更できる場合があります
（基準収入額適用申請）
　該当すると思われる方には、基準収入額適用
申請書を郵送しています。収入金額を証明できる
書類（確定申告書の写しなど）と一緒に申請してく
ださい。
　手続きの際は、本人確認のための身元確認書類（運転免許証やパスポート、マイナンバーカードなど）の提示が必要です。
※収入額が基準額を超える方は該当しません。また、収支上の損益にかかわらず、確定申告したものは全て収入額に含まれます
　（ただし、上場株式などに係る配当所得等及び譲渡所得については、個人住民税において申告不要を選択した場合は含まれ
　ません）。

【自己負担割合1割の方】
　現在お持ちの減額認定証の有効期限は、令和3年7月31日までです。
　既に交付されていて、世帯全員が住民税非課税の方には、新しい減額認定証を7月下旬に郵送します。改めて申請する必
要はありません。
　減額認定証を医療機関の窓口に提示すると、保険適用の医療費の自己負担限度額と入院時の食費が減額されます。
　世帯全員が住民税非課税の申告をされている方で、まだお持ちでなく交付を希望される方は、住民課までお問い合わせください。

【自己負担割合3割の方】
　現在お持ちの限度額認定証の有効期限は、令和3年7月31日までです。
　既に交付されていて、同じ世帯にいる後期高齢者医療制度の被保険者の中で、令和3年度住民税課税所得の最も高い
方が145万円以上690万円未満の世帯の方には、新しい限度額認定証を7月下旬に郵送します。改めて申請する必要は
ありません。
　限度額適用認定証を医療機関の窓口に提示すると保険適用の医療費の自己負担限度額が適用されます。
　同じ世帯にいる被保険者の中で、令和3年度住民税課税所得の最も高い方が145万円以上690万円未満の世帯の方で、
まだお持ちでなく交付を希望される方は、住民課までお問い合わせください。

　被保険者や世帯主が火災などの災害により著しい損害を受けたときや、収入が著しく減少したときなどで、一部負担金の
支払いが困難な場合、申請により一部負担金が減免となる場合があります。

※昭和20年1月2日以降生まれの被保険者及び同じ世帯の被保険者は、
　住民税課税所得が145万円以上であっても、「賦課のもととなる所
　得金額」(基礎控除後の総所得金額等のことをいいます)の合計額が
　210万円以下の場合は、1割負担となります。

暮らしの情報

　
７
月
４
日
㈰
は
東
京
都
議
会

　
　
　
　
議
員
選
挙
の
投
票
日

　
投
票
日
当
日
、ご
都
合
の
悪
い
方
や
、

投
票
所
内
の
密
を
回
避
す
る
た
め
に
も

期
日
前
投
票
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

【
期
日
前
投
票
所
】 

期
　間
　
７
月
３
日
㈯
ま
で

場
　所
　

▼
庁
舎
１
階
ホ
ー
ル
　

▼
武
蔵
野
コ
ミ
ュニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

▼
箱
根
ケ
崎
駅
東
西
自
由
通
路

※

時
間
は
午
前
８
時
３０
分
か
ら
午
後

　
８
時
ま
で
。

投
票
所
内
で
は
次
の
感
染
予
防
対
策

に
取
り
組
み
ま
す
。

投
票
所
への
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒
液
の
設
置・

投
票
管
理
者
、投
票
立
会
人
、投
票
所

職
員
の
マ
ス
ク
着
用
・
定
期
的
な
換
気
・

使
用
済
み
鉛
筆
の
消
毒
、記
載
台
及
び

そ
の
他
不
特
定
多
数
の
方
が
触
れ
る
物

へ
の
定
期
的
な
ア
ル
コ
ー
ル
消
毒

※

投
票
用
紙
に
記
入
す
る
た
め
の
筆
記

　
用
具（
鉛
筆
、シ
ャ
ー
プ
ペン
シ
ル
）を

　
ご
持
参
い
た
だ
い
て
も
構
い
ま
せ
ん
。

有
権
者
の
皆
さ
ん
も
、感
染
症
対
策

に
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・咳
エ
チ
ケ
ッ
ト・来
場
前
後
の
手
洗
い

・マ
ス
ク
の
着
用・周
囲
の
方
と
距
離
を
保
つ

問
合
せ
　
選
挙
管
理
委
員
会
　
　         

　
　
　
　
　 

５
５
７―

０
６
１
４

なりすましメールにご注意を
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申
込
み
　
７
月
30
日
㈮
ま
で
に
、
郵
送

　
　
　
　
ま
た
は
直
接
教
育
指
導
課
へ

　
　
　
　
　
５
５
７―

６
６
９
４

※

申
込
書
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

　
載
し
て
い
ま
す
。

瑞
穂
町
青
少
年
問
題
協
議
会

７
月
は
青
少
年
の

非
行
問
題
に
取
り
組
む

　
　
全
国
強
調
月
間
で
す

家
庭
で
の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
の
ル
ー 

ル
作
り

　
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
が

普
及
し
、
緊
急
時
の
連
絡
手
段
と
し

て
、
親
が
子
ど
も
に
持
た
せ
る
ケ
ー

ス
も
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。
し
か

し
、
携
帯
電
話
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

は
便
利
で
あ
る
反
面
、
ト
ラ
ブ
ル
も

多
く
あ
り
ま
す
。
　

 

指
定
学
校
変
更

　
　
お
よ
び
区
域
外
就
学

　
町
立
小
・
中
学
校
に
就
学
す
る
児

童
・
生
徒
の
就
学
す
べ
き
学
校
は
、

教
育
委
員
会
で
指
定
し
ま
す
が
、
事

情
に
よ
り
通
学
区
域
外
の
学
校
へ
就

学
を
希
望
す
る
場
合
は
教
育
委
員
会

の
承
認
が
必
要
で
す
。
承
認
す
る
基

準
と
期
間
は
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

手
続
き
が
必
要
と
な
る
例

　
学
年
の
途
中
で
通
学
区
域
外
に
住

所
変
更
を
し
た
が
、
引
き
続
き
従
前
の

学
校
へ
就
学
を
希
望
す
る
場
合
な
ど

問
合
せ
　
学
校
教
育
課

　
　
　
　
　
５
５
７―

６
６
８
３

　https://www.town.mizuho.tokyo.
   jp/kyoikuiinkai/index.html

557―7070
7月 スカイホール

休
館
日

毎週火曜日
26日㈪・28日㈬
※スカイホール施設使用
　の受付は行っています。

完全休館日　11日㈰
※施設使用や申請などの
　受付もできませんので
　ご注意ください。　

言
語
に
関
す
る
相
談

　
言
語
聴
覚
士
に
よ
る
個
別
の
相
談

を
行
い
ま
す
。

日
　
時
　
９
月
15
日
㈬
、
17
日
㈮
、

　
　
　
　
　
　
22
日
㈬
、
24
日
㈮

　
　
　
　
午
後
３
時
〜
６
時

　
　
　
　（
一
人
あ
た
り
40
分
程
度
）

場
　
所
　
庁
舎
３
ー
１
会
議
室

対
　
象
　
児
童
・
生
徒
ま
た
は
来
年

　
　
　
　
度
、
小
学
校
に
就
学
す
る

　
　
　
　
お
子
様
で
、
次
の
よ
う
な

　
　
　
　
心
配
が
あ
る
方

▼
発
音
が
不
明
瞭
で
あ
る

▼
吃
音
が
あ
る

▼
言
葉
が
つ
ま
る

▼
学
習
の
遅
れ
が
気
に
な
る

▼
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
と
り
に

　
く
い
　
な
ど

相
談
員
　
中
塚 

誠 

さ
ん

　
　
　
　（
言
語
聴
覚
士
）

住
民
提
案
型
協
働
事
業

落
語
会

「
み
ず
ほ
笑
ホ
ー
ル
寄
席
」

　
プ
ロ
の
落
語
家
に
よ
る
落
語
を
お

楽
し
み
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
８
月
８
日
㈰

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
開
場

　
　
　
　
午
後
２
時
開
演

場
　
所
　
ス
カ
イ
ホ
ー
ル

出
　
演
　
入
船
亭 

扇
辰

　
　
　
　
古
今
亭 

菊
之
丞

定
　
員
　
１
５
０
人
（
申
込
順
）

費
　
用
　
１
０
０
０
円

共
　
催
　
生
涯
学
習
推
進
団
体

  

　
　
　「
み
ず
ほ
熟
年
塾
」

申
込
み
　
み
ず
ほ
熟
年
塾
事
務
局

　
　
　　
（
関
谷
）

　
　
　
　
　
５
５
７―

１
６
３
９

森
林
健
幸
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

日
　
時
　
７
月
３
日
㈯

　
　
　
　
午
前
８
時
集
合

　
　
　
　（
雨
天
中
止
）

場
　
所
　
み
ず
ほ
エ
コ
パ
ー
ク

※

事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

※

次
回
は
８
月
７
日
㈯
で
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　
　
５
５
７―

７
０
７
１

　
新
し
く
自
分
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

や
ゲ
ー
ム
機
な
ど
を
持
つ
と
き
が
、

ル
ー
ル
作
り
の
一
番
良
い
タ
イ
ミ
ン

グ
で
す
。
町
で
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

な
ど
の
長
時
間
利
用
に
よ
る
悪
影
響

を
防
ぐ
た
め
、
午
後
10
時
以
降
の
使

用
な
ど
に
つ
い
て
規
制
を
促
す
取
組

「
ス
ト
ッ
プ
22
」
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　
保
護
者
は
、
子
ど
も
が
ど
ん
な
サ

イ
ト
を
閲
覧
し
た
り
、
ゲ
ー
ム
な
ど

を
し
た
り
し
て
い
る
か
を
知
っ
て
お

く
と
と
も
に
、
対
象
年
齢
に
達
し
て

い
る
か
を
確
認
し
、
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
や
ゲ
ー
ム
機
の
フ
ィ
ル
タ
リ
ン
グ

機
能
を
活
用
す
る
な
ど
、
子
ど
も
と

と
も
に
情
報
モ
ラ
ル
に
つ
い
て
学
ぶ

機
会
を
設
け
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

　
そ
の
よ
う
な
ル
ー
ル
作
り
と
、
家

庭
で
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と

り
ま
し
ょ
う
。

毎
日
き
ち
ん
と
挨
拶
し
よ
う

　
挨
拶
は
子
ど
も
の
し
つ
け
の
基
本
で

す
。
家
庭
や
学
校
だ
け
で
な
く
、
地
域

の
人
々
と
顔
の
見
え
る
良
好
な
関
係
を

築
く
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
毎
日
き
ち
ん
と
挨

拶
を
す
る
習
慣
が
で
き
る
よ
う
、
大

人
が
手
本
を
示
し
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　
　
５
５
７―

６
６
９
５

け
ん  

こ
う

施設使用申請
9月分のリハーサル室・会議室、2月
分の大・小ホール使用の申込みは、
7月1日㈭から受け付けます。

健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
　
時
　
７
月
13
日
㈫
、
27
日
㈫
　

　
　
　
　
午
後
２
時
〜

場
　
所
　
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
町
内
在
住・在
勤・在
学
の
方

定
　
員
　
１
日
20
人
（
要
予
約
）

費
　
用
　
１
０
０
円
（
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　
　
　
　
　ル
ー
ム
使
用
料
）

※

マ
ス
ク
の
持
参
と
検
温
を
し
て
き

　
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　
　
５
５
７―

７
０
７
１

町
営
プ
ー
ル
始
ま
り
ま
す

期
　
　
間
　
７
月
20
日
㈫
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
　
８
月
25
日
㈬

時
　
　
間
　
午
前
９
時
30
分
〜

　
　
　
　
　
　
　
　
午
後
５
時
30
分

費
　
　
用
　

▼
中
学
生
以
下
　
無
料

▼
大
人
　
１
０
０
円
（
２
時
間
）

※

コ
イ
ン
ロ
ッ
カ
ー
の
使
用
に
は

　
１
０
０
円
硬
貨
が
必
要
で
す
（
使

　
用
後
に
返
却
さ
れ
ま
す
）
。

利
用
条
件

・
発
熱
、
体
調
不
良
の
方
は
入
場
で

　
き
ま
せ
ん

・
町
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
者
の
み

・
利
用
時
間
は
２
時
間
以
内

・
入
場
人
数
制
限
あ
り
（
同
時
に
プ
ー

　
ル
施
設
内
７
０
人
ま
で
）

・
更
衣
室
の
利
用
人
数
制
限
及
び
短

　
時
間
の
使
用

・
入
場
時
に
検
温
及
び
体
調
確
認
用

　
紙
に
氏
名
、
住
所
、
連
絡
先
、
体

　
調
状
況
チ
ェ
ッ
ク
を
記
入

問  

合  

せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　
　
　
５
５
７―

７
０
７
１

東
京
都
市
町
村
ボ
ッ
チ
ャ
大
会

　
　
　
　
　
２
０
２
１
瑞
穂
予
選
会

パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク

正
式
競
技「
ボ
ッ
チ
ャ
」の

大
会
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
正
式
競
技
ボ
ッ

チ
ャ
の
大
会
を
多
摩
地
域
で
開
催
し

ま
す
。
こ
れ
に
向
け
町
か
ら
本
選
に

出
場
す
る
チ
ー
ム
を
決
め
る
予
選
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
今
大
会
は
チ
ー
ム
戦
と
し
、
障
害

の
有
無
に
関
わ
ら
ず
１
チ
ー
ム
３
名

で
行
い
ま
す
。

　
本
選
は
、
令
和
４
年
１
月
23
日
㈰

住
友
金
属
鉱
山
ア
リ
ー
ナ
青
梅
（
青
梅

市
総
合
体
育
館
）
で
開
催
し
ま
す
。
本

大
会
に
出
場
で
き
る
の
は
、
町
か
ら
２

チ
ー
ム
で
す
。

ボ
ッ
チ
ャ
と
は

　
ジ
ャ
ッ
ク
ボ
ー
ル
（
目
標
球
）
と

呼
ば
れ
る
白
い
ボ
ー
ル
に
、
赤
・
青

の
そ
れ
ぞ
れ
６
球
ず
つ
の
ボ
ー
ル
を

い
か
に
近
づ
け
る
か
を
競
う
ス
ポ
ー

ツ
で
す
。

　
カ
ー
リ
ン
グ
の
よ
う
に
、
相
手
の

ボ
ー
ル
を
弾
い
た
り
し
て
、
自
分
が

優
位
に
立
て
る
よ
う
位
置
取
り
を
し

て
い
き
ま
す
が
、
的
も
弾
い
て
移
動

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
カ
ー

リ
ン
グ
と
は
一
味
違
う
戦
略
、
魅
力

が
あ
る
競
技
で
す
。

日
　
時
　
８
月
22
日
㈰

　
　
　
　
午
前
10
時
〜

場
　
所
　
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
町
内
在
住
・
在
学
・
在
勤

　
　
　
　
者
１
人
以
上
を
含
む
３
人

　
　
　
　
か
ら
６
人
の
チ
ー
ム

※

未
経
験
の
方
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

費
　
用
　
無
料

申
込
み
　
７
月
30
日
㈮
ま
で
に
社
会 

            

教
育
課
へ

　
　
　
　
　
５
５
７―

７
０
７
１

夜
間
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
講
習
会

日
　
時
　
８
月
７
日
㈯
、
８
日
㈰

　
　
　
　
午
後
７
時
〜
９
時

　
　
　
　（
雨
天
中
止
）

場
　
所
　
町
営
グ
ラ
ン
ド
庭
球
場

対
　
象
　
小
学
生
４
年
生
以
上

費
　
用
　
２
０
０
円（
保
険
代
含
む
）

持
ち
物
　
運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ
オ
ル

※

ラ
ケ
ッ
ト
は
貸
出
し
ま
す
。

申
込
み
　
瑞
穂
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ
原
島

　
　
　
　
　
５
５
７―

５
７
６
０

休
館
日

毎週木曜日は午後8時まで開室しています
 　https://www.library.mizuho.tokyo.jp/

毎週月曜日・１６日㈮…臨時図書室・全地域図書室
　３日㈯…殿ケ谷図書室
１１日㈰…臨時図書室
１４日㈬…長岡・武蔵野コミュニティセンター図書室
２２日㈷・２３日㈷…全地域図書室（臨時図書室は開室）

月
7

詳しくは
図書館HPへ

祝日開室
　２２日㈷・２３日㈷も臨時図書室は開室しています
（地域図書室は除きます）。

臨時図書室 開室時間　午前9時～午後6時

おはなしの会
　絵本の読み聞かせや手遊びなど親子で気軽に
参加できるイベントです。

臨時図書室   ３日㈯

午後3時30分

元狭山ふるさと思い出館図書室   ３日㈯、１７日㈯
長岡コミュニティセンター和室   ８日㈭
武蔵野コミュニティセンター ２１日㈬

殿ケ谷図書室（殿ケ谷会館内）２８日㈬

場　所 日　程 時　間

　毎回テーマを決め、その本についての意見発表を
行います。

読書会

場　所 日　程 時　間
長岡コミュニティセンター学習室 １０日㈯ 午後２時午前11時

19　　広報みずほ　令和３年７月号 　　　　　　広報みずほ　令和３年７月号　　18



瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」 瑞穂町公式キャラクター「みずほまる」

期 間　７月１日㈭～７日㈬

 瑞穂町郷土資料館

詳しくは
けやき館HPへ

入館料無料

※費用の記載のないものはすべて無料です。
※けやき館は防衛省から「特定防衛施設周辺整備調整交付金」を受けて、管理運営の一部に充てています。

日　程　7月20日㈫～9月20日㈷

特別展 八高南線・箱根ケ崎駅開業90周年
ふるさとの鉄路 八高線と瑞穂の公共交通のあゆみ

日　時　8月7日㈯ 午後２時～３時
関連イベント ギャラリートーク
日　程　7月20日㈫～9月20日㈷
関連イベント 鉄道キッズ・ステーション

講　師　梅田 美枝 さん定　員　100人
日　時　7月4日㈰ 午後１時３０分～３時
第152回 郷土の歳時記 「この一葉」 ※予約受付中

日　時　7月17日㈯ 
　　　　午前11時50分～正午

第9回　古民家で楽しむ紙芝居
『松原稲荷の狐』その他１話

期　間　7月25日㈰まで

絵画展「群馬直美　江戸東京野菜」
パネル展「江戸東京野菜」

定　員　100人
日　時　８月８日㈰ 午後1時30分～3時

出　演　認定農業者 井垣 貴洋 さん、近藤 剛 さん、
　　　　　　　　　 井上 祐輔 さん

第154回 公開座談会 
「瑞穂の農業の現状そして未来 “地産地消を考える”」

７月１日㈭予約開始

温故知新の会　※状況により人数制限あり

定　員　100人 講　師　隅内 利之 さん
日　時　7月25日㈰ 午後１時３０分～３時

第153回 教育講演会 
「子どもの無限の可能性を引き出し高める授業の創造」

※予約受付中

日　時　7月11日㈰ 午前10時15分～11時30分
語り部　平山 和治 さん

第147回 『鈴法寺とニセ虚無僧』

日　時　7月18日㈰ 午前10時15分～11時30分
語り部　森田 麻美 さん、戸田 祐佳 さん

第148回 『楽しいお話いっぱい⑥』

日　時　8月1日㈰ 午前10時15分～11時30分
語り部　塩島 清志 さん

第149回 『おもしろ疫病神』

囲炉裏端で語る昔話

日　程　８月3日㈫・4日㈬・10日㈫・11日㈬・17日㈫・18日㈬
時　間　各日午後２時～３時
定　員　各日10人 費　用　300円

日　時　7月10日㈯
　　　　午後1時30分 開演
定　員　30人
場　所　多目的室

映画『一献の彼方に』上映
予約受付中

日　時　7月17日㈯ 午後1時30分 開演
定　員　30人
場　所　多目的室

予約受付中
映画『トキが滅びるとき』記録映像

日　時　８月９日㈪ 午後２時～３時

費　用　200円
定　員　5人

『子供向け 裂き織り体験教室』    ７月10日㈯受付開始
横糸に新聞紙を使って、コースター１枚を制作。

日　程　8月21日㈯・22日㈰・28日㈯・29日㈰
定　員　10人

対　象　小学3年生以上の方
　　　　※要予約

講　師　村山大島紬伝承会

©2020 UNIVERSAL STUDIOS AND PERFECT UNIVERSE
　INVESTMENT INC. ALL RIGHTS RESERVED.

費　用　2,000円（材料費込み）

みずほはたおり探検隊
長期体験教室（全4回）

日　時　８月１５日㈰ 午後４時 開演
※ミニ縁日も開催します。
定　員　30人
場　所　多目的室

けやき館・耕心館 夕涼み映画会
『ドクター・ドリトル』

７月20日㈫受付開始

７月1日㈭受付開始

第75回　親子折り紙教室
日　時　7月17日㈯ 午前10時15分～11時45分
講　師　池田 さん、當間 さん、和田 さん

　7月3日㈯開催予定の「第21回イブニングトーク 落語会」
と、7月7日㈬開催予定の「棚田米でいただきます 精進料理
教室 江戸東京野菜」は定員に達しました。

駒形富士山 317－1　　
    568－1505　 568－1506
　https://www.koshinkan.jp/

駒形富士山 316－5　　
    568－0634　 568－0639
　https://www.mizuhokyodo.jp

開館時間 午前10時～午後9時

詳しくは耕心館HPへ

19日㈪19日㈪

チケット
発売中！チケット

発売中！

クラリネット・ピアノリサイタル

申込み　電話、ファクスまたは直接耕心館へ　スカイホールでも販売しています。

日　時　８月１５日㈰ 午後２時 開演
場　所　スカイホール 大ホール
出演者　勝山 大舗（クラリネット）　
　　　　清田 千絵（ピアノ）
曲　目　サン＝サーンス/クラリネット・ソナタ
　　　　シューマン/アラベスク　ほか
入場料　２，０００円（全席自由）

　～日本音楽コンクール優勝者と
共演ピアニストによる優美な語らい～

オリンピックイヤー特別企画 「世界の音楽を耕心館で」
シタールとタブラってどんな音?
北インド古典音楽にふれるコンサート

日　時　８月７日㈯ 午後２時 開演
場　所　耕心館２階 多目的大広間
出演者　武藤 景介（シタール） 池田 絢子（タブラ）
入場料　２，０００円（全席自由）

※サロンコンサートは、新型コロナウイルス感染
　拡大防止のため、場所をスカイホールへ移し開
　催します。

日　時　９月２６日㈰ 午後２時 開演
場　所　耕心館２階 多目的大広間
入場料　２，０００円　発売開始日　７月１０日㈯

「岡田 修 津軽三味線 初秋の響き」お知らせ

※令和３年３月１３日の振替公演です。

　癒しのサウンドとも呼ばれるインド音楽は、その場のイメージを
即興で音楽にします。楽器や音楽の解説を入れながら演奏します。

耕心館講座シリーズ 藍の生葉のたたき染め講座

耕心館講座シリーズ 押し花のアクセサリーづくり講座

　布の上で藍の葉を叩くことで色を定着させる染めの手法です。
大がかりな道具などを使わないため、どなたでも手軽に楽しめます。
日　時　８月１５日㈰ 午後１時～４時
場　所　けやき館 あずまや　※雨天時はけやき館体験学習室
定　員　１５人　　費　用　５００円
講　師　繁田 泰治 さん　繁田 あきの さん
持ち物　かなづち、軍手、汚れてもよい服装
申込み　７月１５日㈭～８月８日㈰

押し花を制作する過程を学び、押し花でイヤリングなのアクセサリー3点を作ります。
日　時　８月２８日㈯ 午後１時～４時
場　所　耕心館２階 多目的大広間
定　員　１０人　　費　用　１，８００円　
講　師　若林 佳子 さん（Atelier hana-ya主宰）
持ち物　細かい作業ができる手袋　　
申込み　７月２８日㈬～８月２１日㈯

夏の季節感を演出します。
期 間　７月２7日㈫
　　　　　～８月２２日㈰

夏の蔵飾り※応募は来館・電話にて受付けます。
※小学校低学年のお子様がご参加の場合は、保護者のお手伝いをお願いします。

武藤 景介 池田 絢子

勝山 大舗 清田 千絵

※未就学児の入場はご遠慮ください。
※曲目は変更になる場合があります。

七夕飾り

※応募は来館・電話にて受付けます。　

けやき館 夏のわくわく工作教室　７月10日㈯受付開始
風鈴・万華鏡・スノードームを作ります。

開館時間 午前10時～午後9時 ※状況により開館時間を変更する場合があります。 ※状況により開館時間を変更する場合があります。
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休日…休日診療	 午前 9:00 ～午後 5:00
準夜…休日準夜診療	 午後 5:00 ～ 10:00
歯科…休日歯科応急診療	 午前 9:00 ～午後 5:00
※	医療機関が変更になる場合もあります。確認の上、受診してください。7月ＣＡＬＥＮＤＡＲ

広 報 カ レ ン ダ ー

● J u l y 　 ● 文 月

日　程 行事・イベント・相談
（相談の時間は受付時間）

けんこう　場所の指定がない場合は保健センター
（時間は受付時間）

1 木
2 金
3 土

4 日
東京都議会議員選挙　投・開票日（16ページ参照）
リサイクルプラザ粗大ごみ受入れ（日曜開館）
午前9:00〜午後4:30(正午〜午後1時を除く)

557―7612(当日電話予約後に持込み)

準夜　羽村市平日夜間急患センター  555―9999
歯科　福生市　荒木歯科医院　 551―3243

5 月 歯科健診　�3歳6か月児(H29年11・12月生) 
4歳児(H29年5・6月生)　午後（予約制）

6 火 健康・育児・栄養相談（成人の相談は要予約）午前9:30〜11:00
7 水 お誕生教室　（R2年6・7月生）午前（予約制）
8 木

9 金 西部高齢者支援センター　出張相談会　午後1:30〜3:00
武蔵野コミュニティセンター　　 557―0609 3〜4か月児健診（R3年3月生）午後（予約制）

10 土

11 日 準夜　福生市　ひかりクリニック  530―0221
歯科　福生市　梅田歯科医院　 553―5161

12 月
13 火 健康・育児・栄養・歯科相談（成人の相談は要予約）午前9:30〜11:00
14 水

15 木
身の上・行政相談　　午前9:30〜11:30　庁舎３階総務課
法律相談（要予約）　午前9:00〜11:40　庁舎３階総務課
▶予約（8人）は14日㈬ 午前8:30〜総務課へ　 557―0501

16 金
17 土

18 日 準夜　福生市　熊川病院  553―3001
歯科　福生市　河野歯科医院　 553―2829

19 月
心の相談　午後1:45〜4:00　長岡コミュニティセンター
▶予約（3人）は、12日㈪〜16日㈮ 午前8:30〜社協へ

557―0165

20 火 東部高齢者支援センター　出張相談会　午前10:00〜11:30
シルバーまちかど　　 557―3852 健康・育児・栄養相談（成人の相談は要予約）午前9:30〜11:00

21 水
教育委員会定例会　　午前9:00〜　庁舎3-2会議室
学校教育課　 557―6682 1歳6か月児健診 (R1年12月生)　午後（予約制）

22 木 海の日
休日　丸野医院　 556―5280
準夜　石畑診療所　 557―0072
歯科　福生市　平出歯科医院　 551―4738

23 金 スポーツの日 休日 準夜　みずほクリニック　 568―0300
歯科　福生市　みいだDental Clinic　 551―0479

24 土

25 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　福生市　ふみ歯科診療所　 551―7288

26 月

27 火

身近な法律相談　午前9:30〜11:30　長岡コミュニティセンター
▶予約（4人）は、19日㈪〜21日㈬ 午前8:30〜社協へ

557―0165
成年後見利用相談　午後1:30〜3:30　ふれあいセンター
▶予約（3人）は、19日㈪〜21日㈬ 午前8:30〜社協へ

557―0165

健康・育児・栄養・歯科相談（成人の相談は要予約）午前9:30〜11:00
歯科健診��2歳児(R1年6月生) 

2歳6か月児(H30年12月生)　午後(予約制)

28 水
29 木
30 金 3歳児健診 （H30年6月生）午後(予約制)
31 土

8 月 1日
		～ 4日

1日㈰…�準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999 
歯科　福生市　松永歯科医院　 552―7122

3日㈫…健康・育児・栄養相談（成人の相談は要予約）　午前9:30〜11:00
4日㈬…妊婦歯科健診　午後(予約制)

医療機関案内 受け付けます
東京消防庁救急相談センター 
　５２１ー２３２３ または ＃７１１９
東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
　０３（５２７２）０３０３

　　　　　土・日曜日、祝日、年末年始（午前
相談日時　月～金曜日（午後6時～翌朝8時）

8時～翌朝8時）
０３（５２８５）８８９８または♯８０００

子供の健康相談室（小児救急相談）

みんなのけんこう
保健センター   石畑 1970　　 557―5072

後期高齢者健康診査を実施

知ってあんしん腎臓病予防講演会 

期　間　7月1日㈭～10月31日㈰　場　所　町内指定医療機関、福生病院
対　象　後期高齢者医療制度加入者
※�受診券は6月中旬に薄紫色の封筒で郵送しました。届いていない
場合は、ご連絡ください。

成人歯科検診が始まります
　痛くなるその前に、口内の状態をチェッ
クしておきませんか。
　ぜひ、この機会に受診してください。
期　間　7月1日㈭～2月28日㈪
※歯科医療機関の休診日を除きます。
対　象　�町内在住で、令和4年3月31日現

在の年齢が30歳、40歳、50歳、
60歳、70歳の方

持ち物　受診券、健康保険証、マスク
場　所　町内指定歯科医療機関(要予約)
※�対象の方には6月中に受診券（はがき）
を郵送しました。詳しい受診方法などは、
受診券をご覧ください。

日　時　�9月12日㈰�午前、10月7日㈭�午前、�
12月3日㈮�午前・午後

場　所　保健センター
内　容�
▶乳がん検診…問診、視触診、マンモグラフィ
▶子宮頸がん検診…問診、細胞診
対　象　町内在住の女性で、昨年度町の検診を受診
　　　　していない次の年齢の方
▶乳がん検診…40歳以上
▶子宮頸がん検診…20歳以上
定　員　各60人、12月は午前60人、午後60人
費　用　�乳がん検診1,600円、子宮頸がん検診は無料
※生活保護および児童扶養手当受給中の方は、受給証
　明書の提出で無料
※�乳がん・子宮頸がん検診が同日受診できる場合があり
ますので、お問い合わせください。
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日時・場所　（検診時間は午前中）
▶9月4日㈯、10月23日㈯、11月15日㈪…保健センター
▶9月7日㈫…長岡コミュニティセンター
▶10月22日㈮…武蔵野コミュニティセンター
▶11月5日㈮…元狭山コミュニティセンター
内　容
▶胃がん検診…問診、胃部レントゲン撮影�
▶呼吸器検診…�問診、胸部レントゲン撮影「たん」の検査（該当者のみ）
対　象　町内在住で40歳以上の方
※７月実施分を申し込まれた方は対象外です。
※�妊娠中や過去１年以内にお腹の手術を受けた方などは、
検査を受けられません。詳しくは町ホームページをご覧
いただくか、保健センターまでお問い合わせください。

定　員　保健センター…100人
　　　　長岡・元狭山コミュニティセンター…45人
　　　　武蔵野コミュニティセンター…80人
※申込み多数の場合は抽選となります。

申込期間　7月1日㈭～16日㈮（必着）
申込方法　次のいずれかの方法
▶保健センターで直接申込み
　窓口で申込用紙にご記入ください。
▶電子申請　�
　ＱＲコードを読み込むか、町ホームページからお申�
　し込みください。

▶ はがき　はがきに次の内容を記入し、保健センター
に郵送してください。①住所、②氏名、③生年月日、
④電話番号、⑤検診希望日と検診名（第２、第３希望
がありましたらご記入ください。１2月分の乳がん・子
宮頸がん検診は午前・午後の希望もご記入ください）
�〒190―1211�瑞穂町大字石畑1970�瑞穂町保健センター

乳がん・子宮頸がん検診 集団検診胃がん・呼吸器（肺がん・結核）検診
9月～11月実施分

日　時　7月17日㈯午前10時～正午
場　所　ふれあいセンター　　対　象　町内にお住まいの方
申込み　7月14日㈬まで�
▶QRコードを読み込むか、町ホームページから電子申請�
▶保健センター窓口または電話で申込み
定　員　50人（申込順）
講　師　中林�巌�さん（公立福生病院腎臓内科医）
※昨年度の特定健康診査の結果、腎臓機能が低下している���������
　おそれがある方には、受講勧奨のはがきを郵送します。

無料

無料

無料

マイナンバーカードの申請に必要な
顔写真を無料で撮影し、申請のお手
伝いをします。ぜひ、ご利用ください。
日　時　7月25日㈰ 午前９時～正午
場　所　住民課

消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く
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　広報みずほ７月
号に掲載している
情報は、令和3年
６月23日時点のも
のです。
　今後、新型コロ

ナウイルスの感染拡大防止のため、中
止となる場合や、日程・内容が変更と
なる場合があります。
最新情報は、町ホーム
ページなどでお知らせ
しますので、ご確認く
ださい。

人口と世帯　6月1日現在（　）は前月比　
人口　32,400人(11人減)　　男　16,424人(5人減)　　女　15,976人(6人減)　　世帯　15,074世帯(13世帯増)
発行／瑞穂町　　編集／秘書広報課　　毎月1回1日発行　　〒190̶1292　東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　 042（557）0501（代表）　 　042（556）3401（代表）　　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/

　町民の皆さんには、新型コロナウイルスの感染予防にご協力いただき感謝申し上げます。しかし、ウ
イルスは、従来型から感染力の強い変異株に置き換わり、若い年代でも罹患し、重症化する人がでてい
る状況となっています。
　ワクチン接種を急がねばならず、高齢の方々から順次接種していただいています。高齢者接種の後、
ほどなく64歳以下の方が接種対象となります。町内の医療関係者のご理解とご協力で、皆さんの接種体
制を滞りなく構築できています。必ず接種を受けられますので、順次予約されますようお願いいたします。
　12歳から64歳までの方々に対する迅速な接種は、これまでの体制以外にも、新たな手法を取り入れる
べきであり、都知事に大規模接種会場を都内に複数設け、接種の加速化を要望してきました。これから
も東京都や近隣自治体と力を合わせて、進めていきます。
　感染を収束させるには、集団免疫を獲得し、人に感染させない環境を早急
に作ることが必要です。医師、看護師、保健師、町職員は、全力を尽くして
います。安心してワクチン接種を受けてください。
　医療機関は、増加する重症患者の治療に追われています。通常の医療提供
体制に戻すためにも、皆さんの継続した感染予防策の実践とワクチン接種が
大きな力となります。今後も、ご協力をお願いいたします。アフターコロナ
の社会は、これまでと全く一緒ではないかもしれません。しかし、身近な政
策をしっかりと実行し、地域経済を復活させ、安全・安心な地域とするため、
全力を尽くします。

町長メッセージ

瑞穂町長
杉浦 裕之

今月の表紙
　5月23日㈰に順延された三小
運動会。一、二年生は初めて、六
年生は最後の運動会でした。

　青空と新緑に囲まれた芝生の校庭で、スタート前は緊張
していた子どもたちでしたが、スタートするとグランドを力
いっぱい走り抜けていきました（関連13ページ）。
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