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みらいに ずっと ほこれるまちを 一緒に作りましょう

瑞穂町職員採用試験
令和２年４月１日

教養試験、適性検査、論文試験、
土木専門試験（技術職員受験者）
※ 保健師受験者は、適性検査
　および論文試験を行います。

長岡コミュニティセンター

申込書などを総務課または町ホー
ムページで取得し、必要書類を直
接総務課へご持参ください。

若干名

※土・日曜日、祝日を除く

採用年月日

試 験 内 容

試 験 会 場

申 込 方 法

受 付 期 間

第1次
試験日

募 集 人 数

10/27日

9/12  ～9/26木 木
午前 8 時 30 分

午後５時
▼

詳しくは町ホームページをご覧ください ※活字印刷文による出題と口述試験に対応できること。
※ 自力による通勤と介助者なしに職務の遂行が可能で、通常の勤務時間

（原則として週38時間45分、１日７時間45分）に対応できること。
※地方公務員法第16条の欠格条項に該当する方は受験できません。

募集内容（ 受験資格は、すべて令和２年３月卒業見込み者を含みます）

職　種 受　験　資　格

事務職員
大学卒業者 平成２年４月２日から平成 10

年４月１日までに生まれた方

短大卒業者および同
等の学力を有する者

平成２年４月２日から平成 14
年４月１日までに生まれた方

事務職員
( 身体障害者 )

大学卒業者

平成２年４月２日から平成 10
年４月１日までに生まれた方
で、身体障害者福祉法第 15 条
による身体障害者手帳の交付を
受けている方

短大卒業者および同
等の学力を有する者

平成２年４月２日から平成 14
年４月１日までに生まれた方
で、身体障害者福祉法第 15 条
による身体障害者手帳の交付を
受けている方

技術職員
( 土木職 )

大学卒業者

昭和 55 年４月２日から平成
10 年４月１日までに生まれた
方で、大学等において土木技術
関連科目を履修し卒業した方

高専等卒業者

昭和 55 年４月２日から平成
12 年４月１日までに生まれた
方で、高専等において土木技術
関連科目を履修し卒業した方

保健師
昭和 60 年４月２日以降に生まれた方で、保健師の資
格を有する方（資格取得見込みを含みます）
※採用時には保健師資格取得を必須条件とします。

問合せ　総務課　 557―7492

検索瑞穂町職員採用試験

　　　　　　広報みずほ　令和元年９月号　　2

分譲価格
①1,696万5,900円①1,696万5,900円 ②992万6,400円②992万6,400円 ③6,148万5,600円③6,148万5,600円 ④1億3,072万1,500円④1億3,072万1,500円 ⑤897万4,350円⑤897万4,350円

①８-２街区３画地【地積 126 ㎡】
用 途 地 域　近隣商業地域
建 ぺ い 率 　80％　容積率 　300％
※誘導容積の認定手続きが必要です。
防 火 地 域　準防火地域　高度地区　第三種高度地区

②28 街区３-２画地【地積 96 ㎡】
用 途 地 域　第一種低層住居専用地域
建 ぺ い 率 　50％　 容積率　  100％
防 火 地 域　準防火地域
※誘導容積の認定手続きが必要です。
高 度 地 区　第一種高度地区（高さの限度 10ｍ）　

③43 街区 20 画地【地積 548 ㎡】
用 途 地 域　準工業地域
建 ぺ い 率 　60％　  容積率　200％
防 火 地 域　準防火地域　高度地区　第二種高度地区
特別工業地区　第二種特別工業地区

④43 街区 14 画地【地積 1,190 ㎡】
用 途 地 域　準工業地域
建 ぺ い 率 　60％　  容積率　200％
防 火 地 域　準防火地域　高度地区　第二種高度地区
特別工業地区　第二種特別工業地区

⑤46 街区２画地【地積 99 ㎡】
用 途 地 域　工業地域
建 ぺ い 率 　60％　  容積率　 200％
防 火 地 域　準防火地域　高度地区　指定なし
特別工業地区　指定なし

分譲内容
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④ 43 街区 14 画地

43.9m

43.8m

　1,190 ㎡

12m道路

27.2ｍ 26.4ｍ

③ 43 街区 20 画地

13.4m

13.4m

548 ㎡

15m

8m

道路

道路

41.1m 40.6m

  区画整理保留地分譲 販売
箱根ケ崎駅西口

青梅街道至 青梅

※①、②、③、④、⑤ともに箱根ケ崎駅西地区地区計画が定め
　られています。また、建築物などの高さ制限があります。

●申込案内・参加申込受付期間
「保留地分譲のご案内」の配布
期　間　９月２日㈪～１０月１７日㈭
時　間　午前9時～午後5時
場　所　仮庁舎1階 都市整備部 都市計画課 区画係
　　　　各コミュニティセンター
※仮庁舎は土・日曜日、祝日を除く。
※各コミュニティセンターは休館日（祝日、第2水曜日）

を除く。
抽選参加申込受付
期　間　９月９日㈪～１０月２４日㈭
※土・日曜日、祝日を除く。
時　間　午前９時～午後５時
場　所　仮庁舎1階 都市整備部 都市計画課 区画係
※直接、都市計画課へ提出してください。
※郵送または電話などによる申込みは受け付けません。

●抽選
抽選日
日　時　１０月３１日㈭午前９時から
場　所　仮庁舎 ２階会議室

※詳しくは、「保留地分譲のご案内」をご覧ください。
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⑤ 46 街区 2 画地

7.9m

10.0m

　99 ㎡

10m道路

15.5ｍ 9.4ｍ
①

① 8-2 街区 3 画地

12.9m

12.9m

　126 ㎡

9.8ｍ

9.
8ｍ

8m

道路

問合せ　都市計画課　　557―7662

のののの
ぼ

② 28 街区 3-2 画地

5.5m

5.5m

6m道路

17.6ｍ 17.2ｍ
96 ㎡

現地にある、「区画整理保留地 販売中」
と書かれたのぼり旗が目印です。
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　町では、統計法に基づく基幹統計調査（工業統計調
査など）で、統計調査員として活動していただける方
を募集しています。
　また、来年には5年に一度の国勢調査が行われる予
定です。町には約200の調査区があり、150人以上の
調査員の方々のご協力が必要となります。
　ご応募いただいた方は、あらかじめ統計調査の調査
員として登録します。その後、統計調査実施の際に調
査員として依頼し、統計調査員として活動していただ
きます。今まで調査員をしたことがない方、短期間の
仕事をしたい方などもぜひ、ご応募ください。
応募資格
▶原則として20歳以上の方
▶責任をもって調査事務を遂行できる方
▶秘密の保護に関し信頼のおける方
▶政治、警察、税務関係の事務に従事していない方
問合せ　総務課　 557―0531

統計調査員を募集しています
2020年国勢調査の調査員募集

　災害や震災時などの、いざというときに必要な非常食
は揃えてありますか。
　長期保存可能な非常食の備蓄は必要ですが、日常的に
購入するには高価。気がつくと賞味期限が切れてしまっ
ていることも。　
　普段の生活の中にも備蓄可能な食材がたくさんありま
す。どんなものがあると便利なのか、どのように活用す
るのか、ポリ袋で非常食を作る方法など、いざというと
きのために一緒に学びませんか。　
日　時　9月25日㈬ 午後1時30分～3時30分
　　　　１部　防災リュックに何を入れる？　
　　　　２部　簡単！非常食作り
場　所　郷土資料館 けやき館 体験学習室
対　象　町内在住・在勤の方　　
定　員　15人（申込順）　
費　用　200円（予定）
講　師　生活協同組合
　　　　コープみらい東京
　　　　8ブロック委員会       
持ち物　筆記用具、エプロン
申込み　 9月2日㈪から20日㈮までに電話で産業課へ
　　　　 557―7633

第１回瑞穂町消費者講座
我が家の備蓄方法
「購入→備蓄→消費」を繰り返す（ローリングスト
ック法）我が家オリジナル備蓄方法を見つけよう。
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・瑞穂小町（ダンス）　・元狭山地区寿会（踊り）
・瑞穂三小ダンスクラブ　・元狭山第一寿会 コーラス部
・瑞穂フォーク＆ポップス（バンド演奏）
・瑞穂民謡愛好会　・むかし文化伝承会（踊り）
・西崎流　琴緑会　・日本舞踊　由香の会
・日本舞踊　花乃会　・空手道愛好会（演武）
・LOVE & PEACE（バンド演奏）

コミセンまつり元狭山第13回

＜お願い＞駐車場は二本木公園（コミセン西側）を臨時に用意していますが、お車でのご来場はできるだけご遠慮ください。

発表部門（ホール）

・元狭山地区6町内会を中心とした模擬店　・元狭山地区青少年協議会によるゲームなど
・瑞穂町将棋愛好会による子どもを対象とした将棋対局　・ＪＡにしたま元狭山女性部（写真たてをつくろう！参加体験）

・なごみ会（手編み作品展示、体験コーナー）
・小仏彫刻倶楽部（仏像展示）
・元狭山書友会（書道展示）
・内出華道教室 元狭山（生け花展示）
・こすもすの会 華道池坊（生け花展示）
・瑞穂囲碁教室 （やさしい囲碁教室）
・折り紙の会（折り紙作品展示、参加体験）

展示・体験部門
（コミュニティスペース・学習室ほか）

その他催し物（センター駐車場ほか）

　元狭山コミュニティセンター利用団体によるダンス・舞踊などの発表、生け花・手芸品などの展示、模擬店の出店などが行わ
れます。お誘い合わせの上、ご来場ください。

問合せ
元狭山コミュニティンター

568－0333
午前10時～午後４時 開会式：午前１０時から

日
時

元狭山コミュニティセンター場
所

※雨天決行9月29日㈰

スポーツイベントの実施について
　来年、東京2020オリンピック・パラリンピックが開
催されます。10月13日㈰、体育の日の前日に、スポー
ツイベントを実施する予定です。皆さまのご参加をお
待ちしています。
　詳しくは、広報みずほ10月号でお知らせします。
問合せ　社会教育課　 557―7071

みずほ伝言板
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みずほ伝言板

　11月9日㈯・10日㈰、ビューパーク競技場とスカイ
ホールで開催する産業まつりの模擬店・フリーマーケ
ットの出店者を募集します。申込み多数の場合は、先
着順になります。
※ 模擬店は町内に事業所のある方、フリーマーケット

は町内在住の方に限ります。
出店料　模擬店 16,500円　フリーマーケット 1,000円
申込み　 9月4日㈬午前9時から12日㈭午後5時（土・

日曜日を除く）までに商工会へ
　　　　 557―3389

産業まつり出店者の募集

　松原中央公園の流れとミストと、下師岡公園のミス
トが9月末日をもって終了します。まだまだ暑い日が
続きます。終了までぜひご利用ください。
※ 天候、気温により中止する場合もありますがご了承

ください。
運転時間
▶松原中央公園
　全日　午前9時～午後4時
▶下師岡公園
　平日　午後1時～4時
　休日　午前9時～午後4時
問合せ　建設課　 557―7659

松原中央公園の流れとミスト・下師岡
公園のミストが終了します

　平成30年度東京都女性活躍推進大賞の個人部門で大
賞を受賞した耕心館ボランティア代表の岩田敏江さん
が、東京都のイベントに出演します。
　岩田さんの活動についてのお話しや“つるし飾りの
原点　和紙人形づくり”のワークショップが予定され
ています。ぜひ、ご参加ください。
日　時　10月26日㈯ 午後2時～４時30分
場　所　東京ウィメンズプラザ 第一会議室
　　　　（渋谷区神宮前五丁目53番67号）
対　象　都内在住・在勤・在学の方
定　員　60人
※託児があります（生後6カ月以上の未就学児、要申込み）。
費　用　無料
申込み　 以下のＵＲＬから必要事項をご記入の上、お

申し込みください。
　　　　 https://www.shinsei.elg-front.jp/tokyo/

uketsuke/dform.do?acs=chiiki
問合せ　企画課　 557―7469

女性が輝く地域づくりフォーラム
「つるし飾りで人々を繋ぐ“瑞穂のスーパーお母さん”」

　町内で、新しい
電波の試験発射に
伴い、地上デジタ
ル放送の受信に一
部影響が出る恐れ
があります。
　受信障害が発生
する可能性が高い
地域の方へは、A4
サイズのお知らせ
を投函の上、対策
員が訪問して作業
内容を説明し、了解をいただいた上で対策作業を行い
ます。
　対策員は、身分証明書を所持しています。不審に感
じたときは、コールセンターまでお問い合わせください。
700MHz利用推進協会の対策員かどうかをお調べします。
　対策作業や回復作業で費用を請求することは絶対に
ありません。
　費用はすべて利用推進協会が負担します。詐欺行為
や悪徳商法にご注意ください。
※ ケーブルテレビや光ケーブルでテレビをご覧の場合

は影響ありません。
※BS/CS放送に影響が出ることはありません。

試験電波発射予定日　9月19日㈭から（断続的）
　受信障害が発生する恐れのある地域の方へは、お知
らせ（テレビをご覧のみなさまへ）がポスティングさ
れます。
　テレビ映像に影響が生じた場合は、コールセンター
までお問い合わせください。新しい電波利用開始による
影響が疑われる場合は、速やかに回復作業を行います。

【700MHz受信障害対策コールセンター】
受付時間　午前9時～午後10時（年中無休）
　　　　　 0120（700）012（フリーダイヤル）
問合せ　総務課　 557―0531

700MHz(メガヘルツ)利用推進協会に
よるテレビ受信障害対策について

　秋の全国交通安全運動では、「子供と高齢者の交通
事故防止」を運動の基本としています。通学の時間や、
見通しの悪い日没時間などは、特に気を付けて運転し、
子どもの飛び出しにも十分注意して運転するよう心掛
けましょう。
日　時　9月21日㈯～30日㈪ 

秋の全国交通安全運動

日　時　9月21日㈯  午後2時～
場　所　福生市民会館
内　容　

【第１部　式典】
【第２部　アトラクション】
▶福生交通少年団の鼓笛演奏
▶福生交通安全協会 吹奏楽部による演奏
▶松原 のぶえ 歌謡ショー

秋の交通安全フェスティバル

 パートナー　PARTNER
－瑞穂町は、男女共同参画社会を推進します－

問合せ　地域課　 557―7610
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　瑞穂町の魅力や行政情報をお届けする15分間の町
の広報番組「みずほニュース」は、瑞穂ケーブルテレ
ビで視聴することができます。また、過去の番組も
ユーチューブで見ることができます。ぜひ、ご覧くだ
さい。

内　容
インフォメーション
　イベントや催し物、各種制度や手続きの仕方など、
生活に身近な情報をお知らせします。
ピックアップ情報
　「これっ」という目玉企画をピックアップして、特
集としてお届けします。
でかけてみよう
　けやき館や耕心館、児童館やコミュニティセンター
などへ、でかけてみたくなるイベントを紹介します。
取材日記
　盛り上がったイベントの様子や参加者のインタ
ビューなどをお届けします。

放送日
　原則木曜日を初回放送として、2週間放送（毎日）
放送チャンネル・放送時間
▶みずほテレビ（1日4回）
　午前7時～、正午～、午後6時～、午後9時～
　 CATVチューナーを通した地上波101ch/リモコン10番
▶ガイドチャンネル（1日2回）
　午後0時15分～、午後5時30分～
　地上波111ch/リモコン11番
※ ケーブルテレビの回線が敷かれている住宅に限りま

す（集合住宅を含む）。
過去の番組の視聴について
▶瑞穂町公式ユーチューブ「瑞穂町広報」
　右のＱＲコードからご覧いただけます。
※ 広報番組は、防衛省の「特定防衛施設
　周辺整備調整交付金」を活用して制作・
　放送しています。

放送開始から2年
広報番組「みずほニュース」

問合せ
広報番組「みずほニュース」について
秘書広報課　 557―7497
ケーブルテレビへの加入や放送番組について
瑞穂ケーブルテレビ株式会社　 568―5525

　「広報みずほ」5月号と8月号に掲載した航空機騒音
測定結果の一部に誤りがありました。お詫びして、訂
正します。

「広報みずほ」5月号 正 誤
3月分ヘリコプター回数 328回 335回

「広報みずほ」8月号 正 誤
4月分ヘリコプター回数 331回 330回
5月分ヘリコプター回数 147回 146回
6月分ヘリコプター回数 127回 128回

問合せ　秘書広報課　 557―7497

日　　時　9月15日㈰　午前9時～午後1時（雨天中止）
場　　所　みずほエコパーク管理棟前広場
【出店者募集　10 月 20日㈰開催分】
申込期限　9月30日㈪
※ 今後のフリーマーケット開催は、11月、12月、
　令和2年2月、3月の各月第3日曜日です。
申 込 み　リサイクルプラザ　 557―5364

　粗大ごみの出し方には、自宅収集の方法とリサイク
ルプラザへ直接持ち込む方法があります（いずれも事
前申込みが必要）。自宅収集を希望される場合には、
次のことにご協力をお願いします。
▶ 申込順に収集します。収集日を指定する場合は、1

週間前までにお申し込みください。ただし、申込み
状況によりご希望に沿えない場合があります（土・
日曜日、祝日を除く）。

▶ 申込みの際には、処分する粗大ごみの品目をすべて
お知らせください。

▶収集には立ち会いと手数料の支払いをお願いします。
▶ 敷地内の運び出しやすい場所に出してください（集

合住宅の場合は、各階の通路付近まで）。
※ 粗大ごみ収集車は、防衛省の「特定防衛施設周辺整

備調整交付金」を
活用して整備して
います。

問合せ
　リサイクルプラザ
　 557―7612

お詫びと訂正

みずほエコパークフリーマーケットみずほ青空市粗大ごみの自宅収集について

みずほ伝言板

「みずほニュース」に関するご意見募集
　町では、よりよい番組づくりを目指して、皆さまか
らのご意見を募集します。番組に対するご意見、ご感
想など、お気軽にお寄せください。
応募方法　 郵送、電話、ファクスまたは電子メールで

秘書広報課へ
応 募 先　〒190―1292　瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　　　　　瑞穂町 企画部 秘書広報課 広報係
　　　　　 557―7497　 556―3401
　　　　　 mizuho@town.mizuho.tokyo.jp
※ いただいたご意見などに対して、個別に回答はしま

せん。あらかじめご了承ください。
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　町議会では、本会議の録画中継をインターネットで
配信しています。傍聴にお越しいただけない方も、パ
ソコンやスマートフォンでご覧いただけます。ぜひ、
次のURLから、本会議をご覧ください。

 https://www.town.mizuho.tokyo.jp/gikai/
index.html

閲覧方法 「議会録画中継」をクリック
　　　　　してください。
問 合 せ　議会事務局　 557―7693

自衛消防訓練審査会
　地域の事業所が模擬の消防用設備を使い、日ごろ訓
練している自衛消防技術を披露します。
　ぜひ、見学にお越しください。
日　時　9月20日㈮　午後1時～４時30分
場　所　ビューパーク競技場

9月9日㈪～9月15日㈰は「救急医療週間」
9月9日㈪は「救急の日」
「普通救命講習」のご案内
　「救急医療週間」に普通救命
講習を開催します。　
　この機会に人工呼吸、心臓
マッサージ、ＡＥＤの取扱い、
外傷の手当方法を身に着けませ
んか。
日　時　9月14日㈯　午前9時～午後1時まで
場　所　福生消防署
費　用　事前申込みの際にご確認ください。
定　員　20人（申込順）

「救急相談センター」のご案内
　病院受診の必要性や応急手当のアドバイス、診察可
能な医療機関案内、緊急性が認められる場合は、救急
車を出動させるなどのサービスを行っています。
携帯電話・プッシュ回線からは、 ＃7119
ダイヤル回線からは、 521―2323

問合せ　福生消防署　 552―0119

　令和元年10月1日から消費税率が8％から10％に引
上げられます。これに伴い下水道使用料は令和元年12
月分から新税率10％を適用します。また、下水道使用
料は2カ月分の請求となるため、令和元年11～12月分
の下水道使用料については8％と10％の消費税相当額
が含まれます。この場合、使用水量を各月均等に使用
したものとみなし、月割により計算します。

　高齢者の悪質商法被害が後を絶ちません。だます手
口は年々巧妙になり、ときには複数人で役柄を演じ分
けて勧誘し、お金をだまし取ろうとします。少しでも
おかしいと思ったときや、すでに被害に遭われた方も
隠したり泣き寝入りしたりせずに、消費生活相談窓口
にご相談ください。また、周囲の皆さんによる見守り
も大切です。高齢者の消費者被害の未然防止、早期発
見にご協力ください。
「必ず儲かります」などの儲け話は要注意！
⇒ 事業者などの説明をうのみにせず、契約内容を十分

確認しましょう。
身に覚えのない請求には慌てない！
⇒電話番号が記載されていても、絶対に連絡をしない。
問合せ　高齢者被害特別相談（消費生活相談窓口）
　　　　 557―7633

排　　出　　量 使　用　料

一
般
汚
水

20㎥以下の分       1,010 円
20㎥を超え　40㎥以下の分 1㎥につき 95 円
40㎥を超え　100㎥以下の分 1㎥につき 110 円
100㎥を超え　200㎥以下の分 1㎥につき 140 円
200㎥を超え　400㎥以下の分 1㎥につき 180 円
400㎥を超え　1,000㎥以下の分 1㎥につき 215 円
1,000㎥を超え 2,000㎥以下の分 1㎥につき 280 円
2,000㎥を超える分 1㎥につき 355 円

議会中継がインターネットでご覧いた
だけます

福生消防署からのお知らせ

　8月1日、東日本旅客鉄道株式会社八王子支社と「災
害時等における帰宅困難者対応に関する協定」を締結
しました。
　協定の内容は、ＪＲ箱根ケ崎駅における災害時など
の帰宅困難者対応に関するもので、避難誘導、情報共
有、設備と物資の提供などになります。
問合せ　地域課　 557―7610

災害時等における
帰宅困難者対応に関する協定を締結

消費税率引上げに伴う下水道使用料の
改定についてのお知らせ

9月は高齢者悪質商法防止キャンペーン月間です
「みんなで見守り　悪質商法にだまされない！」

下水道使用料金表（2カ月あたり・消費税抜き）

下水道使用料＝
料金表から算出した額×108／100（～令和元年11月分）
料金表から算出した額×110／100（令和元年12月分～）
※１円未満の端数は切り捨て　

問合せ　都市計画課　 557―7681

※料金表に変更はありません。

みずほ伝言板
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請求ができる証明書は、次の通りです。
▶住民票の写し　　▶全部事項証明書（戸籍謄本）
▶印鑑登録証明書　▶個人事項証明書（戸籍抄本）
▶所得証明書　　　▶課税（非課税）証明書
▶納税証明書　　　▶評価証明書
※ 住民票の写しの請求ができるのは、本人と同一世帯の

方のみです（同居していても、世帯が別の場合は委任
状が必要です）。

※  全部事項証明書（戸籍謄本）などの請求ができるのは、
本人と配偶者、直系尊属、直系卑属の方のみです。

※ 町税に関する証明は、代理人が請求する場合は委任状が
必要です（車検用納税証明書は、必要ありません）。

窓口業務受付日時　月～金曜日 午前9時～午後5時
※土・日曜日、祝日、年末年始は受け付けていません。
※ 利用時には、「本人確認」に必要な、運転免許証・パ

スポートなどの書類をご持参ください（下記参照）。

　全部事項証明書（戸籍謄本）や住民票の写し、町税
関係証明などの交付を請求するときには、以下の書類
をお持ちください（役場窓口での戸籍や住民登録など
の際も必要です）。
（Ａ）1点で確認できる書類
▶官公署が発行した本人の顔写真が付いた書類
例… 運転免許証、パスポート（旅券）、住民基本台帳

カード（顔写真付）、在留カード、特別永住者証
明書、身体障害者手帳、マイナンバーカード

（Ｂ）2点以上で確認できる書類
▶法令の規定により交付された書類

▶法令の規定により交付された顔写真が付いた書類
例… 国民健康保険被保険者証、健康保険被保険者証、

共済組合員証、介護保険被保険者証、年金手帳、
国民年金証書、住民基本台帳カード（顔写真無
し）、後期高齢者医療被保険者証、生活保護受給
者証、法人が発行した身分証明書（顔写真付）

（C）Bとの組み合わせで確認できる書類
例… 納税通知書、社員証（顔写真無し）、学生証（顔

写真付）、貯金通帳、キャッシュカード、クレ
ジットカード、診察券、消印のある本人宛郵便物

武蔵野・元狭山・長岡の各コミュニティセンターで

各証明書が受け取れます

横田基地日米友好祭2019 一般の方が基地に入れる数少ない機会です。
この機会に入場してみませんか。

日　　程　9月14日㈯・15日㈰
入門時間　午前9時～午後8時(イベントは午後9時まで)
開門場所　第5サプライ（牛浜）ゲート
花　　火　15日㈰午後8時20分ごろ（予定）

アクセス　 JR青梅線牛浜駅から徒歩約10分、JR青梅　
線・西武拝島線拝島駅から徒歩約20分（牛
浜駅は大変混雑しますので、拝島駅のご利
用をお勧めします。）

「本人確認」をお願いしています

みずほ伝言板

【入場の際のご注意】
▶ 一般車両の駐車場、駐輪場はありません。公共交通機

関をご利用ください。
▶ ゲートで国籍の確認できる写真付身分証明書の確認

と、手荷物検査があります。
　 16歳以上の方は国籍の記載された写真付身分証明書

（①パスポート②運転免許証※③区市町村で発行して
いる写真付住基カード、マイナンバーカードなど）を
ご持参ください。

※ 本籍の記載がない運転免許証の場合は、申請時に登録
した８桁の暗証番号が必要になることがあります。　
日米国籍以外の方は、パスポートもしくは在留カード
などの滞在許可証明書の提示が必要です。

▶ 未成年者の安全のため、17歳以下の方のみでの基地
入場には、必ず18歳以上（高校生は不可）の方の引
率が必要です。

▶ 危険物、大型手荷物、アルコール飲料、ガラス瓶類、
クーラーボックスなどは持ち込みできません。

▶ ペットなどの動物を連れての入場はできません（介助
犬などは事前にご確認ください）。

▶ 開催日は毎年大変暑くなるので、熱中症対策をしてく
ださい。

▶ 情報は随時更新されます。最新情報は公式特設サイト
をご確認ください。

問合せ
横田基地友好祭専用ダイヤル（自動音声案内）

552―2511　内線 52866
YOKOTA.FESTIVAL@GMAIL.COM
 http://www.airliftmagazine.com/friendship-
festival-2018

問合せ　住民課　 557―7548
　　　　税務課　 557―7519
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　西多摩保健所は、9月30日に移転する予定です。
　皆さまには大変ご不便をお掛けしますが、ご理解、
ご協力をお願いします。
業務開始日　9月30日㈪（予定）
移　転　先　 〒198-0042
　　　　　　青梅市東青梅一丁目167番地の15
　　　　　　【最寄駅】東青梅駅　徒歩5分
電 話 番 号　0428（22）6141
ファクス番号　0428（23）3987
※電話番号、ファクス番号は変更ありません。
窓 口 時 間　平日　午前9時～午後5時
問　合　せ　西多摩保健所
　　　　　　 0428（22）6141

特別電話相談　※フリーダイヤル以外は有料
▶フリーダイヤル特別相談

0120（58）9090
8月31日㈯午前0時～9月2日㈪午前5時30分

▶多重債務110番
03（3235）1155

9月2日㈪・3日㈫　各日午前9時～午後5時
▶自殺予防いのちの電話

0120（783）556
9月10日㈫午前8時～11日㈬午前8時

▶自死遺族相談ダイヤル
03（3261）4350

9月14日㈯～16日㈪　各日午前11時～午後7時
▶自死遺族傾聴電話

03（3796）5453
9月17日㈫～20日㈮　各日午前10時～午後10時

▶東京都自殺相談ダイヤル～こころといのちのほっとライン～
　 0570―087478

9月21日㈯～25日㈬　各日24時間
▶有終支援いのちの山彦電話―傾聴電話―

03（3842）5311
9月1日㈰～30日㈪　各日正午～午後8時
（金曜日は午後10時まで）

西多摩保健所　移転のお知らせ 9月は東京都の自殺対策強化月間
「自殺防止！東京キャンペーン」

気づいてください！体と心の限界サイン

日　　時　9月10日㈫ 午後2時～3時
場　　所　公立福生病院１階多目的ホール 
対　　象　どなたでもご参加できます。
定　　員　70人（申込不要・先着順）
講　　師　 吉田 英彰さん（整形外科医師 副院長）
　　　　　 酒井 郷子さん、樋山 恵美さん（骨粗鬆症

マネージャー 看護師）
問 合 せ　公立福生病院　 551―6210

市民公開講座
「骨

こ つ

粗
そ

鬆
しょう

症
しょう

を知って予防しよう！」
無料

▶災害時にも役立つ手作りエコ用品展
　エコストーブ（ロケットストーブ）や雨水タンク、
ソーラークッカーなどの実物展示や、その作り方・使
い方をパネル展示します。
期　間　9月10日㈫～23日㈪
主　催　エコネットはむら
▶敬老の日イベント
　70歳以上の方の浴場施設料金が半額になります。
期　間　 9月14日㈯～20日㈮　※17日㈫の休館日を除く。
料　金

問合せ　フレッシュランド西多摩　 570―2626
※公式サイトもご覧ください。

http://www.nishiei.or.jp/freshland/

※回数券・再利用券による利用はできません。
※年齢を確認できる免許証、健康保険証などの提示が必要です。

区　　分 割引料金
瑞穂町・青梅市・福生市・
羽村市に在住の方

3 時間 250 円    （通常 500 円）
1 日 350 円    （通常 700 円）

上記以外に在住の方 3 時間 400 円    （通常 800 円）
1 日 600 円 （通常 1,200 円）

フレッシュランド西多摩からのお知らせ

ハローワーク青梅本庁

青梅市役所北

城
前
東
通
り

奥多摩街道青梅市役所下

青梅線

←青梅

河辺→

旧青梅街道

青梅局
西多摩保健所新庁舎

〒

青梅市役所前

青梅
総合高校 コンビニ

西多摩
医師会館

青梅市
健康センター

東青梅二丁目

ハローワーク
青梅分庁舎

西多摩
建設事務所東青梅駅

青梅市役所

みずほ伝言板

こころといのちの講演会
「大学生と考える、つながる、自殺対策シンポジウム」
日　時　9月2日㈪ 午後1時30分～5時
場　所　 港区みなと保健所８階大会議室
　　　　（港区三田一丁目４番10号）
対　象　都内在住・在学・在勤の方 など
定　員　約200人
※ 講演内容や申込方法など、詳しくは東京都福祉保健

局ホームページをご覧ください。
http://www.fukushihoken.metro.tokyo.jp

問合せ　東京都福祉保健局
　　　　 03（5320）4310

※ 関連26ページ（若年者の自殺を防ごう）
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希
望
す
る
方
を
対
象
に
、
巡
回
相
談
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

日
　
程
　

10
月
17
日
㈭

場
　
所
　
西
多
摩
福
祉
事
務
所

　
　
　
　
（
青
梅
合
同
庁
舎
内
）

　
　
　
　
青
梅
市
河
辺
町
６
―
４
―
１

内
　
容
　 

身
体
障
害
者
手
帳
の
判
定
（
肢
体

の
み
）
、
肢
体
不
自
由
の
方
向
け

の
補
装
具
の
相
談
（
座
位
保
持
装

置
、
電
動
車
い
す
、
特
例
車
い
す

は
対
象
外
）

※
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申
込
み
　
９
月
17
日
㈫
ま
で
に
福
祉
課
へ
　

　
　
　
　

５
５
７
―
０
５
７
４

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
事
業
に
つ
い
て

　
10
月
１
日
に
予
定
さ
れ
て
い
る
消
費
税
率

の
引
上
げ
に
伴
う
影
響
緩
和
の
対
策
と
し
て
、

低
所
得
者
・
子
育
て
世
帯
（
０
〜
２
歳
児
）

の
世
帯
主
を
対
象
に
、
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品

券
の
販
売
を
行
い
ま
す
。

【
購
入
で
き
る
人
は
】

①
令
和
元
年
度
の
住
民
税
が
非
課
税
の
方

　
対
象
と
思
わ
れ
る
方
に
は
、
８
月
に
ご
案

内
を
郵
送
し
て
い
ま
す
。

※ 

「
課
税
さ
れ
て
い
る
方
に
扶
養
さ
れ
て
い

る
方
」
「
課
税
さ
れ
て
い
る
方
と
同
一
世

帯
の
方
」
「
生
活
保
護
受
給
者
」
な
ど
は

対
象
外
で
す
。

② 

平
成
28
年
４
月
２
日
か
ら
令
和
元
年
９
月

30
日
ま
で
の
間
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん
が

い
る
世
帯
の
世
帯
主

　
対
象
の
方
に
は
、
９
月
下
旬
に
ご
案
内
を

郵
送
し
ま
す
。

※ 

ご
案
内
が
届
か
な
い
場
合
で
も
、
要
件
に

該
当
す
る
方
は
購
入
で
き
ま
す
の
で
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
商
品
券

の
販
売
は
、
10
月
１
日
か
ら
開
始
し
ま
す
。

詳
し
く
は
、
広
報
み
ず
ほ
10
月
号
ま
た
は
、

郵
送
す
る
ご
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

▼
福
祉
課
　

５
５
７
―
７
６
２
０

▼
子
育
て
応
援
課
　

５
５
７
―
７
６
２
４

ぴ
ん
ぴ
ん
健
康
体
操 

 

参
加
者
募
集
！

　
６
カ
月
間
の
運
動
教
室
で
す
。

　
脳
ト
レ
と
運
動
を
同
じ
教
室
で
行
う
こ
と

で
、
認
知
症
や
介
護
予
防
に
効
果
が
あ
る
と

い
わ
れ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

① 

火
曜
日
コ
ー
ス

　
10
月
〜
令
和
２
年
３
月
の
毎
週
火
曜
日

　
午
前
10
時
〜
正
午

　
場
所
　
武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

※
上
履
き
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

② 

水
曜
日
コ
ー
ス

　
10
月
〜
令
和
２
年
３
月
の
毎
週
水
曜
日

　
午
前
10
時
〜
正
午

　
場
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

※ 

都
合
に
よ
り
場
所
が
変
更
と
な
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。

対
　
象
　 

町
内
在
住
の
65
歳
以
上
の
方
で
要
支

援
・
要
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

定
　
員
　
各
20
人
（
申
込
順
）

※ 

平
成
30
年
10
月
か
ら
令
和
元
年
９
月
の
間

に
参
加
さ
れ
た
方
は
ご
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

費
　
用
　
無
料

申
込
み
　
９
月
３
日
㈫
か
ら
高
齢
課
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
３

介
護
予
防
・
日
常
生
活
支
援 

総
合
事
業 

瑞
穂
町
独
自
の
ヘ
ル
パ
ー
養
成

研
修
の
受
講
者
募
集
に
つ
い
て

　
町
で
は
、
地
域
で
暮
ら
す
高
齢
者
の
生
活

を
支
援
す
る
ヘ
ル
パ
ー
養
成
研
修
の
受
講
者

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　
研
修
を
修
了
し
た
方
は
、
町
独
自
の
登
録

ヘ
ル
パ
ー
と
し
て
、
町
内
の
事
業
所
や
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
な
ど
で
活
動
も
可
能
と

な
り
ま
す
。

日
　
時
　
９
月
21
日
㈯
、
28
日
㈯

時
　
間
　
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

　
　
　
　
正
午
か
ら
午
後
１
時
ま
で
休
憩

会
　
場
　 

ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

費
　
用
　
無
料

定
　
員
　

20
人
（
申
込
順
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具

※ 

研
修
は
２
日
間
と
も
出
席
が
必
要
と
な
り

ま
す
。

※ 

昼
食
に
つ
い
て
、
昼
休
み
時
間
の
外
出
は

自
由
と
な
っ
て
い
ま
す
が
、
近
く
に
飲
食

店
、
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
な
ど
が
あ

り
ま
せ
ん
の
で
、
お
弁
当
を
持
参
さ
れ
た

方
が
便
利
で
す
。

申
込
み
　
９
月
３
日
㈫
か
ら
高
齢
課
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
３

福
祉
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い
き
い
き
介
護
予
防
教
室 

〜
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
養
成
講
座
〜

　
い
つ
ま
で
も
元
気
に
過
ご
す
こ
と
が
で
き

る
よ
う
、
介
護
予
防
に
つ
い
て
一
緒
に
学
び
、

自
分
の
た
め
、
家
族
の
た
め
、
あ
な
た
の
地

域
の
た
め
に
役
立
て
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
全
６
回
終
了
時
に
は「
介
護
予
防
リ
ー
ダ
ー
」

と
し
て
の
修
了
証
を
発
行
し
ま
す
。

日
　
程
　
毎
週
木
曜
日
（
全
６
回
）

　
　
　
　 

10
月
３
日
・
10
日
・
17
日
・
24

日
・
31
日
、
11
月
７
日

時
　
間
　
午
前
10
時
〜
正
午

場
　
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　 

介
護
予
防
に
興
味
の
あ
る
方

　
　
　
　 

（
原
則
全
部
の
日
程
に
参
加
可
能

な
方
）

内
　
容
　 

介
護
予
防
が
ど
う
し
て
必
要
な
の

か
な
ど
、
基
礎
的
な
こ
と
か
ら
、

元
気
の
た
め
の
ヒ
ン
ト
が
毎
回
盛

り
た
く
さ
ん
な
講
義
、
す
ぐ
に
実

践
で
き
る
脳
ト
レ
や
ス
ト
レ
ッ
チ

な
ど
の
運
動
実
技
を
行
い
ま
す
。

申
込
み
　
９
月
３
日
㈫
か
ら
高
齢
課
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
３

高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
と
は

　
町
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ま
は
、
ど
な
た
で

も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

　
八
高
線
の
線
路
を
基
準
に
お
お
む
ね
東
西

に
分
け
、
町
に
２
カ
所
設
置
し
て
い
ま
す
。

　
地
域
に
住
む
高
齢
者
や
ご
家
族
の
皆
さ
ま

か
ら
の
さ
ま
ざ
ま
な
相
談
や
悩
み
を
お
受
け

し
て
い
ま
す
。

　
な
お
、
在
宅
療
養
相
談
窓
口
も
設
置
し
て

い
ま
す
の
で
、
近
く
の
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ

ー
ま
で
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
ま
た
、
ご
希
望
が
あ
れ
ば
、
ご
自
宅
に
訪

問
も
し
て
い
ま
す
。

問
合
せ
　

▼ 

東
部
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
内
）

　 

担
当
地
区
：
殿
ケ
谷
、
石
畑
、
箱
根
ケ
崎

（
中
・
西
３
丁
目
、
松
原
町
を
除
く
）、
元

狭
山
（
栗
原
町
を
除
く
）

　

５
５
７
―
３
８
５
２ 

▼ 

西
部
高
齢
者
支
援
セ
ン
タ
ー
（
長
岡
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
内
）

　 

担
当
地
区
：
箱
根
ケ
崎
（
中
・
西
３
丁
目
、

松
原
町
）、
長
岡
、
元
狭
山
（
栗
原
町
）、

武
蔵
野
、
南
平

　

５
５
７
―
０
６
０
９
　

　福祉・子育て

現在、東京都シルバーパスをお持ちの方へ、8月下
旬に(一社)東京バス協会から「東京都シルバーパス更
新手続きのご案内」がご自宅に郵送されます。

更新を希望される方は、必要書類と費用をご用意の
上、9月中に次の更新会場で手続きをしてください。
※必要書類と費用は「東京都シルバーパス更新手続

きのご案内」で確認してください。

日程・会場

▶９月2日㈪・3日㈫　武蔵野コミュニティセンター
▶９月5日㈭・6日㈮　箱根ケ崎南会館
▶９月９日㈪　長岡コミュニティセンター
▶９月10日㈫　元狭山コミュニティセンター
▶９月11日㈬・12日㈭　箱根ケ崎南会館
※この期間内での更新手続きをお願いします。

受付時間　いずれも午前10時から午後３時まで

※更新会場での手続きができなかった方は、10月１日から
受付ができます。

※新規の手続については、お問い合わせください。

東京都シルバーパスの
　　　　　　　更新手続きのお知らせ

（一社）東京バス協会・シルバーパス専用電話　　 
　　 03(5308)6950
　午前9時～午後5時(土・日曜日、祝日を除く）

問合せ
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転
倒
予
防
教
室

　
寝
た
き
り
や
介
護
の
要
因
の
ひ
と
つ
と
し

て
『
転
倒
・
骨
折
』
が
あ
り
ま
す
。
運
動
機

能
や
認
知
機
能
な
ど
が
低
下
し
、
生
活
や
心

身
に
支
障
が
出
る
状
態
を
「
フ
レ
イ
ル
」
と

い
い
、
「
フ
レ
イ
ル
」
も
転
倒
・
骨
折
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　
こ
の
教
室
で
は
、
転
倒
予
防
と
し
て
す
ぐ

に
実
践
で
き
る
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
の
運
動
を

中
心
に
行
い
ま
す
。
足
腰
に
自
信
が
な
く
な

っ
た
方
、
膝
や
腰
に
痛
み
の
あ
る
方
、
転
倒

に
不
安
が
あ
る
方
は
も
ち
ろ
ん
、
ま
だ
ま
だ

元
気
な
方
も
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
程
　 

10
月
10
日
・
17
日
・
24
日
・
31
日

（
毎
週
木
曜
日
　
全
４
回
）

時
　
間
　
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場
　
所
　
駒
形
公
会
堂

対
　
象
　 

転
倒
予
防
に
興
味
の
あ
る
お
お
む

ね
60
歳
以
上
の
方

定
　
員
　

20
人
（
申
込
順
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
込
み
　 

９
月
３
日
㈫
か
ら
高
齢
課
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
３

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
支
援
研
修
会 

〜
一
般
の
方
も
申
込
み
で
き
ま
す
〜

日
　
時

▼
第
１
回
　 

11
月
11
日
㈪

　
午
前
11
時
受
付
　
午
後
１
時
開
会

▼
第
２
回
　

11
月
22
日
㈮

　
午
前
11
時
受
付
　
午
後
１
時
開
会
　

場
　
所

▼
第
１
回
　
文
京
シ
ビ
ッ
ク
ホ
ー
ル
　

▼
第
２
回
　
ル
ネ
こ
だ
い
ら

内
　
容

　
講
演
　
平
穏
死
と
い
う
選
択
　

　 
〜
平
穏
死
を
選
択
す
る
人
と
支
え
る

人
に
聞
い
て
ほ
し
い
10
の
こ
と
〜

講
　
師
　
長
尾 

和
宏
さ
ん
　

　
　
　 
（
医
療
法
人
社
団
裕
和
会 

理
事
長

　
　
　
　
長
尾
ク
リ
ニ
ッ
ク 

院
長
）

※ 

申
込
み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　 

介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
支
援
研

修
会
事
務
局

　
　
　
　

０
３
（
５
９
２
５
）
２
８
４
０

「介護」を身近な共通言語に！ 
無料一般企業対象事業出前型 
介護研修のご案内
　会社や事業所へ、経験豊富な介護の専門
職講師を派遣します。
　詳しくは、東京都福祉人材センターまた
は東京都福祉保健局介護保課のホームペー
ジをご参照いただくか、本事業の運営受託
事業者であるヒューマンライフケア株式会
社にご相談ください。
東京都福祉人材センター
　 https://www.tcsw.tvac.

or . jp/act iv i ty/kensyu/5-
gijutsukojo.html#kaigokosi
東京都福祉保健局
　 http://www.fukushihoken.

met ro . tokyo . jp/koure i /
hoken/koushihaken.html

【運営受託事業者】
ヒューマンライフケア株式会社
　 0120（998）632
　 （平日　午前９時30分～午後５時30分）

　福祉・子育て

9月14日㈯開催の敬老会について
【徒歩でご来場される方】
　役場西側から会場までワゴン車で送迎します（地図参照）。
【会場まで遠い方】
　送迎バスを用意していますのでご利用ください。
　（集合場所、時間については対象者にお送りする「案内はがき」
をご覧ください）
【会場内駐車場について】
　会場へは、自家用車でのご来場はご遠慮ください。やむをえず、
会場まで自家用車でご来場、送迎をされる場合は、歩行者等来場
者の安全確保のため、会場
玄関入口へ右折での乗り入
れをご遠慮いただいていま
す。また、大型送迎バスが
通過する時間帯については、
乗り入れを制限させていた
だくことがありますので、
その際には、誘導員の指示
に従うようご協力をお願い
します。
問合せ　高齢課
　　　　 557―7623

➡ワゴン車
乗り場

町民
会館

役場
仮庁舎

役場

消防署

会場
（スカイホール）

ビューパーク
競技場

 https://sympo.adthree.net/kaigoshien2019/
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第
33
回
福
祉
バ
ザ
ー 

第
28
回
福
祉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
を 

 

同
日
開
催
し
ま
す

日
　
程　

10
月
27
日
㈰

場
　
所　

 　

▼
福
祉
バ
ザ
ー
…
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

　
▼ 

福
祉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
…
狭
山
谷
公
園

※ 

バ
ザ
ー
物
品
の
提
供
方
法
や
開
催
時
間
な

ど
は
、
広
報
み
ず
ほ
10
月
号
と
社
協
だ
よ

り
（
10
月
発
行
）
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

日
本
赤
十
字
社
活
動
資
金 

総
額
56
万
４
９
５
０
円 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

　

こ
の
貴
重
な
資
金
は
日
本
赤
十
字
社
へ
送

り
、
災
害
救
護
な
ど
の
奉
仕
と
福
祉
の
た
め

に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
瑞
穂
町
で
も
災
害
発
生
時
の
物
資
支
給
や

テ
ン
ト
な
ど
の
防
災
備
品
の
援
助
を
受
け
ま

し
た
。

　
防
災
備
品
は
町
内
会
連
合
会
を
通
じ
、
各

町
内
会
へ
の
配
備
を
進
め
て
い
ま
す
。

竹
細
工
講
座

　

子
ど
も
の
こ
ろ
か
ら
遊
び
を
通
し
て
親
し

ん
で
い
た
竹
細
工
。
近
年
は
、
伝
統
工
芸
と

し
て
注
目
さ
れ
、
数
々
の
作
品
が
作
ら
れ
て

い
ま
す
。

　
昔
を
思
い
出
し
、
竹
で
作
る
玩
具
か
ら
竹

細
工
の
魅
力
を
再
発
見
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
ぜ
ひ
、
皆
さ
ま
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
程
　

10
月
４
日
〜
10
月
25
日
　
　
　
　

　
　
　
　
毎
週
金
曜
日
〈
全
４
回
〉

時
　
間　

午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場
　
所　
高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
寿
楽

講
　
師　

東
久
留
米
竹
と
ん
ぼ
協
会

持
ち
物　

筆
記
用
具

対
　
象　

町
内
在
住
で
60
歳
以
上
の
方

定
　
員　

８
人

費
　
用　

５
０
０
円

申
込
み　

 

９
月
10
日
㈫
か
ら
15
日
㈰
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直
接
寿
楽
へ

※ 

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

男
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
教
室

　

老
化
を
予
防
し
、
元
気
な
体
で
い
る
た
め

に
は
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
切
で
す
。
こ
の

教
室
で
は
男
性
を
対
象
に
、
体
操
を
は
じ
め
、

脳
ト
レ
、
栄
養
講
座
も
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

日
　
程　

 

10
月
４
日
〜
令
和
２
年
３
月
27
日

毎
週
金
曜
日
〈
全
23
回
〉

 

※ 

内
訳
は
、
体
操
18
回
、
栄
養
講
座
２
回
、

脳
ト
レ
３
回
と
な
り
ま
す
。

※
祝
日
と
年
末
年
始
を
除
き
ま
す
。

時
　
間　

 

午
前
10
時
〜
11
時
30
分

場
　
所　

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
寿
楽

対
　
象　

 

町
内
在
住
で
、
60
歳
以
上
の
男
性
の
方

定
　
員
　

20
人

費
　
用　

３
０
０
０
円
（
全
23
回
）

講
　
師　

 

　

▼
体
操
…
榊
原 

あ
つ
子
さ
ん

　
　
（
健
康
運
動
指
導
士
）

　
▼
栄
養
…
長
野 

真
奈
美
さ
ん

　
　
（
管
理
栄
養
士
）

　
▼ 

脳
ト
レ
…
飯
田 

弘
さ
ん

　
　
（
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
指
導
員
）

持
ち
物

　

▼
体
操
…
運
動
の
で
き
る
服
装
・
飲
み
物

　
▼ 

栄
養
…
エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
・
筆
記
用
具

　
▼ 

脳
ト
レ
…
運
動
の
で
き
る
服
装
・
飲
み
物

申
込
み　

 

９
月
10
日
㈫
か
ら
15
日
㈰
午
前
８

時
30
分
か
ら
午
後
５
時
ま
で
に
電

話
ま
た
は
直
接
寿
楽
へ

※ 

応
募
者
多
数
の
場
合
は
抽
選
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養

手
当
現
況
届
の
提
出
は 

 

お
済
み
で
す
か

　
児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童
扶
養
手
当
の

現
況
届
を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
せ
ん
と
、

11
月
分
か
ら
の
手
当
は
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。

　
未
提
出
の
方
は
、
至
急
、
現
況
届
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

▼ 

「
児
童
扶
養
手
当
法
」
の
一
部
改
正
に
よ

り
、
11
月
分
か
ら
の
児
童
扶
養
手
当
は
年

６
回
払
い
に
な
り
ま
す
。

　
８
月
〜
10
月
分
　

11
月
８
日
㈮

　
11
月
〜
12
月
分
　
令
和
２
年
１
月
10
日
㈮

　
１
月
〜
２
月
分
　
令
和
２
年
３
月
10
日
㈫

※ 

特
別
児
童
扶
養
手
当
の
支
給
日
は
変
更
あ

り
ま
せ
ん
。

問
合
せ　

子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

瑞
穂
町
子
ど
も
・
子
育
て
会
議

　
会
議
の
傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
当
日

受
付
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

日
　
時
　
９
月
13
日
㈮
午
後
６
時
30
分
〜

場
　
所
　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー
会
議
室

問
合
せ
　
子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

社
会
福
祉
協
議
会

 
 

５
５
７
―
０
１
５
９

高
齢
者
福
祉
セ
ン
タ
ー
寿
楽

 
 

５
５
６
―
１
１
２
０

　福祉・子育て

子
育
て
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　表紙・フォトニュースに載っているあなたの写真を差し上げます。
　※借用した写真は除きます。　申込み　秘書広報課 　 557―7497

7/25 電気自動車納車

　庁用車の老朽化による買い替えに伴い、自然環境
に配慮した軽貨物電気自動車３台を導入しました。
　環境パトロール車、各施設との連絡用車両として
活躍してくれることでしょう。
※ 東京都市町村総合交付金、（一社）次世代自動車振興

センターの補助金の活用を予定しています。

福生警察署管内防犯少年野球大会

　羽村市武蔵野公園で、瑞穂町、福生市、羽村市、
あきる野市の各代表校による大会が行われました。
瑞穂町代表の瑞穂中・第二中学校は、東海大学菅生
高等学校中等部を破り、準優勝に輝きました。
　この大会は、子どもたちの健全育成のため行われ
ています。暑さの中、はつらつとしたプレーが繰り
広げられました。

8/4 子ども体験塾アートであそぶ夏休み！
ワークショップ「おえかき水族館」

　スカイホー
ル小ホールで、
乾くと貼って
はがせる不思
議な絵の具を
使って、海の
生き物を描く
ワークショッ
プが行われま
した。

　子どもたちは、自分自身
の発想で、海の生き物を描
いていました。作品は、8
月31日まで小ホールの窓に
貼られ、外から楽しむこと
ができました。

8/3

　長岡コミュニティセンターで、チャイルドサポー
ト竹とんぼの皆さんを講師に、ゴム動力で走るプロ
ペラカーを作りました。
　子どもたちは、自分で作ったプロペラカーを大事
そうに持ち、夢中でプロペラを回し、何度も走らせ、
競争していました。
　夏休みの良い思い出になったことと思います。

夏休み親子工作教室
プロペラカーを作ろう！

第46回総合体育大会水泳競技8/4

　真夏の日差しが照りつける町営プールで水泳競技
が行われました。
　選手が横一線に並ぶ接戦が多く、どの種目も目を
離せない大会となりました。

7/31

　姉妹都市アメリカ合衆国モーガンヒル市へ旅立つ
派遣団に選ばれた8人の中学生を杉浦町長、鳥海教育
長が激励しました。
　現地では、ホームステイ体験、現地の中学校への
体験入学を行います。派遣団一行は、「多くの方と英
語で会話し、日本とは違う文化をたくさん学びたい」
と抱負を述べ、期待に胸を膨らませていました。

青少年国際派遣事業結団式

8/21

電気自動車

　　　　　　広報みずほ　令和元年９月号　　14

8/17 第 23回みずほサマーフェスティバル7/28

8/17

第28回瑞穂町消防団ポンプ操法審査会

第23回みずほサマーフェスティバル

　今大会は、台風の影響で開催が心配されましたが、瑞穂
ビューパーク競技場で、無事開催することができました。
　各分団は、5月から7月まで3カ月に及ぶ厳しい訓練を重
ね、全団員が、その訓練の成果を余すことなく発揮してい
ました。
　総合優勝の第2分団は9月22日㈰に明星大学（青梅市）で
開催される第32回西多摩地区消防大会に瑞穂町代表として
出場します。

　台風が過ぎ去り、からりとした風が吹き抜ける中、約5,500人の
方々が集まり、熱気と活気に満ちたフェスティバルとなりました。
　流し踊りコンクールに参加した皆さんは、瑞穂音頭を楽しく踊
りながら、今日のために練習してきた成果を出し切っているよう
でした。

▲総合優勝した第2分団

結果　総合優勝　　第2分団
　　　総合準優勝　第3分団
　　　チーム優勝　第2分団第2班

流し踊りコンクール審査結果
町長賞　　　　航空自衛隊横田基地
議長賞　　　　商工会女性部
商工会長賞　　白ゆり会
観光協会長賞　青梅信用金庫瑞穂支店・むさしの支店
特別賞　　　　瑞穂町議員会
　　　　　　　文化連盟舞踊部

15　　広報みずほ　令和元年９月号



◆  持ち物、実施内容など詳しくは各園
にお問い合わせください。駐車場が
ある場合もあります。

名　　称 内　　容 日　　程 時　　間 場所・問合せ

みんなの広場

保育園のお友だちと一緒に遊ぼう 17日㈫
午前10時～11時

石畑保育園
557―2780

みんなの広場「秋の運動会」 10 月1日㈫

親子保育所体験（各クラス先着2組、費用 500円（給食代）　
申込み 参加希望日の1週間前まで） 月～金曜日 

随時

午前９時～正午

プレママ・プレパパ体験　（先着2組、申込み 参加希望日の1週
間前まで） 午前９時～１１時

園庭・2 階テラス開放 毎週金曜日 午前１１時～正午

むさしのひろば
園庭開放（要予約） 毎週木曜日

午前10時～11時 むさしの保育園
554―1284子育て相談／園見学（要予約） 随時

ふれあいクラブ お店屋さんごっこ（お買い物を楽しもう）／身体測定 4日㈬ 午前10時～
11時30分

東松原保育園
557―0140プレママ☆ルーム ０歳児保育室見学（ハンドマッサージもできます） 12 日㈭ 午前10時～11時

保育所体験 お子さんの年齢にあったクラスで一緒に運動ごっこを楽しもう
（先着３組、費用 給食代１人 280 円、申込み 11日㈬まで） 18 日㈬ 午前 10 時～正午

ワイワイひろば 園庭であそぼう（第１木曜日は身体測定をします） 毎週木曜日 午前10時～11時 狭山保育園
557―2876

にこにこひろば
誕生日会に遊びに来ませんか？／身体測定（要予約） 20日㈮

午前10時～11時 長岡保育園
556―0916おともだちとあそぼう／身体測定（要予約） 毎週水曜日

なかよしクラブ
保育所体験／おいしい給食を食べよう／身体測定（申込み ４
日㈬まで） 11日㈬ 午前10時～正午 みずほひじり保育園

556―2652
運動会に参加しよう 27日㈮ 午前10時～終了まで

とのがや広場 手作りおもちゃを作ろう／身体測定（要予約） 25日㈬ 午前9時45分～
11時

とのがや保育園
557―7601

ぴよりんくらぶ パンダやさい運動会／パンダになりきってやさいを食べよう 28日㈯ 午前10時～
11時30分

如意輪幼稚園
557―4183

まつぼっくり
運動あそび／おやつを食べます／絵本の読み聞かせ 9日㈪

午前10時～11時 福正寺松濤幼稚園
557―6811手作り工作／おやつを食べます／絵本の読み聞かせ 10月2日㈬

木の実ひろば
園庭開放・自由遊び＆入園相談 11日㈬

午前10時～正午 瑞穂のぞみこども園
557―0382のぞみプラザ 18日㈬

問合せ　子育て応援課　 557―8658
対　象　入園前の乳幼児とその保護者

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成 

現
況
届
の
提
出
は
お
済
み
で
す
か

　
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
の
現
況
届

を
提
出
し
て
い
た
だ
き
ま
せ
ん
と
、
令
和
２

年
１
月
か
ら
の
医
療
費
助
成
は
受
け
ら
れ
ま

せ
ん
。
未
提
出
の
方
は
、
至
急
、
現
況
届
を

提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
　

問
合
せ  

子
育
て
応
援
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
２
４

住
民
提
案
型
協
働
事
業 

ほ
っ
と
・
カ
フ
ェ
の 

 

「
わ
く
わ
く
し
ゃ
べ
り
ば
」

　
子
育
て
を
経
験
し
た
ス
タ
ッ
フ
が
相
談
に

の
っ
た
り
、
乳
幼
児
向
け
の
読
み
聞
か
せ
や

遊
び
を
行
っ
た
り
し
ま
す
。

　
子
育
て
中
の
方
に
、
子
育
て
の
息
抜
き
の

場
と
な
る
よ
う
友
達
づ
く
り
や
情
報
交
換
が

で
き
る
場
所
を
提
供
し
ま
す
。
事
前
の
申
し

込
み
は
不
要
で
す
の
で
、
お
気
軽
に
お
越
し

く
だ
さ
い
。

日
時
・
場
所
　

▼ 

９
月
９
日
㈪
午
前
10
時
〜
正
午

　
　
武
蔵
野
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
和
室

対
　
象
　
乳
幼
児
と
保
護
者

費
　
用
　
無
料

共
　
催
　
生
涯
学
習
推
進
団
体

　
　
　
　
「
ほ
っ
と
・
カ
フ
ェ
」

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

東京都子育て支援員研修（第２期）受講生募集　対象　都内在住・在勤の方で、今後、子育て支援員として就業する意欲のある方　申込み　９月
２日㈪から18日㈬まで（必着）※ 詳しくは、ホームページをご覧ください。　応募・問合せ　 ㈱東京リーガルマインド　 03（5913）6225

　　　　　　広報みずほ　令和元年９月号　　16

ひばりのイベント
情報は町ＨＰで

18歳未満の子どもと家庭に関する相談を随時お受けしています。お気軽にご相談ください。
保護者、児童本人のほか、親族、地域の方、妊婦の方からの相談もお受けしています。

9
月 開館時間　午前 9 時～午後 5 時

休館日 ◯毎週日曜日　16 日㈷、23 日㈷

石畑1972　 568-0051

★親子ふれあい・あそび
日　時　13日㈮  午前10時30分～11時
内　容　手遊び・リズムあそびなど

★お母さんのはあとタイム
　お子さんと離れて、お茶とお菓子でちょっと一息しな
がらおしゃべりしましょう。
日　時　30日㈪  午前10時～11時30分
対　象　0歳、1歳のお子さんを子育て中のお母さん
定　員　 8人※申込み多数の場合は、今年度初めての方が

優先となります（託児あり※人数に限りがありま
す）。

費　用　150円
申込み　2日㈪から、電話または直接ひばりへ

　昨年好評でした絵本の読み聞かせ講座第2弾！ワンポ
イントアドバイスはもちろん絵本の魅力や、大人も楽し
める絵本も紹介していただきます。
～保護者のための講座です～

日　時　20日㈮ 午前10時～11時30分
対　象　子育て中の保護者
定　員　20人（申込順・託児あり※10人まで）
講　師　浜地 真知子さん（絵本の読み聞かせ講師）
申込み　2日㈪から、電話または直接ひばりへ 

★おはなし　はじまるよ
日　時　19日㈭  午前10時30分～11時
内　容　 絵本の読み聞かせ・紙芝居など
★ともだち　つくろう
　0歳、1歳集まれ！子育て中の保護者の皆さん、お友だ
ちになりましょう。
日　時　24日㈫  午前10時30分～11時30分
※ いずれも事前の申込みは不要です。直接ひばりへお越しください。

子育て講座 ◆心にほっこり絵本の読み聞かせⅡ

★提供会員養成講習会
◆障がいのある子どものサポートについて
日　時　4日㈬ 午前10時～11時30分
講　師　常光 祥子さん（羽村特別支援学校教諭）
※新規に提供会員の登録を希望される方もぜひご参加ください。

◆救命講習
日　時　18日㈬ 午前10時～11時30分
講　師　福生消防署員

557―4138ファミリー・サポート・センター

幼児教育・保育の無償化が始まります

主な対象サービスと無償化の内容

問合せ　子育て応援課　
　　　　 557―865810月から

　国の制度により、10月から幼児教育・保育の無償化が始
まります。
　対　象　 ３歳～５歳の子どもと、住民税非課税世帯の０歳

～２歳の子ども

　主な対象サービスと内容は、下図のとおりです。
※ 通園のバス代、行事費、園服代、給食費などは無償化の対

象になりません。

●幼稚園で無償化の対象となるためには「認定」を受ける必要があります。
● 幼稚園の預かり保育や認可外保育施設で無償化の対象となるためには「保育

の必要性の認定」を受ける必要があります。

● 保育所への入園申し込みなどにより、すでに「保育の必要性の認定」を受け
ている場合は手続き不要です。

●住民税非課税世帯の０歳～２歳児については限度額が変わります。
●就学前の障がい児の発達支援も無償化の対象です。
　( 関連 10 ページ。「児童発達支援などのサービス無償化について」)

３歳～５歳
●保育所
●認定こども園 無償

●幼稚園
●幼稚園の預かり保育

●幼稚園
●認定子ども園

月額 2.57 万円まで無償
加えて預かり保育は

月額 1.13 万円まで無償

月額 3.7 万円まで無償

無償
（幼稚園は月額 2.57 万円まで）

●認可外保育施設
●一時預かり事業
● ファミリー・サポート・センター事業など

利用

利用

利用

利用（複数利用）

保育の必要性の
認定事由に該当する子ども
●共働き家庭
●シングルで働いている家庭 など

３歳～５歳
上記以外

●専業主婦 ( 夫 ) 家庭 など
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●あすなろ児童館 特別企画

●移動児童館

オリジナルのお皿をつくろう！

リズムに合わせて、楽しみながら親子で英語に親しみましょう。

お子さんといっしょにわらべうたを歌いながら手遊びをしましょう。

「陶芸教室」

子育て支援事業「英語であそぼう！」

★子育て支援事業「楽しいわらべうたあそび」

料理教室「丸ごとりんごケーキ」　

○１歳以上と保護者

日　時　9月30日㈪ 午後3時30分～4時30分
場　所　元狭山コミュニティセンター 調理室
対　象　小学生以上の児童
定　員　20人(申込順）
持ち物　エプロン、三角巾、飲み物、タオル
費　用　100円
申込み　5日㈭ 午後0時30分～26日㈭ 午後4時30分
※三小学区の方を優先します。優先期間は、7日㈯ 午後4時30分までです。

時　間　午前10時30分～11時10分
  9日㈪　あつまれ！むさしのぴょんちゃん（武蔵野コミュニティセンター）
17日㈫　ワン・ツー・チャチャチャ！もとさやま（元狭山コミュニティセンター）
25日㈬　ニコニコスマイルながおか（長岡コミュニティセンター）

りんごの風味をいかしたおいしいお菓子だよ！

あすなろ児童館
の楽しいイベン
ト情報が盛りだ
くさん！

日　時　9月11日㈬ 午後3時30分～4時30分
場　所　あすなろ児童館 創作室
対　象　小学生以上の児童
定　員　10人(申込順）
講　師　田中 勝さん（陶芸家）
持ち物　手ぬぐいまたはフェイスタオル、お手ふきタオル
費　用　150円
申込み　2日㈪ 午前9時30分～10日㈫ 午後4時30分

日　時　9月18日㈬、10月2日㈬、11月20日㈬（全3回）
　　　　午前10時30分～11時10分
場　所　あすなろ児童館 プレイルーム
対　象　1歳6カ月以上の幼児と保護者（３回とも参加できる方）
　　　　※ 今年度「英語であそぼう！」の事業に初めて参加される方を

優先します。
定　員　15組(申込順）
講　師　ユハナ ジャマルディンさん(英語アドバイザー）
持ち物　タオル、飲み物　　
申込み　3日㈫ 午前9時30分～

日　時　9月26日㈭ 午前10時30分～11時（０歳）
　　　　　　　　　 午前11時15分～11時45分（1歳以上）
場　所　あすなろ児童館 多目的室
対　象　0歳・1歳以上の乳幼児と保護者
定　員　各10組(申込順）　
講　師　松下 かなりさん（わらべうたあそび講師）
持ち物　タオル、飲み物　　
申込み　5日㈭ 午前9時30分～

● 乳幼児(未就学児)には保護者が同伴して
ください。

●申込みは電話または直接児童館へ
● おひとりで複数人分の申込みはご遠慮く

ださい。ご家庭ごとにお願いします。
● 各会場の駐車場には限りがあります。徒

歩または自転車でお越しくださるようご
協力をお願いします。

●3歳以上18歳未満（申込不要）
　場所：あすなろ児童館
  2日㈪～ 30日㈪（応募期間） 
　　　　 アイデアコンテスト「校庭」
12日㈭～ 13日㈮　工作タイム「敬老の日

のプレゼントをつくろう」
12日㈭　スラックライン体験タイム
25日㈬　 スラックライン体験タイム

●乳幼児と保護者（申込不要）
　場所：あすなろ児童館
  3日㈫　仲良しフリーデー　乳幼児
  4日㈬　ゴーゴー体操　１歳半以上
 　　　　 幼児と保護者のスラックライン

体験タイム
  5日㈭　あつまれ！ヨチヨチ　１歳
11日㈬　 あつまれ！ぴよぴよ　6カ月～

11カ月
12日㈭　ゴーゴー体操　１歳半以上
 　　　　 幼児と保護者のスラックライン

体験タイム
18日㈬　おひさまひろば　0カ月～6カ月
19日㈭　あつまれ！ヨチヨチ　１歳
25日㈬　 あつまれ！ぴよぴよ　6カ月～

11カ月
30日㈪　親子であそぼう　２歳以上

9月のイベントカレンダー

あすなろちゃん

9月 September

休館日　  毎週日曜日、16日㈷、23日㈷

開館時間  午前9時30分～午後5時

石畑1837
557―7766

r
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休館日

年
金

町
税
な
ど
の
納
め
忘
れ

は
あ
り
ま
せ
ん
か

　
納
期
を
過
ぎ
た
町
・
都
民
税
、
固

定
資
産
税
・
都
市
計
画
税
、
軽
自
動

車
税
、
国
民
健
康
保
険
税
、
介
護
保

険
料
、
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
を

ま
だ
納
め
て
い
な
い
方
は
、
至
急
納

め
て
く
だ
さ
い
。

※ 

毎
週
木
曜
日
は
、
夜
８
時
ま
で
税

務
課
で
納
付
が
で
き
ま
す
。

※ 

納
付
の
際
は
、
釣
り
銭
の
な
い
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

※ 

納
付
に
は
、
便
利
な
口
座
振
替
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
税
務
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
５
２
９

国
民
健
康
保
険
税
を 

滞
納
し
て
い
る
方
へ

　
現
在
、
国
民
健
康
保
険
税
を
一
定

期
間
、
滞
納
し
て
い
る
方
に
、
有
効

期
間
の
短
い
保
険
証
（
短
期
証
）
を

交
付
し
て
い
ま
す
。
短
期
証
を
交
付

し
て
い
る
世
帯
の
中
で
、
保
険
税
の

督
促
、
催
告
に
応
じ
な
い
世
帯
に
は
、

国
民
健
康
保
険
法
第
９
条
第
６
項
の

規
定
に
よ
り
、
被
保
険
者
資
格
証
明

書
を
交
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　
被
保
険
者
資
格
証
明
書
で
は
、
医

療
機
関
に
受
診
し
た
と
き
に
、
医
療

費
の
10
割
（
全
額
）
を
支
払
い
、
７

割
を
ご
自
身
が
町
に
請
求
す
る
手
続

き
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
被
保
険
者
資
格
証
明
書
交
付
対
象

者
に
は
、
郵
送
に
て
連
絡
し
ま
す
。

　
納
付
で
き
な
い
特
別
な
理
由
が
あ

る
方
は
、
税
務
課
納
税
係
で
納
税
相

　
控
除
の
対
象
と
な
る
の
は
、
申
告

す
る
平
成
31
年
１
月
か
ら
令
和
元
年

12
月
ま
で
に
納
め
ら
れ
た
保
険
料
の

全
額
で
す
。
過
去
の
年
度
分
や
追
納

さ
れ
た
保
険
料
も
含
ま
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け
で

な
く
、
配
偶
者
や
ご
家
族
（
お
子
さ

ま
な
ど
）
の
負
担
す
べ
き
国
民
健
康

保
険
料
を
支
払
っ
て
い
る
場
合
、
そ

の
保
険
料
も
合
わ
せ
て
控
除
が
受
け

ら
れ
ま
す
。

　
税
法
上
と
て
も
有
利
な
国
民
年
金

は
、
老
後
は
も
ち
ろ
ん
不
慮
の
事
故

な
ど
万
一
の
と
き
に
も
強
い
味
方
と

な
る
制
度
で
す
。
保
険
料
は
納
め
忘

れ
の
な
い
よ
う
き
ち
ん
と
納
め
ま
し
ょ

う
。

問
合
せ
　
青
梅
年
金
事
務
所

　
　
　
　
０
４
２
８
（
３
０
）
３
４
１
０

談
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合
せ

保
険
証
に
つ
い
て

住
民
課
　

５
５
７
―
７
５
７
８

納
税
に
つ
い
て

税
務
課
　

５
５
７
―
７
５
２
９

納
め
た
国
民
年
金
保
険
料

全
額
が
社
会
保
険
料 

控
除
の
対
象
に

　
国
民
年
金
保
険
料
は
所
得
税
法
お

よ
び
地
方
税
法
上
、
健
康
保
険
や
厚

生
年
金
な
ど
の
社
会
保
険
料
を
納
め

た
場
合
と
同
様
に
、
社
会
保
険
料
控

除
と
し
て
そ
の
年
の
課
税
所
得
か
ら

控
除
さ
れ
、
税
額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

事
業
承
継
セ
ミ
ナ
ー

　
事
業
承
継
（
後
継
者
へ
の
引
継

ぎ
）
を
お
考
え
の
方
を
対
象
と
し
た

セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

　
円
滑
な
事
業
承
継
を
行
う
た
め
の

対
策
を
お
伝
え
し
ま
す
。
本
セ
ミ
ナ

ー
を
き
っ
か
け
に
事
業
承
継
を
考
え

て
み
ま
せ
ん
か
。

①
入
門
編

　
９
月
19
日
㈭

　
午
後
６
時
〜
８
時

②
税
務
編

　
10
月
24
日
㈭

　
午
後
６
時
〜
８
時

場
　
所
　
①
、
②
と
も
に
商
工
会

費
　
用
　
無
料

定
　
員
　

30
人

申
込
み
　
産
業
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
６
３
３

税

◎固定資産税・都市計画税…第３期
◎国民健康保険税…第３期
◎介護保険料…第３期
◎後期高齢者医療保険料…第３期
　納期限は、9月30日㈪です。
※ バーコードがついている納付書

は、コンビニエンスストアでも納
付ができます。

今月の納期

問合せ　税務課 　 557―7529

※ 無料での交換となります。交
渉は当事者間でお願いします。

ゆずります

ゆずってください

・ひな人形
・アップライトピアノ
・折りたたみ式ベッド
・マッサージチェア
・保温プレート

問合せ　産業課　 557―7633

・二中制服（男子用 L・LLサイズ）
・二中制服（女子用 L～ 3Lサイズ）
・猫のキャリーケース・ケージ
・自転車2台（27インチ、ギア付）
・落語のカセットテープ（関東用）
・ポップコーン機（業務用）
・A型ベビーカー

不用品交換

お
知
ら
せ
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ミ
ド
ル
・
シ
ニ
ア
向
け

再
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー 

〜
効
果
的
な
再
就
職
活
動
を 

 

す
る
た
め
に
〜

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅
で
は
、
瑞
穂

町
と
共
催
で
ミ
ド
ル
・
シ
ニ
ア
の
方

を
対
象
に
仕
事
の
探
し
方
、
応
募
書

類
（
履
歴
書
、
職
務
経
歴
書
）
の
作

成
、
面
接
の
受
け
方
な
ど
、
再
就
職

に
関
す
る
セ
ミ
ナ
ー
と
就
職
面
接
会

を
開
催
し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。

日
　
程

　
９
月
13
日
㈮

場
　
所

　
商
工
会
２
階
大
会
議

室【
セ
ミ
ナ
ー
（
講
義
形
式
）】

時
　
間

　
午
前
10
時
〜
正
午

　
　
　
　 

（
午
前
９
時
40
分
受

付
開
始
）

対
　
象

　 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
求

職
申
込
み
し
て
い
る

お
お
む
ね
45
歳
以
上

の
方

定
　
員

　
20
人
（
申
込
順
・
予
約
制
）

講
　
師

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

　
　
　
　 

就
職
支
援
ナ
ビ
ゲ
ー

タ
ー

【
面
接
会
（
数
社
予
定
）】

時
　
間

　
午
後
１
時
30
分
〜

対
　
象

　 

参
加
企
業
な
ど
は
開

催
日
約
１
週
間
前
に
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
青
梅
の
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
な
ど
で
公
開
し
ま
す
。

定
　
員

　
予
約
制

申
込
み

　 

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
青
梅

　

０
４
２
８
（
２
４
）
９
１
６
３

無
料
不
動
産
相
談

日
　
時

　 

９
月
14
日
㈯

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場
　
所

　 
（
公
社
）
東
京
都
宅
地
建
物

取
引
業
協
会
西
多
摩
支
部

　
　
　
　
（
青
梅
市
河
辺
町
10
―
10
―
４
）

相
談
項
目

　 

法
律
、
税
務
、
建
築
、

一
般

問
合
せ

　 

（
公
社
）
東
京
都
宅
地
建
物
取
引
業

協
会
西
多
摩
支
部

　

0
4
2
8
（
2
4
）
1
0
0
5

※ 

電
話
に
て
ご
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。

（
当
日
受
付
可
）

地
域
就
職
面
接
会

日
　
程

　
９
月
13
日
㈮

場
　
所

　 

東
京
都
立
多
摩
職
業
能
力

開
発
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

（
昭
島
市
東
町
３
―
６
―
33
）

共
　
催

　 

東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩
、

放
射
線
量
測
定
器
の 

　
　
　
　無
料
貸
出
し

受
付
日
時

　 

月
〜
金
曜
日

　
　
　
　
　
午
前
９
時
〜
午
後
３
時

　
　
　
　
　
（
祝
日
を
除
く
）

受
付
場
所

　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

対
　
象

　 

20
歳
以
上
の
町
内
在
住
の

方
、ま
た
は
町
内
の
事
業
者

台
　
数

　
１
台

※ 

貸
出
期
間
は
１
日
の
み
（
午
前
９

時
〜
午
後
４
時
）
で
す
。

持
ち
物

　
印
鑑
、
本
人
確
認
書
類

問
合
せ

　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
4
4

犬
の
登
録
・
狂
犬
病
の

予
防
注
射
は
飼
い
主
の 

 

義
務
で
す

▼ 

登
録
時
に
交
付
さ
れ
る
「
鑑
札(

か
ん
さ
つ)

」
は
、
飼
い
犬
が
逃

げ
て
し
ま
っ
た
際
に
、
発
見
す
る

た
め
の
有
効
な
手
掛
か
り
と
な
る

も
の
で
す
。
「
狂
犬
病
予
防
注
射

済
票
」
と
と
も
に
、
犬
の
首
輪
な

ど
に
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

▼ 

狂
犬
病
は
発
症
す
る
と
治
療
方
法

が
無
い
た
め
、
1
0
0
％
死
に
至

り
ま
す
。
恐
ろ
し
い
狂
犬
病
か
ら
、

あ
な
た
や
周
り
の
方
、
そ
し
て
愛

青
梅
線
沿
線
地
域
産
業
ク

ラ
ス
タ
ー
協
議
会

【
就
職
面
接
会
】

時
　
間

　 

午
後
１
時
〜
午
後
４
時

　
　
　
　（

受
付
は
午
後
０
時
30
分
〜
３
時
）

参
加
企
業

　
20
社
（
予
定
）

対
　
象

　 

多
摩
地
域
で
就
職
を
希
望

の
方

そ
の
他

　 

予
約
不
要
。
面
接
希
望
数

の
履
歴
書
持
参
。

【
面
接
会
直
前
対
策
セ
ミ
ナ
ー
】

時
　
間

　 

午
前
10
時
〜
正
午

 
 
 
 
（
午
前
９
時
半
開
場
）

定
　
員

　
30
人
（
申
込
順
）

申
込
み

　
東
京
し
ご
と
セ
ン
タ
ー
多
摩

　

０
４
２
（
３
２
９
）
４
５
２
４

「
野
焼
き
」
は 

　
　
　や
め
ま
し
ょ
う

　
自
宅
の
庭
や
畑
で
、
ゴ
ミ
や
雑
草

を
燃
や
す
こ
と
は
法
律
で
禁
止
さ
れ

て
い
ま
す
。

　
お
互
い
周
辺
に
お
住
ま
い
の
方
に

配
慮
し
、
苦
情
に
つ
な
が
る
野
焼
き

は
や
め
ま
し
ょ
う
。

問
合
せ

　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
4
4

犬
を
守
る
た
め
に
も
、
狂
犬
病
予

防
注
射
を
必
ず
接
種
さ
せ
て
く
だ

さ
い
。

問
合
せ

　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
4
4

第
13
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

交
流
会

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
も
っ
と

も
っ
と
〝
身
近
に
〞
〝
楽
し
く
〞
感

じ
て
も
ら
う
た
め
の
交
流
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
興
味
の
あ
る
方
は
一
緒
に
楽
し
い

時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

日
　
時

　
10
月
６
日
㈰

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
　
所

　
ふ
れ
あ
い
セ
ン
タ
ー

対
　
象

　 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興

味
の
あ
る
方

内
　
容

　 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ

の
活
動
の
紹
介
・
発
表
、

防
災
に
役
立
つ
ミ
ニ
講
座
、

お
茶
会
な
ど

費
　
用

　
無
料

※ 

申
込
み
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
直

接
会
場
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

　 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

み
ず
ほ

　
　
　
　

５
５
７
―
３
０
３
６

https://jsite.mhlw.go.jp/tokyo-hellowork/list/oume.html
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猫
の
里
親
会
を 

　
　
　
　実
施
し
ま
す

日
　
時
　 

9
月
8
日
㈰
、
15
日
㈰

　
　
　
　
午
前
9
時
〜
正
午

　
　
　
　
（
雨
天
実
施
）

場
　
所
　
エ
コ
パ
ー
ク
芝
生
広
場

問
合
せ
　
リ
サ
イ
ク
ル
プ
ラ
ザ

　
　
　
　

5
5
7
―
0
5
4
4

運
転
手
付
き
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
を

利
用
さ
れ
る
方
へ 

貸
切
バ
ス
経
営
類
似
行

為
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

　
近
年
、
正
規
の
貸
切
バ
ス

事
業
者
で
な
い
業
者
な
ど
が
、

運
転
手
付
き
の
「
白
ナ
ン

バ
ー
」
の
マ
イ
ク
ロ
バ
ス
な

ど
、
「
白
バ
ス
」
と
呼
ば
れ

る
違
法
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す

る
事
例
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
よ
う
な
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
し
、
万
が
一
、
事
故
に

遭
っ
て
け
が
な
ど
を
し
た
と

き
、
適
切
な
損
害
賠
償
が
な

さ
れ
ず
、
利
用
者
自
ら
治
療

費
な
ど
を
全
額
負
担
す
る
こ

と
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

運
送
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る

際
に
は
十
分
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

　
詳
し
く
は
、
国
土
交
通
省
関
東
運

輸
局
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

問
合
せ
　 

国
土
交
通
省 

関
東
運
輸
局 

東
京
運
輸
支
局 

輸
送
担
当

　
　
　
　
0
3
（
3
4
5
8
）
9
2
3
1

　
　
　
　
内
線
１

パ
ン
作
り
教
室

　
お
い
し
い
パ
ン
を
作
っ
て
み
ま
せ

ん
か
。

日
　
時
　
9
月
18
日
㈬

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
1
時
30
分

場
　
所
　 

元
狭
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

定
　
員
　

10
人
（
申
込
順
）

費
　
用
　
5
0
0
円
（
材
料
代
）

　
　
　
　
※
当
日
、
集
金
し
ま
す
。

講
　
師
　
猪
俣 

節
子
さ
ん

　
　
　
　
（
マ
マ
・
ブ
レ
ッ
ド
）

持
ち
物
　 

エ
プ
ロ
ン
、
バ
ン
ダ
ナ

（
三
角
巾
）
、
ふ
き
ん
2

枚
、
筆
記
用
具
、
持
ち
帰

り
用
容
器

申
込
み
　 

9
月
9
日
㈪ 

午
前
9
時

か
ら
電
話
で
元
狭
山
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
へ
　

5
6
8
―
0
3
3
3

※ 

電
話
で
の
受
付
の
み
と
さ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。

暮らしの情報 
「チケット不正転売禁止法」が6月から施行されています！
質 問　人気チケットを手に入れようと公式の販売サイト以外の転売サイトで買っていましたが、この法律では転売
　　チケット（ＱＲコードやＩＣカードの場合を含む）を買うと罰せられますか。

　この法律は、次の2項目を禁止しています。
①販売価格を超える金額で、業としてチケットを転売すること
② 不正販売の目的で譲り受けること
　違反すると罰則の対象になります。同額やそれ以下の価格で自分が楽しむために転売を受けた場合は罰則の対象
になりません。
　ただし、入場時に本人確認が必要で、転売チケットが無効とされて入場拒否をされることがあったり、公演中止
になったりしたときに払い戻しが不可能になります。
　公演に行けなくなったときは、定価で転売できる正規のリセールサイトがあります。興行主から許可を得ている
ので安心です。

注意事項
①チケット購入時は、公式チケット販売サイトかどうか、よく確かめて購入すること
②転売チケット購入時は、興行チケットの規約で転売が禁止されていないか確認すること

問題点
①転売禁止のチケットだったので、キャンセルしたいがサイトの利用規約でキャンセルできない
② 転売禁止チケットだったので入場できなかった場合の補償サービスは入場できなかった証明が必要で、遠方の場

合、交通費や宿泊代がかかるリスクがある
③公式チケット販売サイトと勘違いし購入したが、正規と比べて高額だった

　不安がある場合は悩まずすぐに消費生活相談窓口にご相談ください。

問合せ　消費生活相談窓口　 557―7633（毎週火・金曜日　午前9時～午後4時）
　　　　※正午から午後1時までを除きます。

 http://wwwtb.mlit.go.jp/kanto/jidou_koutu/
　tabi2/jikayo/date/riyousya_pr.pdf
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教育委員会
からのお知らせ
　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/
　kyoikuiinkai/index.html

小
学
校
就
学
時
健
康
診
断

　
次
の
日
程
の
通
り
、
入
学
先
の
小

学
校
で
、
健
康
診
断
を
受
け
て
く
だ

さ
い
。
対
象
と
な
る
お
子
さ
ん
の
保

護
者
に
、
就
学
時
健
康
診
断
通
知
書

と
調
査
票
を
郵
送
し
ま
す
。

対 

　
象
　
町
の
住
民
基
本
台
帳
に
記

載
さ
れ
て
い
る
、
平
成
25
年
４
月

２
日
か
ら
平
成
26
年
４
月
１
日
ま

で
に
生
ま
れ
た
お
子
さ
ん

持
ち
物
　 
就
学
時
健
康
診
断
通
知
書
、

調
査
票
、上
履
き
、筆
記
用
具

問
合
せ
　
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
８
３

こ
ど
も
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル 

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア 

 

ス
タ
ッ
フ
募
集

　
今
年
で
13
回
目
と
な
る
こ
ど
も
フ

ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
一
緒
に
盛
り
上
げ

ま
せ
ん
か
。

　
ゲ
ー
ム
や
工
作
、
ス
ポ
ー
ツ
や
伝

統
文
化
な
ど
の
ブ
ー
ス
が
盛
り
だ
く

さ
ん
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ

ま
に
は
、
会
場
の
飾
り
つ
け
や
当
日

の
お
手
伝
い
な
ど
を
お
願
い
し
ま
す
。

日
　
程
　 

10
月
19
日
㈯
の
事
前
準
備
、

20
日
㈰
の
当
日

場
　
所
　 

ス
カ
イ
ホ
ー
ル

対
　
象
　
中
学
生
以
上
の
方

申
込
み
　 

社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
６
６
９
５

森
林
健け

ん

幸こ
う

ウ
オ
ー
キ
ン
グ

日
　
時
　 

９
月
14
日
㈯
午
前
８
時
集
合

（
雨
天
中
止
）

集
合
場
所
　
み
ず
ほ
エ
コ
パ
ー
ク

　
今
回
は
、
「
ラ
イ
ン
ク
ッ
ブ
」
体

験
も
で
き
ま
す
。

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

※ 

次
回
の
10
月
５
日
㈯
は
、
血
圧
測

定
・
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
が
で

き
ま
す
。
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
に
つ
い

て
は
、
町
内
を
歩
く
予
定
で
い
ま

す
の
で
、
い
つ
も
よ
り
終
わ
る
時

間
が
遅
く
な
り
ま
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
１

健
康
エ
ク
サ
サ
イ
ズ

日
　
時
　
９
月
10
日
㈫
・
24
日
㈫

　
　
　
　
午
後
２
時
か
ら

場
　
所
　
長
岡
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
　
象
　 

町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

費
　
用
　 

１
０
０
円
（
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
ル
ー
ム
使
用
料
）

※
事
前
の
申
込
み
は
不
要
で
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
１

第
38
回
瑞
穂
町 

テ
ニ
ス
ト
ー
ナ
メ
ン
ト 

シ
ン
グ
ル
ス
大
会
　

日
　
時
　

10
月
13
日
㈰

　
▼
男
子
　
午
前
８
時
15
分
集
合

　
▼
女
子
　
午
前
11
時
30
分
集
合

※ 

雨
天
の
場
合
は
、
11
月
10
日
㈰
に

順
延
し
ま
す
。

※ 

天
候
不
順
の
場
合
は
、
午
前
７
時

45
分
ま
で
に
判
断
し
ま
す
。

場
　
所
　
町
営
第
２
庭
球
場

主
　
催
　
瑞
穂
硬
式
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

種
　
目
　
一
般
男
子
シ
ン
グ
ル
ス

　
　
　
　
一
般
女
子
シ
ン
グ
ル
ス

定
　
員
　 

男
子
32
人
、
女
子
16
人

（
申
込
順
）

費
　
用
　
８
０
０
円

　
　
　
　
※
当
日
集
金
し
ま
す
。

申
込
み
　 

10
月
４
日
㈮
ま
で
に

電
子
メ
ー
ル
で
出
場

者
の
氏
名
・
連
絡
先

電
話
番
号
・
所
属
先

が
あ
れ
ば
所
属
先
を

送
信
し
て
く
だ
さ
い
。

問
合
せ
　
体
育
協
会

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
９
８

総
合
体
育
大
会

　グ
ラ
ウ

ン
ド
・
ゴ
ル
フ
競
技

日
　
時
　
９
月
28
日
㈯

　
　
　
　
午
前
９
時
開
始

場
　
所
　
町
営
第
２
グ
ラ
ン
ド

対
　
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
の
方

種
　
目
　 

団
体
戦(

１
チ
ー
ム
10
人)

、

個
人
戦

競
技
方
法
　 

４
ラ
ウ
ン
ド
32
ホ
ー
ル
・

ス
ト
ロ
ー
ク
プ
レ
イ

申
込
み
　 

９
月
14
日
㈯
ま
で
に
、
グ

ラ
ウ
ン
ド
・
ゴ
ル
フ
連
盟

事
務
局
　
尾
作
へ

　
　
　
　

５
５
７
―
３
３
８
４

町
民
ハ
イ
キ
ン
グ
の
申
込

み
方
法
が
変
わ
り
ま
す

　
今
年
度
は
、
貸
切
バ
ス
で
埼
玉
県

川
越
市
の
七
福
神
巡
り
を
11
月
24
日

㈰
に
予
定
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
か
ら
は
、
10
月
か
ら
の
申
込

み
に
な
り
、
事
前
に
参
加
費
を
頂
く

方
法
に
変
わ
り
ま
す
。
期
限
ま
で
に

参
加
費
の
支
払
い
が
終
わ
っ
た
段
階

で
、
本
予
約
と
な
り
ま
す
。
期
限
ま

で
に
支
払
い
が
な
い
場
合
は
、キ
ャ
ン

セ
ル
扱
い
に
な
り
ま
す
の
で
、
ご
注
意

く
だ
さ
い
。
詳
し
く
は
、
広
報
み
ず
ほ

10
月
号
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問
合
せ
　
社
会
教
育
課

　
　
　
　

５
５
７
―
７
０
７
１

557―7070
9 月　スカイホール

休館日

○毎週火曜日
　18日㈬、25日㈬
※スカイホールと体育施設使用の
受付は行っています。

施設使用申請
11月分のリハーサル室・会議室・競技場、
4月分の大・小ホール使用の申込みは、9月
1日㈰から受け付けます。

mizuho634tc@gmail.com

就学時健康診断日程表
学校名 日　程 受付時間

一小 10月11日㈮ 午後１時40分～２時

二小 10月２日㈬ 午後１時25分～１時40分

三小 10月８日㈫ 午後１時25分～１時45分

四小 10月９日㈬ 午後１時20分～１時35分

五小 10月18日㈮ 午後１時40分～２時
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詳しくは図書館HPへ

瑞穂町図書館 開館時間　午前9時～午後6時 毎週木曜日は午後8時まで開館しています

休
館
日

○毎週月曜日… 図書館・全地域図書室
○11日㈬… 武蔵野・長岡コミュニティ

センター図書室
○17日㈫… 館内整理日

9
月

瑞穂町の図書館をみんなで考え・つくるワークショップ（全３回）
　瑞穂町図書館改修事業に伴い、ワークショップを通じて利用者の皆さ
まからご意見をいただき、よりよい図書館づくりを目指します。
日　　時　第１回/9月7日㈯　第２回/10月20日㈰　第３回/11月23日㈷
　　　　　※３回とも午後１時開場、午後１時30分から午後４時まで
　　　　　※ １回だけの参加も可能です。
場　　所　ふれあいセンター 大会議室
申込方法　① 557―5614② toshokan＠town.mizuho.tokyo.jp
　　　　　※ 電子メールの場合は件名を「ワークショップ申込み」とし、

本文に参加者全員のお名前と電話番号を明記してください。

第2回瑞穂町図書館を使った
調べる学習コンクールの受付を開始します

募集内容
　▶小学生の部………小学生　▶中学生の部………中学生
　▶高校生の部………高校生　▶大人の部…………大人など
受付期間　９月１日㈰から３０日㈪まで
問 合 せ　瑞穂町図書館　 557―5614

　普段の暮らしの中で疑問や不思議に思ったことなど、図書館資料な
どを有効に活用して調べ、まとめ、発表することを通し、図書館の利
用価値を学ぶことを目的としてコンクールを開催します。各部の上位作
品は全国大会へ推薦させていただきます。
　また、過去の図書館を使った調べる学習コンクールの入賞作品レプリカ
を図書館で展示していますので、ぜひ手に取ってご覧ください。
　詳しくは、瑞穂町図書館ホームページをご確認ください。

読 書 会
場　　所 日　　程 時　　間

長岡コミュニティセンター学習室 午後２時14日㈯

おはなしの会
　おはなしの会は、絵本の読み聞かせや手遊びなど親子で
気軽に参加できるイベントです。

場　　所 日　　程 時　　間
瑞穂町図書館
元狭山ふるさと思い出館図書室

長岡コミュニティセンター和室

武蔵野コミュニティセンター和室
殿ケ谷図書室（殿ケ谷会館内）

午前11時

午後３時30分

７日㈯
７日㈯、21日㈯

18日㈬

５日㈭、12日㈭、
19日㈭

18日㈬

○ ９月23日㈪から30日㈪までは、図書館システ
ム入替業務のため図書館・全地域図書室が休館
となります

　 ９月22日㈰午後６時から10月１日㈫午前９時
までの間、図書館ホームページは使用できなく
なります。ご迷惑をお掛けしますが、ご理解ご
協力をよろしくお願いします。

○ 休館前は、貸出冊数を10冊にします
　 ９月10日㈫から22日㈰の期間、
貸出冊数を6冊から10冊に増やし
ます。どうぞ、ご利用ください。

瑞穂町図書館を使った
調べる学習コンクール

作品募集!!
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17日㈫
振替休館日休館日休館日

開館時間 午前10時～午後9時まで

詳しくは耕心館HPへ

★ 耕心館ノクターン ★

フルート音楽の調べ～ピッコロ、アルトフルートの演奏を交えて～
★ 耕心館サロン ★ ～何処か懐かしく、落ち着いた雰囲気の中で一流の音楽を～

チケット
発売中！

10月19日㈯　開　演　午後6時30分
立川 和男（フルート）、岡本 知也（ピアノ）
Ｊ.Ｓ.バッハ／フルート・ソナタ ト長調（原曲ＢＷＶ525）
ゴーベール／フルート・ソナタ 第3番
Ｅ.パユ編／「椿姫」による幻想曲 ほか
2,000円

山形ゆう子　歌声の会

日　時　9月29日㈰ 
時　間　a）の部　午前１０時３０分～　
　　　　b）の部　午後1時～
　　　　c）の部　午後２時25分～
定　員　55人　入場料　無料
申込み　９月３日㈫ 午前１０時～（お電話・ご来館）
※席数に限りがありますので、早めにお申込みください。
※４歳未満のお子さまはご遠慮ください。

10月5日㈯　開　演　午後１時30分　入場料　1,000円
山形 ゆう子（歌声リーダー）
いい日旅立ち、見上げてごらん夜の星を、五番街のマリーへ、川の流れのように ほか
※当日配布する歌集の中からリクエストをいただき全員で楽しく歌います。

令和元年度 耕心館ジュニア･ピアノ
コンテスト第１回予選会

期　間　10月１日㈫～14日㈷　時　間　午前１０時～午後５時　場　所　けやき館２階展示ギャラリー 耕心館１階展示
ギャラリー　出　展　ひまわりアーティストクラブ 平川病院＜造形教室＞　入場料　無料

癒し拓くアート　二つの場による自己表現展－ひまわりアーティストクラブ　平川病院＜造形教室＞－

※未就学児のご入場は、ご遠慮ください。
岡本 知也

山形 ゆう子

©Shigeto IMURA
立川 和男

日　時
出演者
曲　目

日　時
出演者
曲　目

入場料

日　時　９月14日㈯～23日㈷　※17日㈫は休館日
　　　　午前１０時～午後４時
出展者　吉田 隆介
入場料　無料

貸室事業（展示）　
吉田隆介作品展「野山の忘れ物コラージュ」
身近な野山で採集した、木の実、落ち葉等の自然の素材と、
収集したアンティークの部材を使ったコラージュ作品

チケット
発売中！

各７０人(全席自由)　※定員になり次第、受付を締め切らせていただきます。
電話、ファクスまたは直接耕心館へ。ご予約後７日以内に代金を持参されるか、現金書留（返信用切手を同封）
にてお送りください。スカイホールでも販売しています。 ※曲目は変更になる場合がございます。

申込み
定　員

耕心館・けやき館連携事業　企画展

①平川病院＜造形教室＞を舞台にしたドキュメンタリー映画「破片のきらめき」上映
　日　時　10月６日㈰ 午後１時上映開始　場　所　けやき館多目的室
②映画上映後、ひまわりアーティストクラブ・平川病院＜造形教室＞各メンバー、
　講師によるトークセッション「臨“生”アート」開催
　日　時　10月６日㈰ 午後３時開始　場　所　けやき館多目的室
①②とも
　定　員　１００人（事前申し込み必要）　入場料　無料　
　申込み　９月３日㈫午前１０時から耕心館・けやき館へ（お電話・ご来館）
③ワークショップ「集合蔓茶羅作り」
　日　時　10月5日㈯ 午前10時～午後4時、10月6日㈰ 午前10時～正午　場　所　けやき館2階会議室　※事前申込み不要
④ギャラリートーク
　日　時　10月14日㈷ 午後1時～3時　※事前申込み不要
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 瑞穂町郷土資料館館 休館日

臨時休館日

17日㈫
18日㈬

（館内燻蒸作業のため）
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入館料
無料

開館時間　午前10時～午後9時 

詳しくは
けやき館HPへ

みんなで影絵劇を楽しもう！
10月14日㈷ 午後1時30分～3時日　時
80人定　員

手ぶくろを買いに、
100万回生きたねこ、
ワークショップ

上演作品
スタジオライフ　出　演

9月22日㈰ 午前10時15分～11時30分
おはなし企画 村上 豊子さん ほか　40人

第111回 囲炉裏端で語る昔話『秋のお話・紙芝居』

語り部
日　時
定　員

10月13日㈰ 午前10時15分～11時30分
髙橋 公江さん20人

第112回 囲炉裏端で語る昔話『瑞穂のはたおり①』

語り部
日　時
定　員

9月15日㈰ 午前10時15分～11時30分
吉岡 勝雄さん20人

第110回 囲炉裏端で語る昔話『狭山谷と周辺の話』

語り部
日　時
定　員

9月1日㈰ ～9月23日㈷
写真展「雑草の花、みんな美しい！」
日　時

定　員
日　時

第109回 温故知新の会

9月22日㈰ 午後1時30分～3時
100人

自然に関する講演会「雑草の花と観察、そして花写真
－雑草の花、みんなかわいい！みんな美しい！－」　　

講　師 久保田 鷹光さん　※要予約

日　時

定　員

　地域の自然・観光・歴史について楽しく学んでみませんか。
　今年の「瑞穂ふるさと大学」は検定を実施します。

ふるさとづくり推進事業　　　　　　　　　※要予約
「瑞穂ふるさと大学」を開校します！

9月15日㈰ 午後1時30分～4時30分

特別展関連トークイベント
村瀬継蔵が語る特撮技術の裏側　※要予約
日　時 100人定　員

第53回 親子折り紙教室
9月21日㈯ 午前10時15分～11時30分日　時
20人 池田さん・當間さん・和田さん定　員 講　師

20人20人第3回 古民家で楽しむ紙芝居
9月21日㈯ 午前11時30分日　時 樽の口の大蛇内　容

20人20人
第18回 イブニングトーク けやき館の落語会と、
第3回 けやき館「月見の会」は、満員のため予約を終了しました。

※費用の記載のないものはすべて無料です。 ※けやき館は、防衛省から「特定防衛施設周辺整備調整交付金」を受けて、管理運営の一部に充てています。

定　員
日　時 10月13日㈰、27日㈰ 午後1時30分～3時　※要予約

20人 講　師 東京狭山茶手もみ保存会費　用 300円

第110回 温故知新の会

東京狭山茶手もみ実演

特別展「特撮造形師　村瀬継蔵
　　　　－瑞穂でうまれた怪獣たち－」

９月16日㈷まで日　時

好評開催中！

20人
費　用
日　時

第108回 温故知新の会

9月8日㈰ 午後1時30分～3時
1,000円 講　師 山平 ダルマ、現職人の皆さん　

体験教室「東京だるま絵付け」　※要予約
定　員

各コース20人

自然コース　
　地域めぐり　9月28日㈯
　講座・検定　11月16日㈯
観光コース　
　地域めぐり　10月12日㈯
　講座・検定　11月2日㈯
歴史コース　
　地域めぐり　10月19日㈯
　講座・検定　12月7日㈯
各コース
　地域めぐり　午後1時30分～3時30分
　講座・検定　午後1時30分～3時

※要予約

　町内で活動している団体・サークルの情報提供ができる場です。掲載内容について、詳しく
は直接お問い合わせください。

 会員募集　水泳教室 催し物　歌謡曲部  催し物・会員募集　子ども食堂
第８回チャリティ歌謡ショー
皆さまもぜひご参加ください。
団体名　瑞穂町文化連盟歌謡曲部
日　時　９月22日㈰ 午前10時～
場　所　元狭山コミュニティセンター
費　用　3,000円（参加費チャリティ食事など）
問合せ　服部　  090（3432）7718

団体名　ワイワイフライデー
日　時　毎週金曜日(月４回) 正午～午後2時
場　所　羽村市スイミングセンター
対　象　18歳以上
費　用　入会金1,000円　月会費3,000円
持ち物　水着、ゴーグル、スイムキャップ、タオル
問合せ　若杉　  557―6552

 ボランティアも募集しています。
団体名　こどもキッチン「ととろ」
日　時　（原則）第４日曜日（月１回）
　　　　正午～午後２時30分
場　所　都営住宅第３集会所
対　象　どなたでも　
費　用　無料
問合せ　谷　  090（5545）3167
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　結核は過去の病気ではありません。平成29年は東京
都で2,213人、西多摩保健所管内では54人の患者が診
断されています。結核の初期症状は、風邪とよく似て
います。「咳やたんが2週間以上続く」ときには、結
核も疑って早めに医療機関を受診しましょう。
　高齢者では、咳やたんが出ないこともあります。症状
がなくても、毎年1回は健康診断などで胸部エックス線
検査を受けましょう。
問合せ　西多摩保健所保健対策課
　　　　 0428（22）6141

9月24日から30日は結核予防週間です

がん検診・結核検診追加募集
申込み　 保健センターにお越しいただくか、はがきに

てお申し込みください。
　　　　※ 定員に達した場合は、申込みを締め切らせ

ていただきます。
　　　　　 詳しくは、保健センターまたは町ホーム

ページにてご確認ください。
胃がん・呼吸器（肺がん・結核）検診
日　程（検診時間は午前中）
▶10月26日㈯、11月21日㈭…保健センター
▶11月14日㈭…元狭山コミュニティセンター
対　象　町内在住で40歳以上の方
費　用　無料
乳がん・子宮頸がん検診
日　時　 10月19日㈯午前・午後、
　　　　11月1日㈮午前・午後
場　所　保健センター
対　象　
▶ 乳がん検診…町内在住の40歳以上の女性で、昨年

度、町の乳がん検診を受診していない方
▶ 子宮頸がん検診…町内在住の20歳以上の女性で、昨

年度、町の子宮頸がん検診を受診していない方
費　用　 乳がん検診1,600円（クーポン対象、生活保

護及び児童扶養手当受給中の方は無料）、子
宮頸がん検診無料

結核検診
日　時　10月26日㈯　検診時間は午前中
場　所　保健センター
対　象　町内在住の15歳から39歳までの方
費　用　無料

特定健診・若年の健診を受けた方へ
健診結果個別相談会

日　時　 9月26日㈭午後、10月15日㈫午後、
　　　　10月21日㈪午前、10月28日㈪午前・午後
※ 上記以外の日程もあります。詳しくは、お問い合わ

せください。
場　所　保健センター
内　容　 健診の受診結果についての保健師・管理栄養

士による個別相談会(予約制)
対　象　 令和元年度瑞穂町特定健康診査、若年の健康

診査受診者
※ 特定保健指導の対象になる方は、この相談会をご利用

できません。特定保健指導をご利用ください。特定保
健指導の対象の方は、個別にご案内を郵送します。
申込み　電話で保健センターへ

無料 要予約
要予約

瑞穂町国民健康保険に加入している皆さまへ

特定健康診査を実施中

期　間　▶町内医療機関　10月31日㈭まで
　　　　▶公立福生病院　11月29日㈮まで

※町施設での集団健診についてはお問い合わせください。
※ 対象の方には5月上旬に緑色の封筒で受診券などを郵

送しました。詳しくは郵送したご案内をご覧ください。

無料

巡回健康・育児相談
　健康や育児についての相談、血圧測定や乳幼児の身体計測など。
日　時　9月25日㈬ 午後1時30分～3時
場　所　武蔵野コミュニティセンター

無料

　詳しくは東京都西多摩保健所ホームページをご覧ください。
 http://www.fukushihoken.metro.

　tokyo.jp/nisitama/hokeneiyou/yasai.html
問合せ　 西多摩保健所生活環境安全課　 0428（22）6141

健康づくりに役立つ「野菜メニュー店」
一部要予約
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日　程 行事・イベント・相談
（相談時間は受付時間）

けんこう　場所の指定がない場合は保健センター
（時間は受付時間）

1 日 リサイクルプラザ粗大ごみ受入れ
午前9:00～午後4:30　 557―7612（当日電話申込み）

準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　岩永歯科医院　 556―1123

2 月 町議会第3回定例会　本会議　午前9:30～
※議会日程については、議会事務局へ　 557―7693

歯科健診　３歳６か月児（H28年1・2月生）
　　　　　４歳児（H27年7・8月生）午後1:00～1:45

3 火 町議会第3回定例会　本会議　午前9:30～ 健康・育児・栄養・歯科相談　午前9:30～11:00

4 水 町議会第3回定例会　本会議　午前9:30～
※会議の進行次第では、休会となることがあります。 お誕生教室（H30年8・9月生）午前9:30～9:50

5 木
6 金 町議会第3回定例会　総務産業建設委員会　午前9:30～
7 土

8 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　山岸歯科医院　 557―7567

9 月
町議会第３回定例会　厚生文教委員会　午前9:30～
福祉よろず相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
※指定日時以外にも随時相談を行います。

10 火 健康・育児・栄養相談　午前9:30～11:00
３～４か月児健診 (R1年5月生)　午後1:30～2:15

11 水 町議会第3回定例会　決算特別委員会　午前9:30～
12 木 町議会第3回定例会　決算特別委員会　午前9:30～

13 金
西部高齢者支援センター　出張相談会　午後1:30～3:30
武蔵野コミュニティセンター
問合せ　西部高齢者支援センター　 557―0609
町議会第3回定例会　決算特別委員会　午前9:30～

14 土 敬老会（交通案内については12ページ参照）

15 日 みずほエコパークフリーマーケット「みずほ青空市」（雨天中止)　
午前9:00～午後1:00

準夜　福生市　熊川病院　 553―3001
歯科　みずほ歯科医院　 556―1182

16 月 敬老の日 休日・準夜　栗原医院　 557―0100
歯科　きたはらファミリー歯科　 533―4180

17 火
東部高齢者支援センター　出張相談会　午前10:00～11:30
シルバーまちかど
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

健康・育児・栄養・歯科相談　午前9:30～11:00

18 水 町議会第3回定例会　決算特別委員会　午前9:30～ 1歳6か月児健診 (H30年2月生)　午後１:00～1:40

19 木
身の上・行政・＊法律相談　午前9:30～11:30　
＊法律相談　午前９:00～11:40　ふれあいセンター
＊予約（8人）は18日㈬午前8:30～総務課へ 557―0501

20 金
みずほマルシェ　午後4:00～7:00　箱根ケ崎駅東西自由通路
問合せ　商工会　 557―3389
町議会第３回定例会　議会運営委員会　午前9:30～

21 土

22 日 準夜　福生市　ひかりクリニック　 530―0221
歯科　殿ヶ谷歯科医院　 556―5667

23 月 秋分の日 休日・準夜　みずほクリニック　 568―0300
歯科　奥多摩町　古里歯科診療所　 0428（85）2366

24 火

身近な法律相談　午前9:30～11:30　武蔵野コミュニティセンター
▶予約（4人）は17日㈫～20日㈮午前8:30～社協へ

557―0165
成年後見利用相談　午後1:30～3:30　ふれあいセンター
▶予約（4人）は17日㈫～20日㈮午前8:30～社協へ

557―0165

健康・育児・栄養相談　午前9:30～11:00
歯科健診　2歳児(H29年8月生)
　　　　　2歳6か月児（H29年2月生）午後1:00～1:45

25 水 町議会第３回定例会　本会議　午前9:30～ 巡回健康・育児相談
武蔵野コミュニティセンター　午後1:30～3:00

26 木 教育委員会定例会　午前9:00～　スカイホール会議室
問合せ　教育課　 557―6682

27 金
東部高齢者支援センター　出張相談会　午前10:00～11:30
元狭山コミュニティセンター
問合せ　東部高齢者支援センター　 557―3852

3歳児健診 (H28年8月生)　午後0:50～1:30

28 土

29 日 準夜　羽村市平日夜間急患センター　 555―9999
歯科　奥多摩町　古里歯科診療所　 0428（85）2366

30 月
心の相談　午後1:45～4:00　ふれあいセンター
▶予約（3人）は24日㈫～27日㈮午前8:30～社協へ

557―0165　
10 月 1 日

～ 3 日
１日㈫…教育委員会臨時会　午後2:00～　スカイホール会議室
　　　　問合せ　教育課　 557―6682 1日㈫…健康・育児・栄養・歯科相談　午前9:30～11:00

9月ＣＡＬＥＮＤＡＲ
広 報 カ レ ン ダ ー

● S e p t e m b e r  ● 長 月

休日…休日診療　午前 9:00 ～午後 5:00
準夜…休日準夜診療　午後 5:00 ～ 10:00
歯科…休日歯科応急診療　午前 9:00 ～午後 5:00
※ 医療機関が変更になる場合もあります。確認の上、受診してください。

相談日は毎週火・金曜日 です
消費生活相談窓口

時間 午前9時～午後4時 ※正午から午後1時までを除く

9月は 5日・12日・19日 ・26日です

医療機関案内
東京消防庁救急相談センター 　　 　
　５２１ー２３２３ または ♯７１１９
東京都医療機関案内サービス（ひまわり）
                ０３（５２７２）０３０３

6 8
8 8
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　箱根ケ崎西松原にお住まいの吉積さんからの紹介です。
　年齢とともに足腰が弱くなってきましたので散歩を心掛け
ていますが、散歩コースの帰り道の暑さに困っていました。
　そこで、町の「みずほきらめき回廊ウオーキングマッ
プ」を参考に、散歩コースを作ったところ、歩きやすい
コースでしたので紹介します。
　コースは、六道山の石畑公園を抜けて石畑給水所、三角点広場を通り、スカ
イホールを1周します。日差しも木漏れ日が入る程度で、暑い日の散歩にもお勧
めのコースです。森林浴をしながら清らかな夏を感じることができます。道中に
は、瑞穂の街並みが絵はがきのように見えるスポットもあります。少し下ると寿
楽があり、シルバーエイジの方にもお勧めです。
　散歩中、「瑞穂っ子」と思しき人たちにお会いします。皆さん、まるでお隣
さんに行くように歩いていて、とてもうらやましく思います。いつか、私もあ
のように歩けるように頑張ろうとパワーをもらっています。

私の散歩道

　瑞穂町消防団ポンプ操法審査
会での1ショット。
　選手を含む消防団員の皆さん
は日々、培い、積み重ねてきた
経験・技術をすべて発揮して審
査会に臨んでいました（関連
15ページ）。
　ご家族や仲間の支えがあって
こその消防団活動。いざという
ときに備えた、皆さんの勇まし
い姿が印象的でした。

　毎年9月第1日曜日に総合防災訓練が行われます。
1923年関東大震災で、約10万人の犠牲者を出し
たのを契機に震災の恐ろしさと、日ごろの備えを
忘れないよう開催するものです。1995年阪神・
淡路大震災、2004年新潟県中越地震、2011年東
日本大震災、2016年熊本地震、2018年北海道胆
振東部地震など、覚えていらっしゃる方も多いと
思います。しかし、近年、訓練に参加される人数
が固定化する傾向があります。大規模災害が起きて
も、時間が経つと次第に記憶から薄れていきます。
ご家族で、一年に一度は避

難経路や、備蓄食料を確認し合い、いざというときにご近所で助け合うことの大切
さを確認する機会としていただきたいと思います。これからも総合防災訓練に参加
をお願いします。
　さて、瑞穂町は、本年10月2日で「火災による死者ゼロ15,000日（41年余）」を迎
えます。福生消防署並びに消防団の活動、町民全体の火災予防の努力の成果です。
　消防団第2分団は、9月22日、青梅市で開催される西多摩地区消防大会に出場しま
す。消防操作の迅速性、正確性を競い合う大会です。地区防火、防災の要として活
動する消防団の皆さまに、エールを送りたいと思います。
　防災関連でお聞きになりたいことがありましたら、役場住民部地域課または危機
管理官におたずねください。

24
　自然豊かで四季折々の景色や花が楽し
める瑞穂町。毎年、秋分の日前後になると、
エコパークの北門付近の林の中では、別名
「曼珠沙華」とも呼ばれる彼岸花が所狭しと
咲き誇り、多くの人の目を楽しませてくれ
ます。この場所の彼岸花は、多くの方から
寄付をしていただいた球根が花を咲かせた
もので、一面の赤色の中に白色の花を見つ
けることもできます。
　彼岸花の花言葉「また逢う日を楽しみに」の言葉どおり、毎年きれいな花を咲
かせ楽しませてくれる彼岸花の町の名所にぜひお越しください。

町長室から

人口と世帯　8月１日現在（　）は前月比　
人口　32,959人(1人減)　　男　16,783人(7人増)　　女　16,176人(8人減)　　世帯　14,918世帯(7世帯増)
発行／瑞穂町　　編集／秘書広報課　　毎月1回1日発行　　〒190-1292　東京都西多摩郡瑞穂町大字箱根ケ崎2335
　 042（557）0501（代表）　 　042（556）3401（代表）　　https://www.town.mizuho.tokyo.jp/

▲消防団ポンプ操法審査会で総合優勝した第2分団

瑞穂町長
杉浦 裕之
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	広報みずほ 5
	広報みずほ 6
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