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「配偶者からの暴力で悩んでいませんか」「配偶者からの暴力で悩んでいませんか」「配偶者からの暴力で悩んでいませんか」

配偶者暴力とは？ どんな相談がきているの？

どんな支援があるの？

　配偶者暴力（ＤＶ：ドメスティックバイオレンス）は、心身を傷つけ、人権を著しく侵害する決して許されない行為です。
東京ウィメンズプラザでは、「配偶者からの暴力の防止及び被害者の保護に関する法律」に基づく配偶者暴力相談支
援センターとして、あなたの抱える問題の解決に向けてお手伝いをしています。

身体的な暴力
・なぐる、ける
・髪を引っ張る
・物を投げつける　など

精神的な暴力
・生活費を渡さない
・電話や手紙を細かくチェックする　など

性的な暴力
・性行為を強要する
・避妊に協力しない　など

○東京ウィメンズプラザ
　9:00～21:00（年末年始を除く）
　　　　　 　03―5467―2455
○東京都女性相談センター
　月～金曜日 9:00～20:00（祝日・年末年始を除く）
　　　　　 　03―5261―3110

○東京都女性相談センター多摩支所
    月～金曜日 9:00～16:00（祝日・年末年始を除く）
　　　　　　 042―522―4232
○警視庁総合相談センター
　月～金曜日 8:30～17:15（祝日・年末年始を除く）
　　　　　　 03―3501―0110

一人で悩まずに相談してください
プライバシーは厳守します

一人で悩まずに相談してください
プライバシーは厳守します

配偶者暴力相談支援センター

問合せ　企画課　 　557―7469

・暴力を受けることによってどんな影響   
 がありますか？
・配偶者暴力（ＤＶ）は、子どもにどんな  
 影響がありますか？
・交際相手から暴力を受けています。ど
 うしたらよいのでしょうか？　など

・加害者から逃げたい
・経済的支援を受けたい
・精神科医と相談したい
・子どもの就学はどうしたらいいの？　など

�������

�������	
���
����������

��������

��������	
���
��������������

�������	
��
���������������

�������	
��
���������������

��������

������������		
���

����������������	�
�

������������	
��
������������

�����������������

�������	
��������	�
���
�

�������	
��
�����������������

�������	
��
�������

��������	
��
������������

�������	
��
�������������

�������	�
��
������������

�������	
��
�����

�������	
�

��������	
��
��������������

�������	
��
�����������
���

�������	
��
�������������

�������	
��
�������������

�������	�

��������	
��
������������

�������	
��
���������������

�������	
��
��������������

�������	
��
������	��

���������	
���
����������

�������	
��
�������������

�������	
����
�������
���

����

�������	
��
�����������

�������	
���

�������

�����������	�����	��
���

��������	
��
����
��
����
�

�������	
���
��������

�����������	�
��
������������

����������	
��

��������������	�

��
����

�������	
��
�������

�������	
��
�������

�������	
���
������

�������

��������������	
��
��������

�������������������

������������	
��
�������������������

�����

�������	�

���������	
��
���

�������������������������������������������������������

�������������������������������������������������������

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	

�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�

�
�
�
�
�
�
��
�
�
�	


�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

���
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�

�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�

��

��

�
�
�
�
�

�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�

���
�
�
�
�
�
�
�

���
�
�
�
�
�
�
	
�

�
���
�
�
�
�
	
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

��
�
�
�
�
�
�
	


�
�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�


�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	
�


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


��
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


���
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
���
�
�
	


�
�


�


�
�
��
�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
��

�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
	


�
�
	


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
��
�
�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
	


�
�


�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

�������	
��
�

�������	
����

�������

�������	
��

�������	
��
�

�������	
����

��������	
���

���������
���������

��������	�

��������
��������


	広報みずほ0607
	広報みずほ0809

