
休館日

開館時間　午前9時30分～午後5時

◎夏休みの特別イベント◎
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都民スポレク
 ふれあい大会

参加者募集!

　この大会は、広く都民の間に
スポーツ・レクリエーション活
動を実践する場を提供し、健康
や体力づくり、生きがいづくり
に資することを目的に開催さ
れます。

　都民で、健康な方であれば、
子供から大人まで誰でも参加
できます。
　種目によって申込み方法や
参加料が異なりますので、詳し
くはお問い合わせください。

社会教育課　　557－7071
問合せ

参加資格

開催日程・会場

     印の種目には無料の体験コーナーもあります。

種　　　目 日　程 申込み場　　所
スポーツチャンバラ
バウンドテニス
親子ゲーム・クラフト
トリム体操

ターゲットバードゴルフ

ミニテニス

綱引
キンボール

３Ｂ体操

グラウンドゴルフ
インディアカ
パドルテニス
ユニカール
フォークダンス
健康体操
ティーボール
ウォークラリー
ウォーキング
ユニバーサルホッケー
オリエンテーリング
サイクリング
ペタンクのつどい

7/24～8/14
7/6～7/13
9/1まで
7/20～8/31
 
 
7/6～7/13
 
 
8/17まで

8/24～9/18

7/6～7/13
 
9/7まで
8/20まで
8/24～9/14
6/29～7/27

8/24～9/14
 
8/1～9/21
9/4まで
8/31～9/21
9/28まで
9/14まで

09月01日㈯
09月08日㈯
09月09日㈰
09月15日㈯
09月16日㈰
09月17日㈷
09月17日㈷
09月30日㈰

09月23日㈰
 
09月24日㈷
09月29日㈯ 
  9月29日㈯

09月29日㈯
 
09月29日㈯ 

09月30日㈰

0 
0 
09月30日㈰
0 
0 
10月07日㈰
10月20日㈯

東京武道館
小平市民総合体育館
東京都児童会館
立川市柴崎市民体育館
都立辰巳の森海浜公園
武蔵野中央公園

立川市柴崎市民体育館

東京体育館
駒沢公園総合運動場
駒沢公園総合運動場
立川市柴崎市民体育館
葛飾区柴又第２野球場

東京体育館
 
駒沢公園総合運動場

東京体育館

駒沢公園総合運動場
江戸東京博物館
建物遺産ウォーク
東京体育館
都立代々木公園
荒川河川敷サイクリングロード
渋谷区スポーツセンター

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

※

図書館へ行こう
ホームページ　https://www.library.mizuho.tokyo.jp

読書会
7月14日㈯  長岡図書室

午後2時から

おはなしの会

午後3時30分から

午前11時から

○毎週月曜日
○１日㈰…臨時休館
○17日㈫…館内整理日

休
館
日

□『中原の虹 第３巻』浅田 次郎（講談社）
□『秘花』瀬戸内 寂聴（新潮社）
□『微熱の街』鳴海 章（小学館）
□『ドリームバスター Dream buster 4』宮部 みゆき（徳間書店）
□『海にきらめく鏡の城』ジェニー・ニモ（徳間書店）
□『おまかせコックさん』鈴木 まもる（金の星社）
□『ノックがとんとん』にしかわ おさむ（ PHP研究所）
□『しろいはうさぎ』クォンユンドク（福音館書店）

児
童
向
け

一
般
向
け

新刊案内●新刊案内●7月07日㈯  瑞穂町図書館

7月11日㈬  殿ケ谷図書室
7月18日㈬  武蔵野コミュニティセンター図書室
7月20日㈮  元狭山ふるさと思い出館図書室
7月26日㈭  長岡図書室

毎週木曜日は午後8時まで
オープンしています
※祝日、館内整理日は除きます

瑞穂町
図書館

休館日

サマーコンサートサマーコンサート

★ 耕心館サロン ★
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休館日休館日休館日

◯ 毎週月曜日
◯   3日㈫…第1火曜日
◯ 17日㈫…振替休館日

ジュニア・
　ピアノコンテスト
平成１８年度入賞者演奏会

ＪＩＶＥ
　アコースティックライブ

日　時　7月22日㈰
　　　　午後1時30分開演
場　所　多目的大広間
ゲスト　五木田 綾

日　時　7月29日㈰ 
　　　　午後6時開演
場　所　喫茶「ストーリア」
出演者　JIVE
入場料　500円

日　時　8月18日㈯ 午後6時開演
場　所　多目的大広間
出演者　吉岡 祐美（チェンバロ）、
　　　　大野 雅子（ソプラノ）、
　　　　家田 厚志（ギター）
入場料　500円

期　間　7月24日㈫～8月5日㈰
時　間　午前10時～午後7時30分
場　所　展示ギャラリー

入場無料

定員
40名 定員

70名

定員
60名

7月4日㈬ 7月18日㈬

１階喫茶室で
利用できる

ソフトドリンク券付

１階喫茶室で
利用できる

ソフトドリンク券付

ソフトドリンク券付ソフトドリンク券付

※電話予約はできません。事前に耕心館でご購入ください。※電話予約はできません。事前に耕心館でご購入ください。

サマーコンサートサマーコンサートサマーコンサートサマーコンサートサマーコンサート

◎七夕飾り◎
期　間　7月4日㈬～7月8日㈰
時　間　午前9時～午後5時

★ ★ 耕心館サロン 耕心館サロン ★

入場料　2,000円
申込み　午前9時から耕心館へ
※電話・FAXでも受け付けます。ご予約後、7日以内に代金をご持参
　ください。 スカイホールでも販売しています。

※玄関前を彩る七夕飾りをお楽しみください。

入場無料―沙漠に生きる人々の暮しの中に真実と美を求めて―特
別
展

夏の夜間開館

～午後８時まで
　　　　オープン～

◆今年も恒例となった夜間開館が始まります。
　期間中は、邸内やレンガ造りの煙突がライト
　アップされ展覧会・コンサート等も盛りだく
　さん！この機会に普段と違った耕心館にぜひ
　お立寄りください。
◆１階喫茶室も新しい
　メニューを用意して
　皆様のお越しをお待
　ちしています。

（喫茶は午前10時～午後8時まで営業。ラストオーダー
　午後7時30分）

期　間　7月21日㈯～8月26日㈰チケッ
ト

発売中
！

木管五重奏＋ピアノ
日　時　7月21日㈯ 午後6時30分開演
出演者　クニタチ・フィルハーモニカー・アンサンブル
曲　目　ピアノと管楽器のための六重奏曲（テュイレ）
　　　　ピアノと管楽器のための五重奏曲（ベートーヴェン）ほか

―何処か懐かしく、落ち着いた雰囲気の中で一流の音楽を―

宮廷の煌びやかな輝き
～チェンバロとのひととき vol.2 ～

きら

※電話予約制

松 尾 隆 司 展

協力 文化連盟 おりがみの会��������	
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