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乳
幼
児
医
療
証
が変

わ
り
ま
す

１０
月
か
ら
、
乳
幼
児
医
療
証

が
若
草
色
に
変
わ
り
ま
す
。
対

象
者
に
は
９
月
中
に
郵
送
し

ま
し
た
が
、
ま
だ
届
か
な
い
方

は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

★
こ
ん
な
と
き
は
届
け
出
を

①
新
た
に
子
供
が
生
ま
れ
た
と
き

②
健
康
保
険
証
が
変
わ
っ
た
と
き

③
住
所
が
変
わ
っ
た
と
き

※
有
効
期
限
の
過
ぎ
た
医
療
証
は
、
お
返
し

く
だ
さ
い
。

問
合
せ

福
祉
課
　
�
５
５
７
―
７
６
２
４

障
害
者
自
立
支
援
法
が

本
格
施
行

１０
月
１
日
か
ら
の
施
行
に
伴
い
、
現
在
福

祉
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る
方
に
は
、
９
月

下
旬
に
新
し
い
受
給
者
証
を
郵
送
し
ま
し
た
。

受
給
者
証
が
届
い
て
い
な
い
方
、
ま
た
は

こ
れ
か
ら
福
祉
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
方
は

福
祉
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

福
祉
課
　
�
５
５
７
―
０
５
７
４

高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

ご
利
用
を

●
家
具
転
倒
防
止
器
具
取
付

生
命
と
財
産
を
地
震
災
害
か
ら
守
る
た
め
、

家
具
転
倒
防
止
器
具
を
取
り
付
け
ま
す
。

対
　
象

７０
歳
以
上
の
ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢

者
、
ま
た
は
高
齢
者
の
み
の
世
帯

サ
ー
ビ
ス
内
容

１
世
帯
３
カ
所
以
内

費
　
用

無
料

●
火
災
安
全
シ
ス
テ
ム

火
災
な
ど
の
事
態
に
備
え
て
火
災
警
報
器

を
設
置
し
、
高
齢
者
の
安
全
を
図
り
ま
す
。

対
　
象

心
身
機
能
の
低
下
や
居
住
環
境
等

か
ら
、
防
火
等
の
配
慮
が
必
要
な

６５
歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯

サ
ー
ビ
ス
内
容

消
防
署
へ
自
動
通
報
で
き
る
専
用

通
報
機
・
火
災
警
報
器
を
貸
与

費
　
用
　
設
置
費
の
１
割

(

町
民
税
非
課
税
の
方
は
無
料)

申
込
み

高
齢
者
福
祉
課�５

５
７
―
７
６
２
３

恩
給
欠
格
者
・
引
揚
者
の

皆
様
へ

平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金
で
は
、
次
の
方

に
対
し
、
内
閣
総
理
大
臣
名
の
書
状
な
ど
を

贈
呈
し
て
い
ま
す
。
該
当
さ
れ
る
方
は
、
ご

請
求
く
だ
さ
い
。

対
　
象

▼
旧
軍
人
等
で
恩
給
な
ど
を
受
け

て
い
な
い
、
い
わ
ゆ
る
恩
給
欠

格
者
の
方

▼
終
戦
に
伴
い
、本
邦
以
外
の
地
域

か
ら
引
き
揚
げ
て
こ
ら
れ
た
方

※
請
求
書
類
は
、
福
祉
課
窓
口
で
配
布
し
て

い
ま
す
。

問
合
せ

独
立
行
政
法
人
平
和
祈
念
事
業
特

別
基
金

�
０
１
２
０
―
２
３
４
―
９
３
３

赤
い
羽
根
共
同
募
金
に

ご
協
力
を

１０
月
か
ら
赤
い
羽
根
共
同
募
金
運
動
が
開

始
さ
れ
ま
す
。
募
金
は
、
地
域
福
祉
推
進
を

目
的
と
す
る
事
業
等
に
配
分
さ
れ
る
予
定
で

す
。
昨
年
、
町
に
は
約
７８
万
円
の
募
金
が
寄

せ
ら
れ
、
町
内
福
祉
施
設
等
へ
配
分
さ
れ
ま

し
た
。

今
年
も
皆
様
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
募
金
受
付
窓
口
】

▼
社
会
福
祉
協
議
会

▼
福
祉
課

【
募
金
箱
設
置
場
所
】

役
場
、
寿
楽
、
福

祉
会
館
　
ほ
か

※
１０
月
２
日
�
夕
方

に
Ｊ
Ｒ
箱
根
ヶ
崎

駅
東
西
自
由
通
路

で
、
街
頭
募
金
活

動
を
行
い
ま
す
。

併
せ
て
ご
協
力
を

お
願
し
ま
す
。

問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会

�
５
５
７
―
０
１
５
９

福
祉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
・

福
祉
バ
ザ
ー
同
日
開
催

今
年
の
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
と
バ
ザ
ー
は
、

そ
れ
ぞ
れ
狭
山
谷
公
園
と
福
祉
会
館
を
会
場

に
し
て
、
同
日
開
催
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
ぜ
ひ
、
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

日
　
時

１１
月
３
日
�
（
雨
天
決
行
）

▼
福
祉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
…

午
前
１０
時
〜
午
後
３
時

▼
福
祉
バ
ザ
ー
…
午
後
１
時
〜
３
時

�
５
５
７
―
０
１
５
９

社
協

福祉
児
童
福
祉

地
域
福
祉

高
齢
者
福
祉

障
が
い
福
祉
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福　祉

場
　
所

▼
福
祉
ふ
れ
あ
い
ま
つ
り
…
狭
山
谷
公
園

（
瑞
穂
郵
便
局
前
の
公
園
で
す
）

▼
福
祉
バ
ザ
ー
…
福
祉
会
館

★
バ
ザ
ー
提
供
品
募
集

ご
家
庭
で
不
要
に
な
っ
て
い
る
品
物
（
未

使
用
・
新
品
）
等
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
品
物
に
よ
っ
て
は
受
領
で
き
な
い
場
合
も

あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

募
集
期
間

１０
月
１０
日
�
〜
２５
日
�

受
付
場
所

社
会
福
祉
協
議
会

※
提
供
品
に
つ
い
て
は
、
各
町
内
会
長
宅
か
、

社
会
福
祉
協
議
会
へ
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

問
合
せ

社
会
福
祉
協
議
会

�
５
５
７
―
０
１
５
９

精
神
障
が
い
者

ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー

フ
ォ
ロ
ー
ア
ッ
プ
研
修

精
神
障
が
い
者
の
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
活
動
を

実
践
さ
れ
て
い
る
方
を
対
象
に
、
援
助
活
動

に
関
す
る
講
習
会
を
行
い
ま
す
。

日
　
時

１１
月
１５
日
�午

後
１
時
３０
分
〜
４
時

場
　
所

福
祉
会
館

定
　
員

３０
名
（
先
着
順
）

費
　
用

１
５
０
０
円
（
講
師
・
テ
キ
ス
ト

代
）

申
込
み

１０
月
５
日
�
か
ら
２６
日
�
ま
で
に

社
会
福
祉
協
議
会
へ

�
５
５
７
―
０
１
５
９

都営バス・都電・都営地下鉄・都内民営バスを利用

できるシルバーパス（有効期間平成19年9月30日まで）

を10月1日から発行します。

シルバーパス（新規）発行の
お知らせ

●必要な費用と用意するもの

ご本人の町民税が「課税」の方

費　用区　分 持　ち　物

ご本人の平成18年度町民税が
「非課税」の方

ご本人の平成18年度町民税は
「課税」で、平成17年度町民
税は「非課税」の方

1,000円
※

※税制改正に伴う「経過措置」として、平成18年度に限ります。

1,000円

＊1と「平成17年度介護保険料納入（決定）通知書の
所得段階区分欄に1、2、3のいずれかの段階が記載さ
れたもの（平成17年度町民税が非課税となります）」
または「平成17年度町民税非課税証明書」

＊1と「介護保険料納入（決定）通知書（所得段階区
分欄に非課税の段階が記載されたもの。平成18年度分
の通知においては、所得段階区分が1、2、3、4のいず
れかの段階のものが非課税です）」、「住民税非課税
証明書」、「生活保護受給証明書」のいずれか。

20,510円
住所、氏名、生年月日が確認できるもの
（保険証または運転免許証）＊1

問合せ
�立川バス瑞穂営業所
�557―5771
��東京バス協会
�03（5308）6950

対　　　象 70歳以上で発行を希望される方
申込み時期 70歳になる月の初日から、申し込みできます。
申込み方法 必要な費用と書類を持参の上、立川バス瑞穂

営業所にお申し込みください。

八
　
高
　
線岩

蔵
街
道

青梅街道

新
青
梅
街
道

ストアー

ディスカウント
ストアーストアー
ディスカウント
ストア

パチンコ店

農畜産物直売所
ふれっしゅはうす
農畜産物直売所
ふれっしゅはうす
農畜産物直売所
ふれっしゅはうす

立川バス
瑞穂営業所

案内図

寿楽の二階には大きなお風呂があります。明
るい光が差し込み、開放感のある浴室です。シ
ャンプー、ボディーソープも設置しています。
お気軽にご利用ください。

対　象 町内在住の55歳以
上の方

利 用 時 間性別

※男女入れ替え制です。

 9 時～10時10分

10時20分～12時

 0 時10分～2時

 2 時10分～4時

男

女

男

女

午
前

午
後寿楽の湯をご利用ください寿楽の湯をご利用ください 問合せ

高齢者福祉センター寿楽
�556―1120
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福　祉

★ひばりサロン
ママ友だちとの付き合い方は、どうしていますか。
距離のおき方が難しい、嫌なことがあっても言い

にくい、なんとなく仲間に入りづらいなどと感じた
ことはありませんか。
日　時 10月6日�　午前10時30分～11時30分
テーマ ママ友だち

★小動物と遊ぼう！
都立瑞穂農芸高校畜産化学科のご協力に

より、子ブタ、ウサギ、ハムスター、ニワ
トリ、イヌ等が公園にやって来ます。
小動物と触れ合ってみませんか。
日　時 10月14日�　午前11時～正午
場　所 狭山谷公園

★おはなし、はじまるよ！
「ゼロ歳から」のおはなし会
言葉のリズムと楽しい絵をご一緒に
日　時 10月18日�　午前10時30分～11時
内　容 絵本を使って語りかけ（「ピーターのいす」

ほか）

★親子で遊ぼう
歌ったり、踊ったり楽しく遊ぼう！
日　時 10月27日�　午前10時30分～11時

問合せ　ひばり　�568―0051

子
育
て
ひ
ろ
ば

子
育
て
ひ
ろ
ば

子
育
て
ひ
ろ
ば

 名　称　　  日　程　　　   内　　　容　　　　   場　　 所 問　合　せ運動会について

駐車場がありませんので、徒歩
か自転車でお越しください。�対　象　入園前の乳幼児とその保護者

�時　間　午前10時～11時（運動会は別時間です）

石畑保育園みんなの
　　ひろば

10月  7日�

10月17日� 園庭で遊ぼう

運動会に参加しよう 午前10時 石畑保育園
 �557―2780

むさしの
　　ひろば

むさしの保育園
�554―1284※雨天の場合は四小

体育館
10月26日�

毎週水曜日 育児相談

誕生会に参加しよう むさしの保育園

むさしの保育園

10月14日�

10月20日� リズム遊びをしよう

リズム遊びをしよう

運動会に参加しよう 武蔵野コミュニティ
グランド

10月  6日�

10月10日�

お月見をしよう

午前8時45分

午前10時みずほひじり保育園
園庭集合

なかよし
　　クラブ

10月  7日�

10月30日� 散歩に行こう

運動会に参加しよう みずほひじり保育園
　　�556―2652※雨天の場合は10月14日�

東松原保育園
ふれあい
　　クラブ

運動会に参加しよう さくら公園 東松原保育園
�557―0140※雨天の場合は10月14日�

10月  7日�

10月12日� みんなで遊ぼう
午前10時30分

育児相談・栄養相談も受け付けます

就業を通じて社会参加を推進

問合せ　瑞穂町シルバー人材センター
�557―4566

屋内外の清掃、植木の剪定
せんてい

、筆耕、施設管理、
軽作業などです。また、大型店舗開店予定に伴い、
依頼されたお仕事があります。

仕事の内容

働く仲間、会員募集中！

入会説明会日程 10月25日、11月22日、12月20日
〈いずれも水曜日、午前10時から〉

シルバー人材センターシルバー人材センターシルバー人材センターシルバー人材センターシルバー人材センター

子ども家庭支援センター子ども家庭支援センター ひばりひばり子ども家庭支援センター子ども家庭支援センター ひばりひばり子ども家庭支援センター ひばり

子ども家庭支援センター ひばり子ども家庭支援センター ひばり子ども家庭支援センター ひばり



ふれあいさんぽ

ふれあいさんぽ

広報みずほに載っているあなたの写真を差し上げます（借用した写真は除きます）
問合せ　秘書広報課　�557ー7497　PHOTO NEWS!

ふれあいさんぽ

ふれあいさんぽ

ふれあいさんぽ

PHOTO NEWS!

ふれあいさんぽ
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東京武道館で行われた、第44回日本空
手道連合会 関東地区・空手道選手権大会
で、西岡 拓己さん（四小2年）が、「形の
部」優勝、「組手の部」で準優勝し、10
月の全国大会（大阪府）
へ駒を進めました。

▲高橋さんの作品

▲近藤さんの作品

五小の高橋 夏生さん（6年）と
近藤 頼訓さん（2年）が受賞しま
した。

消防総監賞受賞

瑞穂っ子パワー全開！瑞穂っ子パワー全開！瑞穂っ子パワー全開！瑞穂っ子パワー全開！瑞穂っ子パワー全開！
秋も

�
三
小
会
場

▲はしご車による救助訓練（武蔵野
地区）

東京消防庁主催　はたらく消防の写生会

各会場で初期消火や応急処置等を
体験しました。

9月3日 防災訓練

撮影協力　みずほ写友会

8月26日 長岡地区青少協

防犯子供夏祭り

長岡地区の子供たちを対象に行われました。
お巡りさんの防犯・交通安全指導の後は、お待ちかねの

マスつかみ。楽しい夏休みの締めくくりとなりました。

空手道で全国大会へ

8月6日

賞

賞

�
町
営
グ
ラ
ン
ド
会
場
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ふれあいさんぽ

13 広報みずほ　平成18年10月号

部活対抗リレーで、会場は声援と爆笑で沸きました。

9月17日

ロックフェスティバル

9月16日 二中体育大会

9月9日 敬老会
スカイホールに、町内にお住まいの70歳以上の皆さんを

お招きし、開催されました。

▲午前の部オープニング　みずほひじり保育園

▲午後の部オープニング　むさしの保育園

台風の影響で実施が心配されましたが、出演
者も観客も、六道山でRockを満喫しました。

9月15日

ジィジ・バァバと遊ぼう

子ども家庭支援センターひばりでは、ベ
テラン主婦の皆さんに、ゆでまんじゅうの
作り方を教えてもらいました。
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福　祉

幼児向け事業
のご案内

児童館
石畑1837　�557―7766

月
休　館　館　　日　　日
休　館　　日

10
開館時間　午前9時30分～午後5時

○毎週月曜日
○10日�…振替休館日
○15日�…第3日曜日

　　  内　　　　容　　　　　　  　 日　　 時　　　  　 対　象　　定員　　申　込　み　　 その他お知らせ 

応募用紙は創作室で配布

費用は100円、持ち物は飲み物 ･
エプロン･三角きん

ラケットは児童館にあります。

1日�～31日�《応募期間》

  4日� 午後3時

11日� 午後3時

14日� 午後2時・午後3時

18日� 午後3時

21日� 午前9時集合
      　  午後3時30分解散

25日� 午後3時

全　児　童

小学生以上

小学生以上

小学生以上

小学生以上

小学生以上

小学生以上

随時

時間までに集合

時間までに集合

時間までに集合

4日�から

4日�から

時間までに集合

24名

30名 雨天中止　バス代100円
持ち物は弁当・飲み物・
タオル・敷き物など

幼
児
向
け
事
業
の
ご
案
内

幼
児
向
け
事
業
の
ご
案
内

幼
児
向
け
事
業
の
ご
案
内

仮装（変身）コンテスト

あすなろむかしばなし

バドミントン大会

鬼ごっこ・ドッジボール大会

ポン菓子をつくろう

秋の遠足 アスレチックへGO！
　　　　野山北・六道山公園

折り紙教室

場所は狭山谷公園、持ち物は
飲み物 ･タオルなど　雨天中止

人形のメモいれをつくります。

幼
児
向
け
事
業
の
ご
案
内

自由に参加できます！時間までに、お越しください。
内　　　容　　　　　 　　 　   　　日　　　　　時 　　　　　　　  　　対　　　象

あつまれ！ヨチヨチ　　　　　　 3日�・17日� 午前10時30分～11時

親子であそぼう　　　　　　　　 4日�・18日� 午前10時30分～11時10分
　　　　　　　　　　　　　　　 5日� 午前10時30分～11時10分

あつまれ！ハイハイ　　 　 　 　  25日� 午前10時30分～11時

1歳児と保護者

2歳児以上と保護者
1歳児以上と保護者あつまれ！

むさしのぴょんちゃん

親子であそぼう       　　　　　　 1日� 午前10時30分～11時10分

0歳児と保護者

2歳児以上と保護者

あつまれ！
むさしのぴょんちゃん

2日� 午前10時30分～11時10分 1歳児以上と保護者

《11月1日～2日の幼児向け事業》

場所は武蔵野コミュニティセンター　※車での来場はご遠慮ください。

場所は武蔵野コミュニティセンター　※車での来場はご遠慮ください。

場所はプレールーム、定員は40組、持ち物は室内履き・飲み物・タオル、申し込みは4日�から先着順

場所は中央体育館、定員は70組、持ち物は室内履き・飲み物・タオル、申し込みは4日�から先着順

あつまれ！ハイハイ・ヨチヨチ運動会　11日� 午前10時30分～11時10分
　 

親子であそぼう運動会　　 　  　 19日� 午前10時30分～11時30分

0歳児・1歳児と保護者

2歳児以上と保護者

親子で楽しめる種目が盛りだくさんです！ぜひ、ご参加ください。
内　　　容　　　　　 　　 　   　　日　　　　　時 　　　　　　　  　　対　　　象

《特別企画》《特別企画》《特別企画》

幼児向け事業特別企画

▲昨年のハイハイ・ヨチヨチ運動会から▲昨年の親子であそぼう運動会から
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