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日時：10月11日（日）

午前10時から正午
場所：瑞穂武道館

参加費
無料



日時：令和8年10月11日（日）午前10時から正午まで

場所：瑞穂武道館

主催：瑞穂町男女共同参画社会推進委員会

事務局：瑞穂町協働推進部協働推進課 ☎０４２（５５７）７６０８（直通）

町内在住・在勤・在学の方

20人

令和8年9月 7日（月）から
令和8年10月2日（金）まで

無料

ウェブ、電話または直接協働推進課へ

【第一部】講義・演習
自衛官から見た危険予測について

【第二部】講習
逃げるための護身術

講師
【第一部】自衛隊東京地方協力本部
【第二部】瑞穂町協働推進部安全・

安心課交通防犯担当主査

申込フォーム

※講習参加者は動きやすい服装でお越し
ください。

（申し込順。定員を超えた場合、
見学となります。）


