
競技場

団体名 種目名

① 軟式野球連盟 ストラックアウト

② サッカー連盟 フットターゲット

③ 硬式テニス連盟 アンダーサーブで何点？

④
西多摩

ラグビースクール
ラグビーって何だ？体験してみよう！
走って、パスして、TRY(トライ)！

⑤ グラウンドゴルフ連盟 グラウンドゴルフ体験

⑥ バスケットボール連盟 フリースロー体験

⑦ 青少年委員 モルック体験

⑧ — バンジートランポリン

⑨
社会教育課

東京シニアペタンク倶楽部
ペタンク体験

(瑞穂町ねんりんピック競技種目)

スカイホール

団体名 種目名

⑩ ビーチボール連盟 ビーチボール体験

⑪ スポーツ推進委員 ボッチャ体験

⑫ 少林寺拳法連盟 少林寺拳法体験

⑬ SATOMI ヨガ体験

⑭ ダンス連盟 ダンス発表・ダンス体験

⑮
社会福祉法人梅の樹会

フラワープラム
インターバル速歩

⑯ 明治安田生命保険相互会社
血管年齢測定&
ベジチェック

⑰ 東京都
体力測定

(東京スポーツドック2026)

⑱ —
”超”体験型ARスポーツ

”HADO”

【駐車場】
・ビューパーク競技場内駐車場(約200台)
・瑞穂町役場駐車場（第１・第２）
・瑞穂町役場職員駐車場
※Ｐマークの場所に駐車頂けます。
※駐車台数に限りがございますので公共交通機関や
自転車・徒歩でお越しください。
※駐車場で起きた事故に関しては一切の責任を
負えかねますのでご注意ください。

【駐輪場】
自転車で来場される方は、坂途中の駐輪場を
ご利用ください。

https://www.town.mizuho.tokyo.jp/kyoikuiinkai/sports/001/p011730.html

※雨天中止
雨天時の中止の判断はHPでご案内します。

※事前申込・予約不要

↓イベント詳細HPはこちら


