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４４ 

恒例の新年歩こう会が元旦に開催されました。当日は、心配された天候も晴天となり、６４

名の参加者で会場は明るく活気のある新年のスタートとなりました。 

狭山谷公園を出発し、六道山展望台をめざしました。ゆっくり山道を歩きながら参加された

方々と楽しく会話をしながらコースを楽しみ、六道山の頂上では新年歌はじめとして「１月１

日」や「瑞穂町歌」を大合唱しました。皆さんの元気な歌声と笑顔につつまれた瞬間でした。 

その後は須賀神社から玉林寺公園、石畑地区を経由して町民会館がゴールというコースを歩

きました。参加された皆さんお疲れ様でした。 

 

スポーツでつながる 輝く元気なまち みずほ 
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◎平成３１年 

４月／さくらまつり「狭山丘陵ウオーキング」（７日）  

５月／残堀川ふれあいウオーキング（12 日） 

６月／ふれあい運動会（16 日）、二市一町スポーツ推進委員交流会（29 日） 

7 月／ニュースポーツ体験教室（未定） 

８月／総合体育大会水泳競技（４日） 

９月／広域地区別研修会「第７ブロック」（７日）、総合体育大会開会式（７日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
次回発行は平成３１年７月１日です。お楽しみに！ 

平成31年３月10日(日)に瑞穂町

ふれあいセンターにおいて、瑞穂町

スポーツ推進委員の土橋会長の祝賀

会が開催されました。当日は、町長

をはじめ、教育長や長年の御付き合

いであった多くの先輩やご友人、仲

間の皆様に御越しいただき、この大

きな功績を皆さんと共に、喜びを分

かち合う会となりました。 

 

森林健幸ウオーキングは、毎月第１土曜日にみ

ずほエコパークで開催しています。運動不足の解

消、体質改善、ダイエット目的など、気軽に参加

してみてはいかがでしょうか。 

 みずほエコパークでは、四季折々の花たちが、

皆さんを迎えてくれます。さくらも素敵ですよ！ 

 皆さんの参加をお待ちしています。お一人様で

も大歓迎です！ 

 

 

休日の大変お忙しい中、多くの皆様にご出席いただき「祝いの言葉」や素晴らしい「バイオ

リン演奏」をいただき感激いたしました。推進委員、社会教育課の皆様には準備にあたり大変

遅くまで協力をいただき感謝でいっぱいです。皆様ありがとうございました。 土橋 賢一 

 


