
　　　 　
 

　　　

　 　 定員     各10組　（申込順）

　講師

　持ち物　バスタオル・飲み物

      ＊ベビー整体はお子さんの肌着の上から行います。

　      ＊動きやすい服装でお越しください。

申込み 10月６日(月）～18日(土) あすなろ児童館

子育てで悩んでいることなど気軽に話せる時間です。 日程や内容は変更になることもありますので、詳しくは
保護者同士やお友だち、赤ちゃんの近況や楽しく遊べる場所の情報など、 毎月の広報みずほや瑞穂町(あすなろ児童館)ホームページ

　　　　　　　 でご確認ください。

🌼あすなろ児童館事業🌼 (申込みは必要ありません。時間までにお越しください。）

１４日（火）

２３日（木）

１日（水）

２２日（水）

１６日（木）

２９日（水）

６日（月）

２７日（月）

１０日（金）

２４日（金）

７日（火）

１６日（木）

　

対　象 日程

 

　　　
　

　

　　　 

わらべうたあそびなど

ゴーゴー体操

名　称

1歳6か月以上

午前10時20分～午後11時50分

バスタオルをお持ちください。

８日（水）

6か月～１１か月

映画会など　🎁お誕生月は手形プレゼント🎁

仲良しフリータイム

内　容

しっぽとりなど
わくわくデー

あすなろシアター

あかちゃんの言葉を育てようなど

1歳6か月以上
パラバルーンあそびなど

ごろ寝アート写真

あかちゃんとママのからだをゆるめて

パラバルーンであそぼうなど

感覚あそびなど

ハロウィンゲームなど

あつまれ！ぴよぴよ

意見交換しませんか？　 　　各事業後に実施しています。

エプロンシアター「くいしんぼうのゴリラくん」など

対  象

あつまれ！ヨチヨチ

日　時

１歳以上事業 ２０日(月)1歳以上の幼児と保護者

パラバルーンであそぼうなど

１０月

ペットショップごっこなど

おひさまひろば 2か月～8か月

遊具開放など
１歳

おもちゃであそぼうなど

🍬移動児童館事業🍬　　時間：10時30分～11時10分（申込みは必要ありません。時間までにお越しください。）

幼児と保護者のスラック　
ライン体験タイム

１歳以上事業

幼児と保護者

乳幼児と保護者

午前１０時３０分
      ～１１時１０分

♡仲良しフリータイム♡
午前１１時１０分

　　～１１時３０分
※子育てで悩んでいる　　　
 　　ことなどお気軽に　　　

　ご相談ください

２９日（水）

児童館名・場所 内　容

３１日(金)

１歳以上事業 1歳以上の幼児と保護者 １５日(水)

0歳の乳児と保護者

  日程    10月21日(火)

運動あそびなど

９日(木)

 午前１０時１５分　　　
 ～１０時３０分

親子で楽しみながら足裏と体幹を使いましょう😊
持ち物：タオル、上履き、飲み物

０歳事業

　　長岡ニコニコ児童館
　　　場所：長岡コミュニティセンター

名　称

１７日(金)０歳事業
　　元狭山チャチャチャ児童館
　　　場所：元狭山コミュニティセンター

0歳の乳児と保護者

体操、スキンシップあそび、読み聞かせなど

バランスを整えましょう🎵

ペープサートなど

　　武蔵野ぴょんちゃん児童館
　　　場所：武蔵野コミュニティセンター

制作「たいこ」など

楽しい内容がいっぱいです。

   場所     あすなろ児童館プレイルーム

　   ※駐車場に限りがありますので、徒歩または自転車でお越しくださるようご協力をお願いします。

２８日(火)

1歳以上の幼児と保護者

0歳の乳児と保護者

子育て支援事業 ベビー整体

1歳６か月以上親子であそぼう

パネルシアターなど

 ☆幼児事業の参加お待ちしています☆

月齢ごとにいろいろなクラスがあります。

　　             ② 9か月～1歳の乳幼児と保護者　10:50～11:30

  対象・時間  ① 0～8か月の乳児と保護者　     10:00～10:40

 今村理恵子さん(助産師）

☎ 557‐7766

０歳事業

〈参加費無料〉

あすなろ児童館 幼児事業


