
高 齢 者 施 策 の 課 題 と 今 後 の 展 望 に つ い て 問 う  

 

        質 問 者  香  取  幸  子  

 

 高 齢 化 が 進 行 し 、 住 み 慣 れ た 地 域 で 健 康 か

つ 自 立 し た 生 活 を 継 続 で き る よ う 施 策 の 重 要

性 が 増 し て い る 。 特 に 、 要 介 護 認 定 を 受 け て

い な い 、 ま た は 要 介 護 度 が 低 い 「 元 気 な 高 齢

者 」 に 対 す る 予 防 施 策 は 、 健 康 寿 命 の 延 伸 、

医 療 費 ・ 介 護 費 の 適 正 化 に 不 可 欠 で あ る 。  

 団 塊 の 世 代 が 後 期 高 齢 者 と な る 今 、 自 立 高

齢 者 施 策 の 現 状 と 課 題 、 人 生 １ ０ ０ 年 時 代 と

言 わ れ る 高 齢 者 像 に 対 応 す る 今 後 の 施 策 に つ

い て 、 所 見 を 伺 う 。  


