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中 学 校 の 部 活 動 は 、 ス ポ ー ツ や 芸 術 な ど の

研 さ ん を 通 し 、 責 任 感 や 連 帯 感 を 高 め る な ど

教 育 的 側 面 で の 意 義 は 高 い 。 一 方 、 過 度 な 部

活 動 は 、 生 徒 の 学 業 や 健 康 へ の 悪 影 響 も 考 え

ら れ 、 ま た 、 顧 問 の 教 員 の 負 担 も 重 い 。 文 部

科 学 省 も 、 教 員 の 長 時 間 勤 務 の 改 善 策 と し て

部 活 動 の 休 養 日 設 置 を 提 言 し て い る 。 町 で は

部 活 動 基 本 方 針 を 既 に 示 し て い る が 、 部 活 動

の 状 況 と 外 部 指 導 員 の 活 用 に つ い て の 方 針 を

伺 う 。  


