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西多摩
マウンテンバイク
友の会

町議会
　西多摩の丘陵や里山地域でマウンテン
バイクの愛好家が集まり、里山の再生、公
園や遊歩道の整備、地域の社会福祉活動へ
の協力などを行っており、町の防災訓練な
どにボランティアとして活躍されている「西
多摩マウンテンバイク友の会」の皆さまに
お話を伺いました。

も
サ
ポ
ー
ト
し
て
も
ら
え
る
の
で
。

│
単
純
に
地
域
貢
献
。
楽
し
め
る
場
所
を
提
供
し

て
も
ら
っ
て
い
る
事
へ
の
恩
返
し
に
も
繋
が
る

し
。

│
危
機
意
識
か
ら
。
自
然
の
良
い
環
境
が
こ
れ
か

ら
も
ず
っ
と
維
持
で
き
る
よ
う
に
。

Q
　
ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
ん
で
す
か
？

│
里
地
里
山
の
保
全
や
ご
み
拾
い
な
ど
地
域
の
お

手
伝
い
。
現
在
２
０
０
人
を
超
え
る
会
員
が
い

て
、
昨
年
は
80
回
延
べ
１
０
０
０
人
程
度
が
活

動
し
ま
し
た
。

Q
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
始
め
た
、
ま
た
、
参

加
し
た
き
っ
か
け
は
？

│
自
然
の
中
と
言
っ
て
も
、
走
れ
る
場
所
、
走
っ

て
は
い
け
な
い
場
所
が
あ
い
ま
い
で
。
地
権
者

さ
ん
な
ど
と
協
議
し
な
が
ら
走
れ
る
環
境
を
作

り
た
か
っ
た
。
そ
れ
か
ら
、
山
の
中
を
走
っ
て

い
る
と
、
荒
れ
た
山
、
崩
れ
た
道
が
目
に
つ
く
。

そ
う
し
た
所
を
自
分
た
ち
の
手
で
何
か
で
き
な

い
か
と
思
っ
て
。

│
自
分
の
子
ど
も
達
に
、
瑞
穂
町
を
知
っ
て
ほ
し

い
、
良
い
と
こ
ろ
を
伝
え
た
い
と
思
っ
て
い
た
。

友
の
会
で
は
家
族
で
活
動
で
き
る
し
、
安
全
に

Q
　
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
の
魅
力
は
？

│
自
然
の
一
部
に
な
っ
た
か
の
よ
う
な
気
持
ち
に

な
れ
る
。
一
体
感…

。
爽
快
感…

。

│
ギ
ア
も
あ
る
し
パ
ン
ク
も
し
に
く
い
の
で
、
山

道
や
で
こ
ぼ
こ
道
も
走
れ
る
と
こ
ろ
。

│
自
分
の
力
で
風
を
創
れ
る
。

│
自
然
を
ダ
イ
レ
ク
ト
に
感
じ
る
。
走
り
を
止
め

た
時
に
、
鳥
の
さ
え
ず
り
や
カ
エ
ル
の
声
な
ど

が
聞
こ
え
て
き
て…

。

│
小
さ
な
子
ど
も
か
ら
年
配
の
方
ま
で
、
家
族
で

乗
っ
て
楽
し
め
る
と
こ
ろ
。

マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
（
自
転
車
で
も
）
で
自
然

を
感
じ
ら
れ
る
ル
ー
ト
（
回
廊
）
を
つ
く
り
た

い
。

Q
　
普
段
は
何
の
お
仕
事
を
さ
れ
て
い
る
ん
で
す

か
？

│
マ
ウ
ン
テ
ン
バ
イ
ク
の
お
店
。

│
介
護
福
祉
の
仕
事
を
し
て
い
ま
す
。

│
横
田
基
地
の
中
で
空
軍
消
防
隊
の
消
防
士
。

│
自
営
の
電
気
工
事
業
。

│
カ
メ
ラ
マ
ン
で
ラ
イ
タ
ー
。
こ
の
会
の
こ
と
を

雑
誌
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

Q
　
瑞
穂
町
の
こ
と
、
ど
う
思
い
ま
す
か
？

│
身
近
に
等
身
大
の
自
然
が
あ
る
。

│
大
き
な
建
物
が
な
い
の
で
、
景
色
が
見
渡
せ
る
。

│
自
然
が
多
く
、
子
育
て
環
境
が
い
い
。

│
造
り
こ
ま
れ
た
自
然
で
は
な
く
、
原
風
景
が
あ

る
。

│
町
の
人
が
み
ん
な
で
町
を
良
く
し
て
い
こ
う
と

い
う
感
じ
が
す
る
。

│
立
ち
止
ま
っ
て
振
り
返
っ
た
と
き
、
素
敵
な
風

景
の
見
え
る
ま
ち
。

Q
　
議
会
や
議
員
、
議
会
だ
よ
り
に
つ
い
て
一
言

│
議
員
さ
ん
て
思
っ
た
よ
り
身
近
に
感
じ
ま
し
た
。

│
「
議
会
だ
よ
り
」
は
パ
ラ
パ
ラ
み
る
程
度
で
し

た…

。
新
し
く
な
っ
て
、
読
み
や
す
く
な
っ
た
。

　　

参
加
し
て
く
だ
さ
っ
た
友
の
会
の
皆
さ
ん
、

　
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

自
然
を
感
じ
ら
れ
る
ル
ー
ト
を
つ
く
り
た
い
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│
災
害
の
時
に
協
力
で
き
る
よ
う
、
町
の
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
に
登
録
し
て
い
ま
す
。

│
自
転
車
の
魅
力
と
安
全
に
乗
る
た
め
の
マ
ナ
ー

な
ど
の
研
修
会
や
講
演
会
。

│
子
ど
も
達
と
自
転
車
で
町
探
検
を
し
た
り
。

Q
　
活
動
し
て
い
て
良
か
っ
た
と
思
う
と
こ
ろ
は
？

│
子
ど
も
達
の
瞳
が
き
ら
き
ら
と
輝
い
て
。
積
極

性
が
自
然
と
身
に
付
い
て
い
く
様
を
見
な
が
ら
、

子
育
て
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

│
い
ろ
い
ろ
な
人
と
の
つ
な
が
り
が
で
き
る
。

│
人
か
ら
多
く
の
事
を
学
べ
る
。
自
分
が
成
長
で

き
る
。

│
外
の
団
体
か
ら
も
声
が
か
か
る
よ
う
に
な
っ
て

…

。
ど
ん
ど
ん
世
界
が
広
が
る
。
視
野
が
広
が

る
。

Q
　
大
変
だ
な
あ
と
思
う
こ
と
は
？

│
人
材
育
成
。
活
動
ご
と
に
リ
ー
ダ
ー
が
必
要
に

な
っ
て
く
る
。

│
自
分
の
持
っ
て
い
る
能
力
と
求
め
ら
れ
る
こ
と

の
ギ
ャ
ッ
プ
。
会
長
か
ら
の
期
待
が
ど
ん
ど
ん

大
き
く
な
っ
て…

（
笑
い
）。

│
自
然
の
脅
威
。
台
風
や
大
雪
の
時
、
そ
れ
ま
で

が
ん
ば
っ
た
成
果
が
一
瞬
で
無
に
な
る
こ
と
も

あ
っ
て…

。

Q
　
今
後
、
ど
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
た
い
で
す
か
？

│
子
ど
も
も
大
人
も
、
み
ん
な
で
安
全
に
マ
ウ
ン

テ
ン
バ
イ
ク
が
楽
し
め
る
環
境
を
作
り
た
い
。

│
今
や
っ
て
い
る
こ
と
を
続
け
て
、
未
来
に
繋
げ

た
い
。

│
瑞
穂
町
の
平
地
林
や
狭
山
丘
陵
な
ど
を
繋
ぎ
、

＆
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