
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度第１５回武蔵野コミセン主催事業 

日 時 ２月２７日（金） 午後３時～午後４時３０分 

場 所 武蔵野コミュニティセンター ホールＡ・Ｂ 

対 象 町内在住・在勤・在学の方 
     ※５０代以上初心者の方向けの内容となっています。 

定 員 ２０人 

費 用 無料 

服 装 動きやすい服装 

持ち物 室内用運動靴、タオル、飲み物 

申込み 

１月５日（月）午前９時から電話または 

直接武蔵野コミュニティセンターまで 

TEL ０４２－５７０－０５５５ 

ヒップホップダンスは様々な 

ジャンルの動きを自由に踊る 

フリースタイルのダンスです。 

自由に体を動かし、楽しく踊り、 

みんなで盛り上がりましょう‼ 

＜講 師 MISAKI さん＞ 


