
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VOL. 

４６ 

スポーツでつながる 輝く元気なまち みずほ 

発行 瑞穂町教育委員会教育部社会教育課 

住所 瑞穂町大字箱根ケ崎２３３５番地 

電話 ０４２－５５７－７０７１ 

編集 瑞穂町スポーツ推進委員協議会 ２０２０年３月１日 発行 

元旦初日から、天

候も良く 70 名をこ

える参加者ととも

に、六道山の展望台

から記念写真。笑顔

あふれる行事を行な

い良い年のスタート

をきりました。 



○令和２年 

５月／残堀川ふれあいウオーキング（１０日） 

 ６月／関東スポーツ推進委員研修大会 茨城大会（１２日・１３日） 

ふれあい運動会（２１日） 

二市一町スポーツ推進委員会交流会（２７日） 

７月／ニュースポーツ体験教室（未定） 

８月／総合体育大会水泳競技（２日） 

    東京都市町村ボッチャ大会 瑞穂予選会（２３日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
次回発行は令和２年８月１日です。お楽しみに！ 

森林健幸ウオーキングは、毎月第 

１土曜日にみずほエコパークで 

開催しています。運動不足の解消、

体質改善、ダイエット目的など、 

気軽に参加してみてはいかがで 

しょうか。 

 みずほエコパークでは、四季折 

々の花たちが、皆さんを迎えてく 

れます。「さくらも素敵ですよ！」 

 皆さんの参加をお待ちしてい 

ます。お一人様でも大歓迎です！ 

 

 

東京都多摩障害者スポーツセンターに行ってきま

した。車いすでのスポーツ体験及び施設の見学に行

ってきました。 
令和２年２月２３日 


