
令和２年度使用西多摩地区町村立小学校教科用図書 選定教科書とその理由 
西多摩地区町村立小学校教科用図書採択協議会  

 体 育：保 健（学研教育みらい） 外国語（教育出版） 

内  容 

○ 単元の初めに、「つかむ」で生活やこれまでの経験を振り返る場面が示してある。 

○ 各項目末に、学習内容に関連した資料を掲載して、今日的な健康課題に対応した内容となっている。 

○ 「学習の課題」が明示されている。また、自分の生活を見直す活動を設けている。 

○ 第５・６学年にアスリートが紹介されている。 

 

○ 「聞くこと」「読むこと」「話すこと〔やりとり〕〔発表〕」「書くこと」の４技能５領域がバランスよく配

置されている。 

○ 単語カードの他に、ワークシートが付属されている。 

 

構成・分量 

○ 巻頭部分に教科書の使い方が掲載されている。 

○ 各項目１ページ目の上段に学習の課題が示されている。 

○ １単位時間の学習の流れが、「つかむ、考える調べる、まとめる深める」と構成されている。 

○ 巻末に振り返りのチェックリストと自分の生活について記載する欄がある。 

○ 各項目・単元の最後に学習の振り返りを行う記述欄がある。 

○ １単位時間を概ね見開き２ページで構成されている。 

○ 各単元の構成が単元のまとめにつながるように指導の流れが統一されている。 

○ 「We can！（文部科学省）」と似た構成となっている。 

○ 外国の文化に触れている。 

○ 単元の終わりに、文字や英語のルールなどに気付く活動が設定されている。 

○ 紹介や発表の活動で書く活動を意識しているものが多い。 

 

表記・表現 

○ 該当学年以降の漢字にはルビを振っている。 

○ ページ幅に合わせて改行している。 

○ 行数表記がある。 

○ ユニバーサルデザインに配慮されている。 

○ 他学年や他教科との関連を表示するコーナーがある。 

○ イラストや説明の文が全体的に多い。資料が多いページではフォントが小さい箇所もある。 

○ ICT活用のマークがある。 

○ 重要なポイント、定着させたい用語には、太字を活用している。 

○ 学び合いのマークがあり、協働的な学習や共有を促している。 

○ 日本語での説明があり、場所の名前などがカタカナで表記されている。 

○ 各unitの活動の説明が端的に示されている。 

○ イラストと共に写真が多く使われている。 

 

○ フォントは明瞭で見やすいものを用いている。 

○ ゲームのルールが記載されている。 

○ ページ数は数字で表記されている。 

 

使用上の便宜 

○ 「教科書サイト」へ接続するＱＲコードが掲載されている。 

○ 第３・４学年 ３７頁  第５・６学年 ５７頁  Ａ４判 

○ 巻末のカードにはミシン目加工がされている。 

○ アルファベットの大文字と小文字のカードに４本の線がある。 

○ 活動用のシールが付属されている。 

○ ＱＲコードがある 

○ 児童の振り返りのためのCAN Do list はない。 

○ レッスン専用ワークシートが４枚ついている。 

○ My Word Bankがカテゴリー別にある。 

 


