
助成金申請のための必須項目  

（１）身体計測（身長、体重及び腹囲）  

（２）ＢＭＩ  

（３）血圧（拡張期血圧及び収縮期血圧）  

（４）肝機能検査（ＡＳＴ、ＡＬＴ及びγ－ＧＴＰ）  

（５）血中脂質検査（中性脂肪、ＨＤＬコレステロール及びＬＤＬ

コレステロール）  

（６）血糖検査（空腹時血糖若しくは随時血糖又はヘモグ  

ロビンＡ１ｃ）  

（７）尿検査（尿糖及び尿蛋白）  


