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高 齢 者 の 地 域 ネ ッ ト ワ ー ク 拠 点 の 確 保 を 求 め

る  

 

質 問 者  谷    四  男  美  

 

高 齢 者 の 比 率 は ま す ま す 高 ま り 、 人 と 人 と

の 交 流 が 必 要 と な っ て い る 。 大 き な 建 物 で な

く て も 各 地 域 に 小 さ な 交 流 ス テ ー シ ョ ン の よ

う な 拠 点 を つ く り 、 い つ で も お 茶 を 飲 み 、 お

し ゃ べ り が 出 来 る ぬ く も り の あ る 場 所 が 必 要

で あ る 。 佐 久 市 の バ ラ エ テ ィ に 富 ん だ 高 齢 者

対 策 や 、 妙 高 市 の 地 域 支 え 合 い ネ ッ ト ワ ー ク

づ く り で も 地 域 の 絆 や 居 場 所 づ く り が テ ー マ

と な っ て い る 。 そ こ で 、 町 で も 高 齢 者 の 為 の

地 域 リ ー ダ ー の 育 成 と 居 場 所 づ く り を 求 め る 。 


